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MLEKO AUTOHTONIH RASA OVACA
MILK OF AUTOCHTHONOUS SHEEP BREEDS

Jasnaordevi¢, Tijana Ledina, Marija KovandZj SneZzana Buldji

Fakultet veterinarske medicine Univerziteta u Badgr

Kratak sadrZaj

Autohtone rase ovaca razvile su se u sp#tifi uslovima uzgoja, uglavnom u
dom&instvima na istoku Srbije (Stara planina), jugozdpaPeSterska viso-
ravan) i na podrdju Vojvodine (Subotica, Sentéoka, Sremska Mitrovica,
Deliblatska pe&ra). Odlikuju se izuzetnom prilagodljivas plodnogu i
otporno%u na bolesti. U Srbiji postoje dve autohtone rasaca: pramenka i
cigaja. Pramenka predstavlja jedinstvenu gefketibastinu koja postoji hilja-
dama godina i kao takva je vazan element regionageo-bioraznolikosti,
tradicije i kulturne bastine Srbije. Pramenka im#& 4ojeva, a najpoznatiji su:
sjenicko-pesterski, svrljiski, pirotski, krivovirski, kaltacanski, lipski, Sarpla-
ninski, bardoka i vlasko-vitoroga. Postoje razlikeprinosu mleka razitih
sojeva pramenke. Najndlgiji soj pramenke je bardoka, koja tokom laktacije
daje proseno 200 litara mleka. Takd, utvidene su razlike i u sastavu mleka,
pri cemu mleko bardoke moZze imati i do 7,1%cméemasti, dok su nesto nize
vrednosti utvifene kod lipske pramenke. NajviSi procenat proteitvaden je u
mleku vlasko-vitoroge pramenke. Najpoznatiji sojeigaje su somborska i
cokanska.Cokanska cigaja u toku laktacije od 120 dana dajesgmno 120
litara mleka, sa sadrzajem ndlee masti od 5 do 8%. Status ugroZenih sojeva u
Republici Srbiji imaju: pirotska, krivovirska, lika, bardoka, viasko vitoroga
pramenka i cokanska cigaja, a karakanska pramenka status ketio
ugrozenog soja.

Kljuéne rafi: autohtone rase ovaca, mleko ovaca

Summary

Autochthonous sheep breeds have developed in ispbrafeding conditions,
mostly in individual households in Easten Serbitargs Planina), Southwest
(Pester Plateau), and in the Vojvodina region (Sigag SentaCoka, Sremska
Mitrovica, Deliblatska Sands). They are charactedizby exceptional adap-
tability, fertility, and disease resistance. In Biar there are two autochtho-
nous sheep breeds: Serbian Zackel (Pramenka) aigaiT€igaja). Pramenka
represents a unique genetic heritage that hasexkifsir thousands of years and
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it is an important element of Serbia's regional @tpiodiversity, tradition, and
cultural heritage. Eleven (11) types of Serbian Kéhcsheep are described:
Sjentko-PeSterski, Svrljiski, Pirotski, Krivovirski, Kakacanski, Lipski,
Sarplaninski, Bardoka, and Vlasko-Vitoroga. There significant differences
in milk yield among different Zackel types. The thma®ductive strain is
Bardoka, which produces an average of 200 litersmiik during lactation
period. Additionally, variations in milk compositidhave been observed, with
milk of Bardoka having up to 7.1% milk fat, whileglstly lower values are
found in milk of Lipska Pramenka. The highest petage of milk proteins is
found in VlaSko-Vitoroga Pramenka. The most wetivkm strains of Tsigai are
Somborska and'okanskaCokanska Cigaja produces an average of 120 liters
of milk with a milk fat content ranging from 5% 8% during a 120-day
lactation period. The following types have the sabf endangered breeds in
the Republic of Serbia: Pirotska, Krivovirska, Lips Bardoka, Vlasko-
Vitoroga Pramenka, and'okanska Cigaja, while Karakanska Pramenka is
having a critically endangered status.

Key words:autochthonous sheep breeds, sheep milk

uvoD

Republika Srbija se nalazi u jugoi&tmj Evropi i srcu Balkanskog poluostrva.
Njen geografski poloZaj, geoloSka, topografskamatska raznolikost dovela je
do toga da postoji veliki biodiverzitet na nivouste, populacije i ekosistema,
kao i velika genetska raznolikost (Gritter i s@021). Genetski resursi Srbije su
veoma bogati i obuhvataju sve vrste i rase ddmaivotinja koje natno, kul-
turno i ekonomski doprinose Zfgu zemlje. Srbija ima jedinstvene rase do-
macih Zivotinja, koje su se razvile u speéifim uslovima uzgoja, sa genetskom
predodrédeno$u za dobru prilagodljivost i plodnost. Authotoneseeagube trku
sa produktivnijim, intenzivnho uzgajanim rasama, gdeprofit primarni cilj
(RuZic-Musli¢ i sar., 2015). Nestanak brojnih rasa déimaivotinja uzrokovan
je nage&e depopulacijom planinskih podia i posledéno napustanjem sto-
¢arstva u tim krajevima. Autohtone rase ddéih&ivotinja uglavhom se gaje u
individualnim domainstvima, na istoku Srbije (Stara planina), jugaahp (Pe-
terska visoravan) i na podju Vojvodine — Subotice, Sent€oke, Sremske
Mitrovice, Deliblatske pe&re itd. (Gritter i sar., 2021).

Ovce su, pored koza, jedna od prvih Zivotinjskistarkoju jecovek pripitomio,
izmedu 11.000 i 9.000 godina pre nove ere. Prvobitriomzyajenja ovaca bili
su upotreba kozZe, mleka i mesa, a onda je negd8.6k0 godina pre nove ere
¢ovek p&eo da od mleka ovaca proizvodi sir. Glavni razlplaog kojih je
covek pripitomio ba$ ovcu je njihova véha, ¢injenica da brzo postaju polno
zrele i visoka stopa reprodukcije, ali i druStvemaoda i posluSnost. @arstvo
karakteriSe poluekstenzivan sistem uzgoja, fokngiaiskori8avanje pasnjaka

i travnatih povrSina (Markovic i sar., 2014). Autohe rase ovaca su uglavnom
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kombinovane, za proizvodnju mleka, mesa i vunej 8vaca u svetu raste zbog
sve vée potraznje za mlekom i mesom ove vrste ZivotiRf@ma podacima iz
FAO baze (Food, 2018), najiebroj ovaca se uzgaja u Aziji, zatim Africi i
Evropi (tabela 1), odega oko 20%ine ovce koje se uzgajaju za proizvodnju
mleka. Na teritoriji Srbije, ukupan broj ovaca @l 1.704.000 jedinki
(Statisttki godiSnjak, 2018). Broj Zenskih grla, odnosno nibzovaca u Srbiji

u proteklih deset godina zabeleZio je blagi pabdgla?2).

Tabela 1.Uporedni prikaz broja ovaca (u milionim grla) idjrzemalja na raztitim
kontinetima u kojima se gaje ovce

Kontinent B_r_oj ovaca % ?roj zemalja u

(u milionima grla) kojima se gaje ovce
Azija 512 43,6 45
Afrika 352 30,0 58
Evropa 131 11,2 46
Amerika 84 7,1 46
Okeanija 95 8,1 6
Ukupno 1173 100,00 192

Tabela 2 Broj muznih ovaca na teritoriji Republike Srbijgroteklin deset godina (u
hiljadama grla)

Godina Broj muznih ovaca
(u hiljadama)
2013 205
2014 155
2015 129
2016 139
2017 92
2018 126
2019 77
2020 58
2021 62
2022 56

Mleénost i sastav mleka ovaca i faktori koji na njih utéu

Mle¢nost ovaca varira u zavisnosti od mnogih faktoekoknaslednih, tako i
mnogobrojnih spoljniktinilaca. Rasa ima zdajan uticaj na kotinu i sastav
mleka, pricemu postoje pojedine rase koje daju samo onolikekankoliko je
neophodno za podizanje potomstva. Maksimalnamolst postize se u tej
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laktaciji i odrzava se do Seste godine Zivota. Bigjvdnevna mignost ovaca
ostvaruje se od 20. do 30. dana laktacije, a ostajgom nivou do pietka
treceg meseca laktacije, kadacpge lagano da opada. Broj potomaka koje ovca
ojagnji takate utice na mlénost tako Sto grla sa blizancima i trojkama dajo i
20% viSe mleka u podenju sa ovcama koje ojagnje samo jedno jagnje
(Petrovt i sar., 2006).

Na hemijski sastav @ijeg mleka moZe uticati viSe ragith faktora, kao Sto su
rasa, starost, ishrana, godisnje doba, faza |g&tadi U por@enju sa kravljim
mlekom, mleko ovaca ima viSe suve materije, pratelektoze i masti u odnosu
na kravlje mleko. Pov@n sadrZaj masti u ¢jem mlekucini ga idealnim za
proizvodnju sira i fermentisanih proizvoda. Promeastava hrane za Zivotinje
tokom razltitih godisSnjih doba mogu uticati na lipidni i maskiselinski sastav
ovijeg mleka (Revilla i sar., 2017). Présa veltina masnih kapljica u
owijem mleku je manja u podenju sa kravljim mlekom, zbogega ono ima
kremastu teksturu. Take, owije mleko je lakSe svarljivo (Balthazar i sar.,
2017). Kolgina i karakteristike kazeinskih miceladeg mleka razlikuju se u
odnosu na kravlje mleko. Mineralizacija micela kaaeo\ijeg mleka je véa u
odnosu na kravlje mleko, a micele su manje stalpie/isim temperaturama
(Raynal-Ljutovac i sar., 2007). Tak®, micele sadrze viSe kalcijuma, Sto je
prednost u pogledu tehnoloSkih svojstava. U odnusikravlje mleko, ogje
mleko sadrZi véu kolicinu lizina, alanina, histidina, serina i valinaj adanje
glicina i cistina, kao i vitamina B i C, u odnosa kravlje mleko (Molik i sar.,
2012).

Autohtone rase ovaca u Srhbiji

U Srbiji postoje dve autohtone rase ovaca: pramenkagaja. Pramenka
predstavlja jedinstvenu gengu bastinu koja postoji hiljadama godina i kao
takva je vaZzan element regionalne agro-bioraznsiikdéradicije i kulturne ba-
Stine Srbije. Lokalni naziv "pramenka" pi#iod oblika i vrste vune ove rase:
re¢ “pramen” na svim juznoslovenskim jezicima Zngramen vune ili dlake”
(Bogdanowt i sar., 2011). Autohtone (dod®) populacije karakteriSe trostruka
kombinovana proizvodna sposobnost, a gaje se radivednje mesa, mleka i
vune (Cekt i sar., 2018). Zbog spedifiih uslova formirali su se rélti sojevi
pramenke, koji se ndeisobno razlikuju po morfoloskim, reproduktivnim i
proizvodnim karakteristikama (R@ZMusli¢ i sar., 2015). Pramenka ima 11
sojeva, a najpoznatiji su: sjéko-peSterski, svrljiski, pirotski, krivovirski,
karaka&anski, lipski, Sarplaninski, bardoka i vlasko-vidga (TrailovE i Savi,
2018). Glavni razlog smanjenja vgtie populacije raziitih sojeva pramenke u
poslednje dve decenije je nekontrolisano ukrstasge visokoproduktivnim
rasama ovaca (merino, ile de france). Kao rezultga odrdeni sojevi
pramenke dobili su status ugrozenih.
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Sjeniko-pesterska ili vasojetka pramenka predstavlja tefi soj pramenke
na teritoriji Srbije, sa 10.000 do 100.000 grla @#S FAO, 2004; CEPIB,
2023). Razvila se na PesSterskoj visoravni, oko iSgerali se takdée gaji i u
Sirem podrdju zapadne Srbije, istoog dela Bosne i Hercegovine i severnog
dela Crne Gore. Sjatka ovca je velika rasa, sa présem masom ovna do 60
kg, a ovce 40 kg. Boja vune je uglavnom bela, maakoji mali procenat crnih
ovaca. Glava je prekrivena belom dlakom sa karwti@rim tamno pig-
mentiranim flekama na vrhu njuske, okdijo i na uSima. Njuska tighe
sjencke pramenke je pigmentirana samo na vrhu, dok @ka omaju male ili
velike krugove u obliku na@ra, a usi su pigmentirane samo u gornjoj polovini.
Koristi se za proizvodnju mesa, mleka i vune. Uutdiktacije, koja prosmo
traje 104 dana, daje 60 do 80 litara mleka (pnose9 litara). Procenat niee
masti sjentke pramenke iznosi 6,05%, a proteina 5,04% (FAQ32CEPIB,
2023).

SvrljiSka ili gulijanska ovcagaji se u podrgju oko Svrljiga, kao i u nekim
delovim ist@ne Srbije. Naziv gulijanska dobila je po selu Gulij koje je
poznato po otarstvu. SvrljiSka ovca je dugorepa ovca, srednjetine. Pro-
se&na masa ovnova iznosi oko 50 kg, a ovaca oko 42kmovi se odlikuju
zakrivljenim rogovima. Bele je boje sa crnim flekama njusSci, obrazima,
usSima i nogama. Vrh glave i jedan d&sa prekriveni su vunom koja formira
karakteristtnu frizuru. Ovaj soj pramenke se Kkoristi za prodmjo mesa,
mleka i vune. Daje oko 80 litara mleka u periodktdaije. Pros&an prinos
mleka svrljiSkog soja u periodu laktacije od 18904240) dana je 100 litara
(70-150), a dnevni prinos 0,415 litara. Pe@sesadrzaj masti u mleku je 6,7%,
a maksimalan sadrZzaj masti na kraju laktacije je5%0 Pros&an sadrZaj
proteina mleka je 4,8% (FAO, 2023). Broj grla 98kg pramenke 2004. godine
iznosio je 10.000 do 100.000 (DAD-IS FAO, 2004; TE&R2023).

Pirotska pramenka je kombinovani soj pramenke (mlekeso, vuna) koja se
najce&e gaji oko Pirota, na jugoistoku Srbije. Pripadapgrdugorepih ovaca.
Prekrivena je belom vunom, osim glave koja je cfdrasle Zenke imaju masu
izmedu 50 i 55 kg, dok masa ovnova varira od 60 do 70Fwgséna duzina
laktacije pirotske pramenke je 192 dana (130-2d@s&an prinos mleka je 78
litara tokom laktacije (50-110), a dnevno daje l@aga. Procenat mime masti

u mleku pirotske pramenke prése iznosi 6,90 (5,1-11,3). Pré@s@ broj
laktacija je sedam (FAO, 2023Juveni pirotski tvrdi sir — pirotski kikavalj,
pravi se od mleka pirotske pramenke. Prema podaéana009. godine,
populacija ovog soja pramenkmi 500 do 1000 grla, a prema podacima DAD
IS FAO ima status ugroZzenog soja (CEPIB, 2023).bDse ovaj soj genetski
poboljSao i stabilizovao, odnosno da bi se postigiéa telesna masa, die
prinos i kvalitet vune i odrZzao nivo ndleosti, od 1954. godine pirotska
pramenka se ukrsta sa ovcama merino d'arl i memagichaf¢ime je stvorena
poboljSana pirotska ovca, koja po laktaciji od pto® 195 dana daje 80,5 litara
mleka, sa pros@o 7,05% mléne masti i 4,47% proteina (FAO, 2023).
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Krivovirska pramenka se gaji u igtmj Srbiji, u blizini mesta Krivi Vir, po
kojem je i dobila ime. Ovaj soj je take kombinovani (mleko, meso, vuna).
Pripada grupi srednje velikih ovaca sa kratkim rep®elo je prekriveno belom
vunom, osim glave i donjih delova nogu. Glava i @@y prekrivene dlakom
koja je jednobojna ili mramorirano Zute boje. t&u i potiljku se nalaze dugi
pramenovi vune Koji formiraju grivu. Ovnovi imajwlbro razvijene, spiralne
rogove. Prinos mleka iznosi prése 94 litara tokom 136 dana laktacije. Mleko
krivovirske pramenke ima prog® 6,2% mléne masti, a 4,7% proteina (FAO,
2023). Prema podacima iz 2009. godine, populaefm soja pramenke brojala
je 500 do 1.000 grla. lako je poslednjih godinaetebeno poveanje broja grla
krivovirske pramenke, populacija i dalje nije stahi i dalje ima status
ugrozenog soja (Ceki sar., 2019; CEPIB, 2023).

Karaka&anska pramenka je rasprostranjena na jugoistokijeStb Bugarskoj,
Makedoniji i Gekoj. Ova mala ovca ima snaznu konstituciju i predmia je cr-
nom vunom, osim glave, uSiju i donjeg dela noguj ka prekriveni crnom
dlakom. Masa odraslih Zenki je izche23 i 40 kg, dok je masa ovnova oko 35
kg. Proséan prinos mleka po laktaciji iznosi 80 litara (5601 FAO, 2023).
Procenjena velina populacije ovog soja iznosi 100 grla, zliega ima status
kriticno ugrozenog soja (CEPIB, 2023).

Lipska pramenka se uzgaja u blizini Smederevalwlspa, po kojem je dobila
ime. Boja vune je bela, a glava i noge su prekdvernom dlakom. Prog&ea
masa Zenki je oko 50 kg, dok je masa ovnova okkg6® periodu od progao
100 dana laktacije, Zenke daju priase 57 litara mleka, sa 5,69% ratee masti
(FAO, 2023). Lipska pramenka tale ima status ugroZzenog soja, a &diah
populacije ove rase u Srbiji 2009. godine iznogl&00 do 1.000 grla (CEPIB,
2023).

Sarplaninska pramenka je manji soj pramenke, maaeaood 32 do 35 kg i
ovnova od 45 do 50 kg, bele je boje vune, a glamage su joj prekrivene
belom dlakom, bez pigmentiranih mesta. P¢naeduZina laktacije je 193 dana,
a proseéan prinos mleka tokom laktacije ovog soja pramgeke9 litara mleka,
sa prosénom vredno&u mleine masti 5,6% (FAO, 2023).

Bardoka ili beloglava metohijska ovca, etiz Albanije, zbogega je i dobila
ime, jer na albanskom jezikugrbardoka zné& beli ovan. Rasprostranjena je na
podruwju Stare planine i PeSterske visoravni, Kosovu tdWigi, kao i u nekim
delovima Crne Gore. Telo je prekriveno belom vunakijuéujuéi glavu, noge

i uSi. Ovo je jedna od brojnijih sojeva pramenked&na masa Zenki je oko 50
kg, a ovnova oko 65 kg. Bardoka je soj pramenke ldgje najvise mleka.
Period laktacije bardoke je dug, prése 180 dana (120 do 240), sa ptosm
prinosom mleka 200 litara po laktaciji (160—-2404nosno 1,1 litar dnevno.
Procenat miégne masti mleka bardoke Kee se od 6,7 do 7,4 (prase 7,1;
FAO, 2023). Ovaj soj pramenke talkoima status ugroZenog soja, sa popu-
lacijom u Srbiji od 100 do 1.000 grla (CEPIB, 2023)
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Jos jedan soj koji ima status ugroZzenog je viadt@oga pramenkald Srbiji
ovaj soj broji 500 do 1000 grla (CEPIB, 202¥)aska vitoroga pramenka se
gaji u podréju juznog Banata, Kovinu i Deliblatu. Boja vune radiiti bela ili
svetlosmda, dok su glava i noge prekrivene belom dlakom.cBigea kara-
kteristika ove rase su veliki spiralno uvijeni regdProse€na telesna masa Zenki
iznosi oko 35 kg, a ovnova oko 40 kg. Pr@seprinos mleka tokom 180 dana
laktacije je 126 litara, sa prasem dnevnim prinosom mleka od 0,7 litara.
Procenat mléne masti u mleku ovog soja pramenke se&iako 5%, a proteina
oko 6% (FAO, 2023).

Najpoznatiji sojevi cigaje su somborsk&akanska (Trailod i Savi, 2018).
Cokanska cigaja je nizijski kombinovani soj (mlekana, meso). Pate sa po-
drwija Male Azije, odakle se proSirila na i&tw Evropu, a u osamnaestom veku
iz Rumunije na teritoriju Vojvodine. Boja vune jell, a noge i glava su pre-
krivene crnom dlakom. Masa Zenki je 70 do75 kg, d@sa ovnova varira od
110 do 120 kg. Prinos mleka se daau rasponu od 50 do 150 litara (prose
120) tokom 120 (90-120) dana laktacije, a sadrdaefme masti od 5 do 8%
(prose&no 6,5%; FAO, 2023). Prosan broj laktacija je 8. U Srbiji se populacija
procenjuje na oko 500 grla, zbogga je i dobila status ugroZzenog soja (CEPIB,
2023).

ZAKLJUCAK

Autohtone rase, osim Sto su izvor genetske razostiilkza sténu proizvodniju,
¢ine deo nacionalnog nagkei pruzaju identitet lokalnoj zajednici. Dugéno,
opstanak ovih rasa nije samo pitanje poljoprivrede,i pitanje zaStite i nego-
vanja tradicije. Podataka o osobinama i sastavikardeitohtonih rasa ovaca u
Srbiji skoro da nema u stnoj litetaturi. To ukazuje n&injenicu da su
autohtone rase ovaca gotovo u potpunosti nevidijavstrdnu i nagnu javno-
st. S obzirom da su autohtone rase deo kulturnslgizajedne zemlje, a i da je
ocuvanje sela deo odrzZivog razvoja, neophodno je dsnmelektualne kapa-
citete i sredstva na posanje prepoznatljivosti ovih rasa, iztheostalog i deta-
linom karakterizacijom sastava mleka, njegovog akiselinskog i masno-
kiselinskog sastava.
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