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Kratak sadržaj 

U poređenju sa ostalom živinom, gajenje morki (biserki) ima određene prednosti 
kao što su niska proizvodna cena, dobra sposobnost adaptacije na različite uslove 
sredine i veća otpornost na bolesti. Postoji nekoliko varijeteta morki u zavisnosti od 
boje perja: plavičasta, siva, bela, crna, tamno siva. Kod nas je najzastupljenija 
tamnosiva morka sa belim tačkama koje podsećaju na bisere, pa otuda i naziv biserke. 
Uglavnom se gaje kao ukrasna živina.Odrasla jedinka ima telesnu masu od oko 1450g. 
Godišnje nose od 50 do 80 jaja, a u intenzivnom sistemu gajenja mogu da snesu i do 
200 jaja. Prosečna masa jajeta je 38g. Genotip, pol i uslovi držanja imaju veliki uticaj 
na klanične osobine. Sivamorka ima najveću masu trupa 914g. Masagrudi bele morke 
je 276 g, bataka 55g, a karabataka oko 69g.  Meso morke ima neznatno više proteina 
od pilećeg i ćurećeg mesa i upola manje masti, pa otuda i manju energetsku vrednost. 
Meso morke sadrži čak osam esencijalnih aminokiselina i zbog toga je nutritivno 
veoma vredno. Bogato je mineralima (Ca, Mg, Mn, P, K, Na, Cu, Fe, Zn) i vitaminima (B 
grupa). Sadržaj gvožđa u crvenom mesu morki (batak 1,46mg/100g, karabatak 
1,33mg/100g) može zadovoljiti dnevne potrebe konzumenata. Sadržaj masnih 
kiselina varira u zavisnosti od ishrane morki, klime i  uslova držanja. Od zasićenih 
masnih kiselina, palmitinske najviše ima u grudima 24,37%  i miristinske koje ima 
najviše u bataku 0,42%. Od mononezasićenih masnih kiselina oleinske najviše ima u 
karabataku 25,81%.  Od polinezasićenih masnih kiselina najviše je zastupljena linolna 
(grudi 28,62%, batak 32,58% i karabatak 42,57%), dok alfa-linoleinske najviše ima u 
grudima 0,51%, zatim u karabataku 0,39% i najmanje u bataku 0,11%. Meso morki je 
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karakterističnog prijatnog ukusa, a potražnja je veća u odnosu na ponudu, što može 
biti podstrek budućim proizvođačima. 

 
Ključne reči: morka, biserka, gajenje,jaja, meso, hranljiva vrednost 

 

UVOD 

Morke su vrsta živine koja vodi poreklo iz Afrike, odakle su se raširile po celom 
svetu. Pripadaju redu Galliformes, familiji Phasianidae . Podeljene su na četiri roda 
(Numida, Agelastes, Acryllium, Gutta) i šest vrsta (najzastupljenija Numidia 
meleagridis). Većina je nedovoljno proučena. U Afričkim zemljama ove ptice imaju 
važnu sociološku i kulturološku ulogu. Sastavni su deo ruralnih zajednica i imaju 
najrazličitije uloge: miraz, pokloni, žrtvovanje (Naazie, 2002). Kod nas se uglavnom 
gaje kao ukrasna živina. U poređenju sa ostalim vrstama živine, morka ima brojne 
prednosti: niska proizvodna cena, dobra sposobnost adaptacije na različite uslove 
sredine, veća otpornost na bolesti (Marekova, Gumboro, Njukasl), otpornije su na 
visoke temperature. Meso je odličnog kvaliteta i ukusa, pravi delikates, sa velikom 
potražnjom u odnosu na ponudu. Kvalitet mesa morke definisan je u Srbiji 
Pravilnikom o kvalitetu mesa pernate živine iz 1988. godine. Prema ovom Pravilniku 
meso morki stavlja se u promet kao meso mladih morki (savitljiva hrskavica grudne 
kosti) i meso morki (otvrdnuta grudna kost). Način stavljanjanja u promet (trup, način 
rasecanja, osnovni delovi, klasiranje, kategorizacije, itd.) identični su kao i za meso 
kokoši. 

MORFOLOGIJA I REPRODUKCIJA MORKI  

Morke su duge između 40 i 70 cm, imaju kratak, prema dole obešen veoma gust  
rep zbog čega im telo izgleda okruglasto, dok su im vrat i glava uglavnom goli. Krila su 
im kratka, kao i noge sa snažnim noktima. Na goloj glavi imaju kvrgu nalik rogu 
(Adeyeye, 2009). Morke su pripitomljene, ali imaju sve odlike divljih ptica. Postoji 
nekoliko varijeteta u odnosu na boju perja (plavičasta, siva, bela, crna). Kod nas je 
najzastupljenija tamno siva morka sa belim tačkama. Mužjak, u odnosu na ženku, ima 
krupniji izraštaj na glavi i drugačije se oglašava od ženke. Telesna masa se kod oba 
pola isto razvija do 12 nedelje, a onda ženke dobijaju na masi zbog povećanog 
taloženja masti i razvoja genitalija. Mužjaci su mase 1,2-1,4 kg, dok su ženke za 20% 
veće mase i u zreloj dobi dostižu 2 kg. U divljini žive u parovima. Ova tendencija 
preovladjuje i kod pripitomjenih,  ako su mužjaci i ženke jednaki po broju u jatu. Mogu 
da se gaje u slobodnom načinu uzgoja, poluintezivno i intezivno. Sa 18 nedelja starosti  
(uglavnom  početkom proleća, sa povećanjem dužine dnevne svetlosti), počinju da 
nose jaja. Nosivost je 80 %, a izleženost 68%. Godišnje nose od 50-80 jaja koja imaju 
veoma tvrdu ljusku. U intenzivnom sistemu držanja mogu da snesu i do 200 jaja. 
Korišćenjem veštačkog osvetljenja može se produžiti i povećati nosivost  (do 40%), uz 
pomoć odgovarajuće hrane i vode. Nosivost u oktobru i novembru opada, a u 
decembru iznosi samo 15%. U tropskim uslovima nosivost je prosečno 97 jaja i traje 
sedam meseci. U hladnim zonama, s obzirom na dužinu dana, neće početi da nose sve 
dok temperatura ne predje 15 stepeni (Houndonougbo i sar., 2017).  Prosečna masa 
jajeta je 38 g, a debljina ljuske 0,52 mm. Jaja su sitna, izdužena sa jedne strane. 
Uglavnom su bela, ali mogu biti i braon boje (Khairunnesa i sar., 2016.) Jednodnevni 
pilići su mase u proseku 25,8 g i zahtevaju u prvih 30 dana života temperaturu od 31 
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do 33 °C. Zona komfora za odrasle jedinke je od 10 do 25 °C, a unos hrane se smanjuje 
između 20-30% kada temperature pređu 32 °C (Moreki, 2009).  

ISHRANA MORKI 

Morke su svaštojedi i imaju malu potrebu za vodom. U slobodnom uzgoju hrane 
se travom, bobicama, voćem, korenjem, do kojih dolaze iskopavanjem, i insektima. 
Kreću se rame uz rame, kljucaju nasumice i tako skupljaju hranu (Kumssa and Bekele, 
2013).  U zatvorenom sistemu gajenja koristi se koncentrovana hrana. Kao izvor 
energije za pravljenje smeše koristi se kukuruz ili pšenica. Soja  je najčesći izvor 
proteina, dok uljarice kao što su suncokret, lan, čia, bundeva poboljšavaju 
masnokiselinski sastav kako koncentrata tako i krajnih proizvoda, mesa i jaja morki. 
U ishrani jednodnevnih pilića pa do 14. dana starosti  koristi se  starter, smeša sa 24% 
ukupnih proteina ili 2950 kcal/kg metaboličke energije. Od 15. dana do 8. nedelje  
koristi se grover  (22% ukupnih proteina ili 3000 kcal/kg metaboličke energije. 
Finišer ima 17,5 % ukupnih proteina ili  2600 kcal/kg metaboličke energije i koristi se 
od 9. nedelje pa do kraja tova (Agumah i sar., 2018.).  Potrebe u hranljivim materijama 
menjaju se u skladu sa starošću i sa uslovima sredine. Visoka spoljna temperatura 
utiče na konzumaciju, povećanje mortaliteta i smanjenje proizvodnje. Čak ni visoko 
kvalitetna hrana nije dovoljna da se kompezuju štetni efekti toplotnog stresa. Ptice 
imaju sposobnost da biraju i balansiraju  ishranu kako bi zadovoljile svoje potrebe 
(Adzona i Banga-Mboko, 2017). Kad imaju izbor, unos hrane je rezultat kompromisa 
između nutritivnih potreba i ukusa hrane. Fanatico i sar. (2013) su definisali hranjenje 
po slobodnom izboru kao alternativni metod u kom su pojedini sastojci hrane kao što 
su izvori energije, proteina, minerala i vitamina razdvojeni u posebnim hranilicama i 
ptice same biraju prema potrebama. Hranjene na ovaj način od 9. nedelje starosti 
morke ranije dostižu komercijalnu telesnu masu, čak sedam dana pre u odnosu na 
standardnu ishranu. To ima direktan efekat na profitabilnost. Morke će prvo 
zadovoljiti potrebe u energiji. Uočeno je da su najveće potrebe za proteinima  do 10. 
nedelje starosti i tada ih morke najviše unose, a onda njihova konzumacija značajno  
opada. Pokazalo se da je frakcionisanje hrane povećalo unos energetskih frakcija i 
prilagodilo potrošnju ukupnih proteina tokom završnog perioda.  Prosečan dnevni 
prirast je oko 9 g u slobodnom sistemu uzgoja, a oko 12,3 g u poluintezivnom sistemu 
gajenja. Prema Nobo i sar. (2012) prosečan dnevni prirast u intezivnom sistemu 
gajenja je od 12,8-13,8 g. Prosečan dnevni unos hrane od 0-13 nedelje starosti je 41,13 
- 42,24 g po ptici (Nobo, 2012.). Unos hrane zavisi od starosti, svarljivosti hranljivih 
materija u hrani i energije koja im je potrebna. Konverzija  je 3,83-4,09 (Nobo i sar., 
2012). Sa druge strane Saebo i sar. (2011) tvrde da je konverzija veća 6,37-6,71 što 
objašnjavaju divljim ponašanjem morki.  Potrebno im je duplo više vremena da 
dostignu komercijalnu masu (12-14 nedelja) u poređenju sa piladi ( 7-8 nedelja). 

KLANIČNE OSOBINE I HEMIJSKI SASTAV MESA MORKI  

Po Evropskim standardima, morke se kolju sa minimalno 12 nedelja starosti u 
intenzivnom sistemu gajenja  i minimalne starosti  14 nedelja u slobodnom sistemu 
držanja.  Tada dostižu telesnu masu od 975 g do čak 1450 g (Saebo, 2011). Francuska 
je najveći proizvođač mesa morki (0,6 kg po stanovniku), a zatim sledi Italija i 
Mađarska. Potrošači više preferiraju sive morke zato što su najrasprostranjenije, a 
crne najmanje jer podsećaju na lešinare (Bernacki i sar., 2013). Genotip, pol i uslovi 
držanja imaju veliki uticaj na klanične osobine.  U Tabeli 1. prikazane su prosečne 
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mase morki pre i posle klanja, gde se uočava značajna razlika u masi između ovih 
varijeteta. Masa grudi  je određena  genotipom, a sadržaj trbušne masti i potkožnog 
masnog tkiva određen je polom (Kokoszynski i sar., 2011).    
 

Tabela 1. Prosečna masa morki pre i posle klanja i masa delova trupa (Bernacki i sar., 
2013) 

Parametar/Genotip Biserna Plavičasta Bela Siva 
Telesna masa živih 

morki (g) 
1375 1320 1270 1302 

Masa trupa (g) 969 907 889 904 
Masa grudi (g) 272 259 276 266 
Masa nogu (g) 242 239         210 234 
Iznutrice (g) 69 55          45 46 

 
Razlike između polova sive morke u telesnoj masi, masi trupa, udelu grudne i 

muskulature  nogu u masi trupa prikazane su u tabeli 2.  Ženke imaju veću masu od 
mužjaka i imaju veći udeo grudi u trupu i  više abdominalne masti i potkožnog masnog 
tkiva (Kokoszynski i sar., 2011). 

Tabela 2. Razlike između polova sive morke (Kokoszynski i sar., 2012) 

Pol/parametar 
Telesna 

masa 
(g) 

Masa 
polutke

(g) 

Grudi
% 

Noge 
% 

Abdominalna 
mast % 

Potkožna 
mast% 

Ženke 1257 890 23,5 20,6 1,8 8,9 
Mužjaci 1232 866 23 21,9 0,4 8,7 

 
U tabeli 3. prikazane su hemijski parametri kvaliteta mesa različitih varijeteta gde 

se uočava da nema značajnih razlika (Agumah i sar., 2018) 
 
Tabela 3. Hemijski sastav i pH vrednost mesa morki različitih varijeteta (Agumah i 
sar., 2018) 

Genotip/ 
Parametar 

        Biserna Plavičasta Bela Siva 

Vlaga (%) 72,6 72,15 72,39 72,63 
Proteini (%) 22,72 22,88 22,45 22,29 

Mast (%) 0,82 0,79 0,98 0,86 
Pepeo (%) 1,00 1,10 1,11 1,09 

Ugljenihidrati 
(%) 

3,0 3,08 3,07 3,13 

Energija (kj) 456,80 457,30 463,0 460,0 
Holesterol (%) 2,18 2,28 2,26 2,32 

pH vrednost 4,33 4,30 4,36 4,31 
 

U tabeli 4. prikazan je hemijski sastav različitih delova trupa sivih  morki koje su 
stare 15 nedelja i koje su gajene po standardnoj praksi (Tlhong, 2008.) 

Tabela 4.Hemijski sastav mesa sive morke (Tlhong, 2008.) 
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Deo tela/parametar Grudi Karabatak Batak 

Vlaga (%) 74,55 74,01 74,25 

Proteini (%) 22,70 22,35 20,47 

Mast (%) 2,26 2,83 2,99 

Pepeo (%) 1,01 0,95 1,08 

 
U tabeli 4. se vidi da grudi imaju veći sadržaj proteina. Razlog tome mogu biti veća 

mišićna vlakna i  manje ćelijske membrane, čineći proteine koncentrovanijim. Sastav 
aminokiselina u mesu je izuzetan.  Od 17 aminokiselina koliko se nalazi u mesu morki, 
čak osam su esencijalne (histidin, izoleucin, leucin, metionin, fenilalanin, treonin, lizin 
i valin). Nedostaje triptofan, ali ova aminokiselina  je slabo zastupljena u animalnim 
proteinima. Sastav aminokiselina je konstantan u mesu bez obzira na deo trupa.  Meso 
morki je nutritivno povoljno zbog niskog sadržaja masti i visokog sadržaja proteina 
(Ayorinde, 1991).  Glutaminska kiselina je u najvećoj količini zastupljena u svim 
delovima trupa. Histidina, metionina i leucina  najviše ima u grudima. U bataku se 
nalazi najviše glicina. Karabatak je najsiromašniji u svim aminokiselinama.  

Meso morki je dobar izvor minerala. Bakra najviše ima u grudima (0,05 mg /100 
g) i karabatku (0,06 mg/100 g). Veći sadržaj gvožđa u tamno obojenom mesu kao što 
su batak (1,46 mg/100 g) i karabatak (1,33 mg/100 g), može se delimično pripisati 
višim nivoima mioglobina u ovim mišićima, što može biti povezano sa ponašanjem 
morki.  Dobro je poznato da morke često trče  (tada koriste crvena mišićna vlakna 
nogu), a lete samo kada su izložene velikoj opasnosti (tada koriste bele mišićne grudi). 
Visok sadržaj gvožđa se može objasniti i oslobađanjem hemoglobina iz crvenih krvnih 
zrnaca koštane srži  kod mesa koje je bilo prethodno zamrznuto. U grudima gvožđe se 
nalazi u količini od 0,70 mg /100 g.  Meso morki  može zadovoljiti  preporučenu  
dnevnu dozu gvožđa (8 mg/dnevno za muškarce, 18 mg/dnevno za žene u 
reproduktivnom periodu, 11 mg/dnevno za dečake tinejdžere i za decu 1-14 god 7 
mg/dnevno). Cinka najviše ima u bataku 2,06 mg/100 g, a najmanje u grudima 0,58 
mg/100 g. Kalijum je esencijalni mineral koji snižava krvni pritisak ,tako da se sveže 
meso morki smatra dobrim za zdravlje ljudi jer ima malo natrijuma, a više kalijuma 
(Bernacki i sar., 2012).  Mareko i sar. (2008) su utvrdili da mišići morki imaju tri puta 
više kalijuma (0,1-0,22 %) nego natrijuma (0,75-0,91 %). Meso morki ima nekoliko 
puta više kalijuma, kalcijuma, cinka, magnezijuma i čak deset puta više gvožđa nego 
meso brojlera starih 42 dana (Bernacki i sar., 2012).  

Sadržaj masnih kiselina u mišićima morki zavisi od varijeteta, klime, ishrane, 
uslova odgoja. Hoffman i sar. (2008) su istraživali masnokiselinski sastav mesa morki 
pri čemu nisu utvrdili značajne razlike u ukupnom sadržaju zasićenih i nezasićenih 
masnih kiselina. Prema Bernacki i sar. (2012) sadržaj zasićenih masnih kiselina u 
grudima morki starih 14 nedelja (oko 42%) je veći nego u grudima piladi (32%). 
Sadržaj mononezasićenih masnih kiselina u grudima morki je oko 20%, što je niže 
nego kod piladi (36%). Sadržaj polinezasićenih masnih kiselina je prema istim 
autorima veći kod morki (37%) nego kod piladi (oko 32%). Meso morki ima upola 
manje mononezasićenih masnih kiselina i više nego duplo polinezasićenih u odnosu 
na meso ćuraka što je utvrdio Makarski (2006)  u  svojim istraživanjima. Između 
delova trupa nema značajnih razlika u sadržaju zasićenih masnih kiselina, osim  
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palmitinske masne kiseline koje najviše ima u grudima 24,37% i miristinske koje ima 
najviše u bataku 0,42%. Od mononezasićenih masnih kiselina oleinske najviše ima u 
karabataku 25,81%.  Od polinezasićenih masnih kiselina najviše je zastupljena 
linoleinska (grudi 28,62%, batak 32,58% i karabatak 42,57%), dok alfa-linoleinske 
najviše ima u grudima 0,51%, zatim u karabataku 0,39 % i najmanje u bataku 0,11%.  
U tabeli 5. može se videti sastav  masnih kiselina kao i odnos između n-6 i n-3 masnih 
kiselina (Tlhong, 2008.). 

Tabela 5. Masnokiselinski sastav mesa morki i odnos n-6/n-3 (Tlhong,2008.) 

Deo tela / 
Parametar 

Grudi Batak Karabatak 

SFA (%) 26,77 24,60 25,12 
MUFA  (%) 26,99 25,11 27,28 
PUFA  (%) 46,24 50,29 47,59 

n-6  (%) 40,30 40,83 44,32 
n-3  (%) 4,56 6,23 2,72 

n-6/n-3 (odnos) 8,83 6,56 16,36 
SFA – zasićene masne kiseline 
MUFA – mononezasićene masne kiseline 
PUFA – polinezasićene masne kiseline 
 

Za poboljšanje performansi rasta, mase i prinosa trupa i poboljšanje odnosa n-6 i 
n-3 masnih kiselina u mesu, bez uticaja na kvalitet mesa, u hranu morki se od 12 
nedelje starosti može dodati 100g/kg lanenog semena. Uključivanjem lanenog semena 
u hranu morki povećava se koncentracija linolne i alfa-linoleinske kiseline. Takođe, 
ukupna količina zasićenih masnih kiselina se smanjuje zbog dejstva uljarica uključenih 
u ishranu (Chiroque i sar. ,2018). Pored lana u ishranu morki se može uključiti i seme 
kaučuka, brašno indijskog oraha, bele lupine. Mišići živine imaju različit sadržaj 
holesterola. Što je više vlakana u mišiću to je i više holesterola u membranama mišića. 
Zato je u bataku i karabataku nivo holesterola veći nego u mišićima grudi gde su vlakna 
dugačka. Sadržaj holesterola u bataku je 126,18 mg/100g,  karabataku  131,75 
mg/100g, dok je u belom mesu najmanji 56,84 mg/100g (Tihong, 2008). 

Intramuskularna mast igra veliku ulogu u kvalitetu mesa, daje mu ukus i sočnost. 
Na sadržaj masti i ukus mesa direktno utiče način gajenja morki.  Meso morki gajenih 
u intezivnom sistemu  ima više masti i drugačiji ukus što se objašnjava njihovim 
ograničenim  kretanjem, za razliku od slobodnih morki kojima potrošači daju bolju 
ocenu. Grudi morki iz slobodnog uzgoja imaju jači intezitet žute boje. Na boju mesa 
utiče i pol,  tako da ženke imaju veći sadržaj masti u mesu grudi. Hrana bogata mastima 
utiče na boju mesa jer  ptice dobro apsorbuju pigmente iz hrane (Mohamed i sar., 
2012.).Drugi važan faktor koji utiče na kvalitet mesa je pH vrednost.  Meso grudi ima 
pH vrednost od 6,56 do 6,79, a meso bataka 6,85 do 7,30. (Chen i sar., 2015). Meso 
mužjaka ima veću pH vrednost od ženki. Veća pH vrednost doprinosi smanjenju roka 
trajanja mesa, jer stvara bolje uslove za razvoj bakterija.Voda je jedan od važnijih 
sastojaka mesa koji je značajan zazadržavanje sočnosti posle kuvanja. Starost, pol i 
način uzgoja ne utiču na  kapacitet zadržavanja vode u mesu. Ono što utičena kapacitet 
zadržavanja vode i gubitak vode posle kuvanja je upravo pH vrednost. Kada je pH 
iznad 6,3 meso će biti suvo i tvrdo, što je povezano sa stresom pre klanja. Na kapacitet 
zadržavanja vode u mesu utiče i način obrade mesa i dužina skladištenja pri niskim 
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temperaturama. Povećan gubitak vode je zbog denaturacije mišićnih proteina, a delom 
zbog pojačanog kretanja vode u ekstracelularni prostor. Brz pad pH vrednosti posle 
klanja doprinosi povećanju gubitka vode tokom kuvanja (Kokoszynski i sar., 2011). 

SENZORNA OCENA KUVANOG MESA MORKI  

Starost i pol jedinki utiču na senzorne osobine mesa morki. Kokoszynski i sar. 
(2011) su ispitivali kuvano meso grudi i ocenjivali prema skali prihvatljivosti od 5 
poena (tabela 6). Meso mužjaka starosti 16 nedelja dobilo je niže ocene za aromu, 
mekoću i sočnost, a višu ocenu za ukus u poređenju sa mesom tri nedelje mlađih 
mužjaka. Meso grudi starijih ženki je slabije ocenjeno nego meso grudi mlađih jedinki 
(Kokoszynski i sar., 2011). 

Tabela 6. Senzorna ocena kuvanog mesa grudi sive morke (Kokoszynski i sar., 2011) 

Pol, starost 
/parametar 

Aroma Mekoća Sočnost Ukus 

Ženke, 13 nedelja 4,0 3,7 3,6 3,7 
Ženke ,16 nedelja 3,6 3,5 3,6 3,6 
Mužjaci 13 nedelja 4,0 3,7 3,7 3,5 
Mužjaci 16 nedelja 3,6 3,5 3,5 3,7 

ZAKLJUČAK 

Uzgoj morki može doneti višestruku korist. S jedne strane, zahvaljujući 
karakterističnom izgledu i ponašanju služe kao ukrasne ptice, a sa druge strane, pošto 
nisu zahtevne u pogledu ishrane i smeštaja, uz minimalnu brigu mogu da daju meso i 
jaja visokog kvaliteta. U uslovima intenzivne proizvodnje nosivost se značajno 
povećava, a isto tako i prinos mesa. U poređenju sa pilećim mesom, iako je kod morki 
potrebno duplo više vremena da dostignu komercijalnu težinu, meso morki je 
nutritivno bogatije, naročito u pogledu masnokiselinskog sastava i sadržaja mineralnh 
materija. Zahvaljujući tome, meso morki značajno zavređuje pažnju i zaslužuje da 
bude zastupljeno u svakodnevnoj ishrani dece i odraslih.  
 

Zahvalnica: Rad je podržan sredstvima Ministarstva nauke, tehnološkog razvoja 
i inovacija Republike Srbije  (Ugovor broj 451-03-47/2023-01/200143). 
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