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UPOTREBA FEROMONA U PREVENTIVI I TERAPIJI
POREMECAJA U PONASANJU DOMACIH ZIVOTINJA®
PHEROMONE APPLICATION IN PREVENTION AND THERAPY OF
DOMESTIC ANIMAL BEHAVIOURAL DISORDER

Marijana Vuéini¢™

U radu preglednog karaktera izneta su novija saznanja o fero-
monoterapiji. Feromonoterapija ne znac¢i samo upotrebu strukturnih
analoga feromona u terapiji, ve¢ i u preventivi poremecaja u ponasanju
domadih Zivotinja. Njihova primena indikovana je u svim slu¢ajevima u
kojima se ocCekuje delovanje stresora i njihov negativan uticaj na
zdravstveno stanje, dobrobit i proizvodne rezultate domacih Zivotinja.
Strukturni analozi feromona mogu uspesno da se primene u preventivi i
terapiji poremecaja u ponasanju konja, svinja, pasa i macaka. Novijim
istraZivanjima potvrdeno je da strukturni analozi semiohemikalija ostva-
ruju pozitivan uticaj i na proizvodne rezultate i kvalitet mesa brojlera.
Svoj terapijski i preventivni ucinak na ponasanje domacih Zivotinja ost-
varuju stabilizacijom emocionalnog stanja, relaksacijom i smirivanjem
Zivotinja koje su uznemirene ili mogu da postanu uznemirene usled de-
lovanja stresora.

Kljuéne reci: feromoni, feromonoterapija, domace Zivotinje, poremecaj
u ponasanju

Uvod / Introduction

Smatra se da je hemijski nac¢in komunikacije najstariji nacin razmene
informacija medu zivotinjama. Hemijske materije koje uCestvuju u komunikaciji
medu Zivotinjama zovu se semiohemikalije [1].

Semiohemikalije mogu grubo da se podele u dve klase. Prvoj klasi pri-
padaju alelohemikalije koje sluze za komunikaciju medu jedinkama razli¢itih Zivo-
tinjskih vrsta. Potklase alelohemikalija su kairomoni (alelohemikalije koje sluze
grabljivicama za otkrivanje i raspoznavanje zrtve), alomoni (alelohemikalije koje
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sluze grabljivicama za privlacenje zrtve) i sinomoni (alelohemikalije od obostrane
koristi za dve razliCite Zivotinjske vrste medu kojima se ostvaruje komunikacija).
Drugoj klasi pripadaju hemijske materije koje sluze za razmenu informacija medu
jedinkama iste vrste, a njihovu potklasu &ine feromoni — intraspecifi¢ni hemijski
signali [2].

Feromoni se definiSu kao hemijske materije, koje se izlu€uju iz organi-
zma jedne jedinke i Ciji miris oseti druga jedinka iste vrste, kod koje prouzrokuju
specificnu reakciju. Ova specifi¢na reakcija moze da bude ili ispoljavanje od-
redenog oblika ponaSanja (,rilizer” feromoni) ili pokretanje odredenog fizio-
loskog, uglavnom razvojnog procesa unutar organizma (,prajmer” feromoni),
menjanjem nivoa aktivnhosti hormona.

Prema funkciji, feromoni se dele na polne, alarmne feromone, fero-
mone straha, feromone koji sluze za obelezavanje putanje kretanja, za obe-
lezavanije teritorije, umirujuce, relaksiraju¢e feromone i sli¢no [3]. Iz organizma
sisara se izluCuju na razli¢ite nacine: sebumom, urinom, estralnom sluzi, suzama,
fecesom, pljuvackom, mlekom, a pretpostavlja se i drugim putevima koji jo§ uvek
nisu otkriveni.

Uloga feromona kod domacih Zivotinja /
Pheromone role in domestic animal

Kod domacih Zzivotinja feromoni imaju zna¢ajnu ulogu u uspostav-
ljanju stabilne socijalne hijerarhije unutar iste socijalne grupe i izbegavanja medu-
sobnih sukoba medu jedinkama koje pripadaju razli¢itim socijalnim grupama.
Feromoni sluze za raspoznavanje zapata, stada, Copora, krda, socijalnog statusa
drugih jedinki, starosti, pola i reproduktivhog statusa unutar iste socijalne grupe ili
druge grupe Zivotinja iste vrste. Prva socijalna veza uspostavlja se izmedu majke i
mladunceta upravo posredstvom feromona koji sluze za medusobno raspozna-
vanje. Prajmer feromoni sisara prouzrokuju hormonske promene koje uti¢u na po-
javljivanje polnog zara kod zenki, modifikuju polni ciklus Zenki, menjaju reproduk-
tivne oblike ponaSanja i reaktivnost jedinki suprotnog pola. Takode, uti¢u i na
uspesan razvoj ploda u toku graviditeta zenki [2, 4]. Alarmni feromoni imaju ,,upo-
zoravajucu” funkciju. Sluze da obaveste pripadnike iste socijalne grupe zZivotinja o
opasnosti u kojoj se nasla Zivotinja koja pripada toj grupi ili © njenom emocional-
nom statusu, koji se odnosi uglavhom na strah. Feromoni za obelezavanije terito-
rije mogu da imaju privlacnu i odbojnu funkciju. Kada pas urinom obeleZava terito-
riju, poru€uju drugim psima da mu se pridruze. Kada macor obelezava teritoriju
urinom, porucuje drugim macorima da nisu pozeljni na tom prostoru. Sopstveni
feromoni deluju umirujuée na jedinku koja ih sekretuje po razli¢itim povrS§inama
svoje teritorije i kod te jedinke, stabilizacijom emocionalnog statusa, stvaraju
osecaj sigurnosti. Umirujuéu funkciju na mladunce ostvaruju i feromoni Zenki koji
se izluCuju na povrsinu koze mlecne zlezde njihovih majki [3].
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Senzorni organ za feromone je vomeronazalni, odnosno Jacobsonov
organ, Cija je funkcija efikasnija kod mladih nego kod starijih Zivotinja. Za bolji
prijem i usmeravanje volatilnih molekula feromona iz vazduha do vomeronazal-
nog organa, zivotinje koriste Flehmenovu reakciju, koju karakteriSu specificni
pokreti gornje i donje usne i nozdrva. Za razliku od drugih mirisnih materija, fero-
moni prouzrokuju trenutnu promenu aktivnosti hipotalamusa i amigdala [5].

Upotreba feromona u veterinarskoj medicini /
Pheromone application in veterinary medicine

Do skora su se sintetski strukturni analozi feromona najviSe primeniji-
vali u dezinsekciji i to za pracenje veliCine populacije Stetnih insekata, za spreca-
vanje njihove reprodukcije, kao atraktanti u insekticidnim formulacijama i u druge
svrhe. Pored toga, kod domacih zivotinja strukturni analozi feromona upotreb-
ljavaju se u reprodukciji. Za ranije ispoljavanje polnog Zara kod nazimica koristi se
feromon nerastova, androstenol. Feromoni se takode primenjuju kod krava,
krmaca i ovaca za sinhronizaciju ovulacije [2, 4]. Medutim, danas se strukturni
analozi feromona sve viSe koriste i u preventivi i terapiji poremecéaja u ponasaniju
domacih zivotinja [6, 7, 8, 9, 10, 11, 12].

Feromonoterapija / Pheromonotherapy

Feromonoterapija predstavlja upotrebu strukturnih sintetskih analoga
feromona u terapiji ve¢ ispoljenih, odnosno aktuelnih (upotreba feromona u tera-
pijske svrhe) ili potencijalnih (onih koji mogu da se ispolje) poremecaja u po-
nasanju domacih zivotinja (upotreba feromona u preventivne svrhe). Veéina
poremecaja u ponasanju domadih zivotinja prouzrokovana je neprijatnim tele-
snim i emocionalnim isksustvima kao $to su bol, strah, stres, dosada, patnja, kon-
flikti i frustracije.

Za feromonoterapiju se koriste uglavnom dve grupe feromona, ato su
takozvani umirujuci feromoni i feromoni za obeleZavanje teritorije.

U prvim danima posle porodaja, zenke sisara na povrsini koze mle¢ne
zlezde lu¢e umirujuée feromone. Na mladunce deluju relaksirajuce i njihova os-
novna funkcija je stabilizacija emocionalnog statusa novorodenc¢adi. Na povrSini
koze mladunaca izlu€uju se feromoni na osnovu Cijeg mirisa majka raspoznaje i
prihvata svoje potomke. Prisustvo umirujuc¢ih feromona dokazano je kod svih
zenki sisara. Vezivanjem za lipokaline (proteinski receptori u vomeronazalnom or-
ganu za feromone), feromoni prouzrokuju promene u aktivnosti limbusnog sis-
tema. Stimulisanjem aktivnosti limbusnog sistema nastaju promene emocinalnog
statusa u pravcu smanjivanja stanja uzbudenosti jedinke koja je osetila njihov
miris [7].

Sintetski analozi umirujuéih feromona danas se primenjuju u razliCite
preventivne svrhe. Poznato je da su domace Zivotinje u intenzivnim uslovima ga-
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jenjaizloZzene delovaniju brojnih stresora (razliciti stru¢ni veterinarski i zootehnicki
zahvati, hvatanje, obuzdavanje, odvajanje od majki, pregrupisavanje, premesta-
nje iz jednog u drugi smestajni objekat, strah od nepoznatih osoba, strah od
dominantnih i agresivnih jedinki u grupi, neodgovarajuci smestajni uslovi, neod-
govarajuc¢i mikroklimatski uslovi, transport i sli€no). Svi ovi stresori mogu da ome-
taju pravilan razvoj domacih zivotinja i proizvodni ciklus u odredenoj grani stocar-
stva. Da bi se smanjile negativne posledice stresora koriste se sintetski analozi
umirujucih feromona u vidu sprejeva, koji se rasprsuju direktno po smestajnom
prostoru, u vazduh smestajnog prostora i po razli¢itim horizontalnim i vertikalnim
povrSinama sa kojima zivotinje dolaze u neposredan kontakt. Pri upotrebi fero-
mona u zootehnicke svrhe, treba imati na umu da feromoni nisu hormoni i da ne
mogu da ubrzaju rast, niti da povec¢aju prirast i druge proizvodne osobine
domacdih Zivotinja, ve¢ mogu samo da eliminisu ili umanje negativne posledice de-
lovanja stresora. U zootehnicke svrhe, feromoni se najviSe primenjuju u govedar-
stvu i svinjarstvu. Primena ,umirujuc¢ih” feromona indikovana je i pri transpor-
tovanju i klanju domacih zivotinja.

Na povrsSini koze i dlake licnog dela glave macaka nalaze se facijalni
feromoni. Kada se macka ,umiva”, molekuli ovih feromona se prenose na Sape, a
pri hodu i po svim povrSinama po kojima se macka kre¢e. Pored toga, ovi fero-
moni se prenose i na druge povrsine i predmete kada macka trlja glavu o njih. Os-
novna funkcija facijalnih feromona je obelezavanie teritorije, odnosno licnog pros-
tora i uspostavljanje osec¢aja emocionalne stabilnosti i sigurnosti, koje se postize
verovatno razlikovanjem feromonima obelezenih i poznatih predmeta i osoba od
neobelezenih i nepoznatih predmeta i osoba [7]. Upotreba sintetskog analoga fa-
cijalnog feromona macaka pokazala se uspeSnom u tretmanu patoloskih oblika
obelezavanja teritorije urinom ili destruktivnim grebanjem, u smanjenju anksio-
znosti u toku trasnportovanija, veterinarskog pregleda i promene smestajnog am-
bijenta, kao §to su pansioni, prihvatiliSta, promena vlasnika i drugim situacijama u
kojima dolazi do privremenog ili stalnog razdvajanja vlasnika od ku¢nog ljubimca
[6,9, 13, 14, 15, 16].

Umirujuéi feromoni pasa koriste se u terapiji patoloSkih oblika po-
nasanja (anksioznost, fobije, pani¢ne reakcije, separaciona anksioznost, opse-
sivno-kompulsivni poremecaji, destruktivni oblici ponasanja, akralni dermatitis,
stereotipno lajanje, nekontrolisano uriniranje i defeciranje po domu vlasnika) i
preventivi nepovoljnog delovanja stresora kao $to su: poseta nepoznatih osoba,
promena vlasnika, strah od buke, udomljavanje, odvajanje Stenaca od kuje, trans-
portovanje, veterinarski pregled i sli¢no [10, 11, 12, 13, 17].

Feromoni zivine / Pheromones in pouliry

U prothodne dve decenije za prevetivu neprijatnih emocionalnih isku-
stava kod domacih zivotinja i u terapiji patoloskih oblika pona$anja koristili su se
uglavnom psihotropni lekovi. U novije vreme ih sve viSe potiskuje feromonotera-
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pija. Do sada je potvrdena uspesSna primena umirujuéih feromona u preventivi i
terapiji poremecaja u ponasanju svinja (PAP — Pig Appeasing Pheromone), konja
(EAP - Equine Appeasing Pheromone), pasa (DAP - Dog Appeasing Pheromone) i
macaka (FFP - Feline Facial Pheromone). Kako navodi Pageat [11], smatra se da
su feromoni prisutni i kod Zivine i da takode poseduju umirujuci efekat. Njihova pri-
mena indikovani je u svim stanjima u kojima se oCekuje da stres moze da bude
uzrok pojavljivanju poremec¢aja u ponasanju zivine i loSih proizvodnih rezultata.
Pretpostavlja se da feromone luéi uropigialna Zlezda kvocki koje su izlegle pilice.
Poznato je da je proizvodnja Zivinskog mesa povezana sa mnogobrojnim streso-
rima koji mogu negativno da uti€u na zdravstveno stanje, prirast i kvalitet mesa
brojlera. Kada se strukturni analog sekreta uropigialne zlezde (MHUSA - Mother
Hen Uropygial Secretion Analogue) rasprsuje po objektu za tov brojlera postizu
se znatno bolji proizvodni rezultati. Brojleri brze napreduju, prirast je veéi, meso
boljeg kvaliteta, a hematoloski (odnos heterofila i limfocita) i biohemijski parametri
(nivo aktivnosti kortikosterona) ne ukazuju na delovanje stresora u toku proizvod-
nog ciklusa, u poredenju sa kontrolnom grupom koja nije tretirana strukturnim
analogom sekreta uropigialne Zlezde [18].

Zakljuéak / Conclusion

Razli¢iti stresori koji deluju na domace Zivotinje predstavljaju najvecu
grupu uzroka patoloskih poremecaja u ponasanju. Poslednje dve decenije u pre-
ventivi i terapiji poremecaja u ponaSanju domacih zivotinja koristili su se uglav-
nom psihotropni lekovi. Njihovu upotrebu sve viSe potiskuje feromonoterapija.
Feromonoterapija predstavlja primenu strukturnih analoga feromona u preventivi i
terapiji poremecaja u ponaSanju domacih Zivotinja. Na trziStu ve¢ postoje komer-
cijalni preparati na bazi strukturnih analoga feromona, koji se uspe$no primenjuju
u preventivi i terapiji poremecaja u ponasanju konja, svinja, pasa i ma¢aka. Postoji
pretpostavka da su feromoni prisutni i kod Zivine. Komercijalni preparati sa struk-
turnim analozima feromona doprinose stabilizovanju emocionalnog stanja, relak-
saciji i smirivanju uznemirenih Zivotinja usled delovanja akutnih ili hroni¢nih stre-
sora. Za razliku od tretmana poremecaja u ponasanju domacih Zivotinja psihotro-
pnim lekovima, feromonoterapija je prirodan, specifi€an i pouzdan pristup reSa-
vanju ovih problema.
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ENGLISH

PHEROMONE APPLICATION IN PREVENTION AND THERAPY OF DOMESTIC
ANIMAL BEHAVIOURAL DISORDER

Marijana Vuéinié

This review-type paper presents the latest knowledge on pheromone therapy.
Pheromone therapy does not imply merely the use of structural analogues of pheromones
in therapy, but also in the prevention of behavioural disorders in domestic animals. Their
application is induced in all cases in which the effects of stressors are expected and their
negative effect on the health condition, welfare and production results of domestic animals.
Structural analogues of pheromones can successfully be applied in the prevention and
therapy of behavioural disorders in horses, swine, dogs, and cats. Recent investigations
have confirmed that structural analogues of semiochemicals exert a positive effect also on
the production results and meat quality of broilers. They realize their therapeutic and pre-
ventive effect on the behaviour of domestic animals through the stabilization of the emo-
tional state, relaxation, and calming the animals that are disturbed, or could become dis-
turbed due to the effect of stressors.

Key words: pheromone, pheromone therapy, domestic animal, behavioural disorder

PYCCKUA

YNOTPEBNEHME ®EPOMOHA B NPEBEHTUBE U TEPANWUN HAPYLLEHUA B
NOBEAEHNU JOMALUHUX XXUBOTHbIX

MapusaHa ByunHuy

B paboTe 0630pHOro xapakTtepa BbIHECEHbI 60S1ee HOBbIE MO3HaHUA 0 hepo-
MoHoTepanuu. PepoMoHoTepans He 3Ha4YUT TOSbKO ynoTpebieHne CTPYKTYPHbIX aHaso-
ros hepoMoHa B Tepanuu, y>xe U B NPEBEHTUBE HApYLLEHUS U NOBEAEeHNN JOMALLHUX XW-
BOTHbIX. VIX MpUMEHeHne MHANLMPOBAHO BO BCEX CMy4asX B KOTOPbIX OXWAAeTCs Aen-
CTBME CTPECCOPOB M WX OTpULATENbHOE BIINSIHAE HA COCTOSIHWE 3[40POBBS, 611aroco-
CTOSIHME U MPOM3BOACTBEHHbIE pPasyrbTaTbl AOMALHUX XXMBOTHbIX. CTPYKTYpHbIE aHa-
norv chepoMoHa MOFyT YCMELUHO MPUMEHUTLCS B MPEBEHTUBE U Tepanuu HapyLleHus B
noBefeHnn fowazen, CBuHen, cobak 1 Kowek. bonee HOBbIMM UCCNefoBaHUAMM NOAT-
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BEPXXAEHO, YTO CTPYKTYPHbIE aHanoryn CeMUOXMMMUKAnin OCyLLACTBIIAOT NOMOXNUTESb-
Hoe BNMSIHWE N HanpOM3BOACTBEHHbIE pPe3ynbTaTbl K Ka4ecTBO Msica 6ponnepoB. CBoé
TepaneBTUYECKOE U NPEBEHTUBHOE AEVCTBUE HA NOBEAEHNE [OMALLHNX XXUBOTHBIX OCY-
LWEeCTBNAT cTabunmnsaymen SMOLMOHANTbLHOrO COCTOSHNS, penakcaumen n yCrnoKOeHnem
>KUBOTHBIX, KOTOPbIE 06€CMOKOEHbI MW MOTYT CTaTb 6€CMOKOEHHbIMU BCNeACTBYE Aei-
CTBUWS CTPECCOPOB.

KntoueBble crioBa: (pepoMOHbl, (hepoMOHOTepanusl, 4OMaLIHWE XXMBOTHbIE, HApYLLEHUS B
noseseHnm
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