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Cilj ovog rada je bio da se ispita uticaj spoljasnje temperature na
vrednosti trijasa kod visoko mlec¢nih krava u ranoj fazi laktacije, kao i da
Se na osnovu stepena korelacije izmedu vrednosti trijasa i dnevnog to-
plotnog indeksa (THI) utvrdi mogucénost kori$¢enja ispitanih fizioloskih
parametara organizma kao pokazatelja toplotnog stresa. U ogled je
bilo uklju¢eno 10 visoko mleCnih krava u prvoj fazi laktacije. Ispitivanje
je izvedeno tokom jula i prve polovine avgusta. Tokom izvodenja ogle-
da svakog dana je odredivan prosecan THI. IzloZenost jedinke toplot-
nom stresu bila je uslovljena prosecnom dnevnom vrednos$éu THI
vec¢om od 70. Dvanaest puta tokom perioda ispitivanja (30.juna, 4.jula,
7. jula, 10. jula, 14. jula, 17. jula, 21. jula, 24. jula, 29. jula, 5. avgusta,
11. avgusta i 14. avgusta) kravama je odredivan trijas. Na osnovu vred-
nosti THI utvrdeno je da su ispitivane Zivotinje 30. juna, 4. jula, 7. jula,
14. jula, 17. jula, 21. jula, 29. jula, 5. avgusta i 14. avgusta bile izloZene
delovanju toplotnog stresa, dok 10. jula, 24. jula i 11. avgusta toplotnog
stresa nije bilo. ProseCna telesna temperaturaje je u svim periodima is-
pitivanja, izuzev 24. jula, bila je iznad gornje fizioloske granice. Utvrden
je visok stepen korelacije izmedu telesne temperature i toplotnog in-
deksa (r = +0, 509; p = 0,05). Broj respiratornih pokreta u minuti bio je
iznad fizioloskih vrednosti tokom celog perioda ispitivanja. lzmedu
broja respiratornih pokreta i THI postojao je visok stepen korelacije (r=
+ 0,625; p<0,05). Prosecne vrednosti pulsa i broja kontrakcija buraga
nisu zna&ajno varirale tokom perioda ispitivanja. Nije utvrdena znacaj-
na korelacija izmedu vrednosti pulsa i THI, kao ni izmedu motori¢ke ak-
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tivnosti buraga i THI. Dobijeni rezultati u ovom radu pokazuju da su kod
visokomleénih krava izloZenih umerenom toplotnom stresu, telesna
temperatura i broj respiratornih pokreta iznad fizioloski dozvoljenih
vrednosti. Na osnovu toga moZe se zakljuciti da se ova dva parametra
trijasa mogu koristiti kao fizioloSki pokazatelji toplotnog stresa.

Kljucne reci: visokomlecne krave, toplotni stres, trijas

Uvod / Introduction

Stres je promenjeno stanje organizma koje nastaje pod snaznim uti-
cajem faktora iz spoljasnje sredine koji svojim delovanjem remete homeostazu
unutrasnje sredine, odnosno izvode ga iz stanja ravnoteze (Yousef, 1985).
Izu¢avanje stresa ima izuzetno veliki znacaj za uspe$no odrzavanije zdravlja i pro-
izvodnih sposobnosti visokomle¢nih krava. Pored poznatih stresogenih €inilaca
koji narusavaju zdravlje visokomle¢nih krava, a to su infekcije, bol, uznemirenost i
drugo, poslednjih godina se sve veéi znacaj pridaje visokoj spoljasnjoj tempera-
turi, kao stresogenom c¢iniocu koji moze da narusi zdravlje visokomle¢nih krava.

Toplotni stres kod visokomle¢nih krava nastaje pod uticajem snaznog
delovanja klimatskih Cinilaca (temperatura i relativna viaznost vazduha, strujanje
vazduha i dr.) koji pokre¢u mehanizme prilagodavanja na svim nivoima organ-
izma, od subgelijskih do organskih, u cilju odrzavanja ravnoteze unutrasnje sre-
dine (homeostaza). Teznja homeotermnih organizama da odrzavaju stabilnu tele-
snu temperaturu u veoma uskim okvirima je od izuzetne vaznosti, jer se time
postizu uslovi za pravilno i kontrolisano odvijanje fizioloSkih procesa (Shearer i
Beede, 1990). U slucaju otkazivanja adaptacionih sistema organizma dolazi do
poremecaja zdravlja i smanjenja proizvodno reproduktivnih karakteristika Zivot-
inja. Toplotni stres kod goveda, pogotovo kod krava u laktaciji, dovodi do sman-
jenja apetita, smanjenja proizvodnje mleka i, na kraju, poremecaja u reprodukciji.
Podaci iz literature pokazuju da tokom toplih i sparnih letnjih dana proizvodnja
mleka na pojedinim farmama moze opasti i do 50 % (Collier i Beede, 1985; Arm-
strong, 1994; West, 2003). Poremecaji u funkciji jajnika zbog atrofije (izostajanje
ovulacije i tihi estrus) imaju za posledicu nepovoljne rezultate vestackog oseme-
njavanja plotkinja (Lamming i Royal, 2001; Rivera i Hansen, 2001). Posebno je in-
teresantno da se period rekovalescencije znacajno produzava i posle prestanka
delovanja visoke spoljasnje temperature, a reproduktivna aktivnost se normali-
zuje tek za dva do tri meseca (Fuquay, 1981; Armstrong, 1994; Roth i sar., 2001).

U literaturi se kao pokazatelji toplotnog stresa u ambijentu u kome
jedinka zivi, naj¢esce koriste spoljne temperature i vlaznost vazduha. Na osnovu
vrednosti ovih parametara izra¢unava se temperaturni indeks (Tl), u anglosakson-
skoj literaturi poznat i kao temperature-humidity index (THI) (McDowell i sar.,
1976). Dobijena vrednost THI manja ili jednaka 70 ukazuje na spoljasnju tempera-
turu povoljnu za organizam krava, dok dobijena vrednost THI od 72 do 78 ukazuje

54



Vet. glasnik 64 (1-2) 53 - 63 (2010) |. Vujanac i sar.: Uticaj toplotnog stresa na vrednosti
trijasa kod visokomlec¢nih krava

na spoljasnju temperaturu stresogenu za organizam krava. Kada je vrednost THI
veca od 78 postoji veoma snazno stresogeno delovanje spoljasnje temperature
na zdravlje zZivotinja, pogotovo na krave u laktaciji koje nisu sposobne da u takvim
uslovima mehanizmima termoregulacije odrzavaju telesnu temperaturu u fizio-
loskim granicama (McDowell i sar., 1976).

U uslovima toplotnog stresa pojedini parametri trijasa se menjaju,
zbog €ega neki autori navode moguénost kori§éenja ovih fizioloSkih parametara
organizma kao pokazatelja toplotnog stresa. To se pre svega odnosi na telesnu
temperaturu, frekvencu disanja, frekvencu rada srca i kontrakcije buraga (Berman
i sar., 1985; Richards, 1985; Beatty i sar., 2006).

Cilj ovog rada je bio da se ispita uticaj spoljasnje temperature na vred-
nosti trijasa kod visokomle¢nih krava u ranoj fazi laktacije, kao i da se na osnovu
stepena korelacije izmedu vrednosti trijasa i THI utvrdi moguénost kori§éenja ispi-
tanih fizioloskih parametara organizma kao pokazatelja toplotnog stresa.

Materijal i metode rada / Material and methods

Ogled je izveden na farmi visokomle€nih krava holStajn-frizijske rase
tokom jula i prve polovine avgusta 2008. godine. Metodom slu¢ajnog izbora oda-
brano je 10 kliniCki zdravih krava (30 dana posle teljenja) od druge do Cetvrte lak-
tacije. Krave su hranjene miksiranim obrocima (TMR) dva puta dnevno. Pre mik-
siranog obroka, kravama je davano seno lucerke u ograni¢enim koli¢inama. Opti-
mizacija obroka za ovu kategoriju Zivotinja vr§ena je na osnovu dnevne koli¢ine
proizvedenog mleka. Krave su bile smestene "na vezu" u stajama otvorenog tipa.

Tokom izvodenja ogleda svakog sata (24 Casa dnevno) je odredivana
temperatura i relativna vlaznost vazduha, kao i temperatura suvog i vlaznog ter-
mometra. Vrednosti su registrovane u automatskoj stanici Hidrometeoroloskog
zavoda Republike Srbije udaljenoj oko 3 km vazdusnom linijom od farme na kojoj
su vrSena ispitivanja. Na osnovu prikupljenih podataka izracunat je satni toplotni
indeks (THI) za ceo period ispitivanja. THI je izraCunat na osnovu formule: THI =
(Tst + Tvt) x 0,72 + 40,6 gde je Tst — temperatura suvog termometra, Tvt — tem-
peratura vlaznog termometra a Ttr — temperatura tacke rose. Ova formula je pre-
porucena od strane National Research Council (1971) za primenu u govedarstvu.
Na osnovu vrednosti satnih toplotnih indeksa izraCunat je prosec¢an THI za od-
redeni dan ispitivanja.

Klinicki pregled Zivotinja i vrednosti trijasa odredivani su 12 puta
tokom ispitivanog perioda (30.juna, 4.jula, 7.jula, 10.jula, 14.jula, 17.jula, 21.jula,
24.jula, 29.jula, 5.avgusta, 11.avgusta i 14.avgusta 2008. godine). Telesna tem-
peratura krava je rektalno merena zivinim maksimalnim termometrom u trajanju
od pet minuta. Adspekcijom i auskultacijom srednje treé¢ine grudnog ko$a od-
redivan je broj respiratornih pokreta. Auskultacijom srca sa leve strane u 3. ili 4.
medurebarnom prostoru odredivan je i broj otkucaja srca u jednom minutu.

55



Vet. glasnik 64 (1-2) 53 - 63 (2010) |. Vujanac i sar.: Uticaj toplotnog stresa na vrednosti
trijasa kod visokomlec¢nih krava

Auskultacijom u levoj gladnoj jami pracena je motoric¢ka aktivnost buraga tokom
pet minuta.

Rezultati ispitivanja su predstavljeni graficki i tabelarno, kori§¢enjem
osnovnih parametara deskriptivne statistike (srednja vrednost i standardna devi-
jacija). Stepen znacajnosti razlika u srednjim vrednostima procenjen je studento-
vim t-testom za stepen pouzdanosti od 95%, odnosno 99 %.

Rezultati ispitivanja i diskusija / Results and Discussion

Srednje vrednosti dnevnih THI tokom ispitivanog perioda date su na
grafikonu 1.

lzrazit toplotni stres / Extreme heat stress
Umeren toplotni stres / Moderate heat stress

THI

247
55+

50 +rrrrrrrrrrrrrrTT T TITTITTrrrrrrrrnrl

20, juni do 19, jul Datum 20. juli do 20. avgust

* Strelicama su ozna&eni datumi kada je odredivan trijas /
*Arrows mark dates when vital signs were determined

Grafikon 1. Prosec¢ni dnevni toplotni indeksi (THI) tokom ispitivanog perioda
Graph 1. Average daily heat indexes (THI) during period of investigation

Na grafikonu 1 se zapaza da su ispitivane Zivotinje 30.juna, 4.jula,
7.jula, 14.jula, 17 jula, 21.jula, 29.jula, 05.avgusta i 14. avgusta 2008. godine bile
izloZene delovanju umerenog toplotnog stresa, dok 10. jula, 24. julai 11. avgusta
2008 godine toplotnog stresa nije bilo. U periodima u kojima nisu bile izlozene to-
plotnom stresu prose¢ne vrednosti THI su bile nize od 70, $to je odgovaralo opti-
malnim ambijentalnim uslovima drzanja visokomle¢nih krava. Najbolji ambijen-
talni uslovi drzanja visokomlec¢nih krava ostvaruju se onda kada je temperatura
vazduha od 5 do 25°C i definisani su kao optimalni ambijentalni uslovi drzanja za
ovu vrstu zivotinja (Roenfeldt, 1998).

U tabeli 1 date su vrednosti trijasa (X = SD), uz prikaz THI na sam dan
sprovedenog klinickog pregleda krava.
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U tabeli 2 prikazane su vrednosti koeficijenata korelacije izmedu THI i
parametara trijasa.

Tabela 2. Koeficijenti korelacije izmedu ispitivanih parametara i THI tokom ispitivanog
perioda
Table 2. Correlation coefficient between examined parameters and THI during period of investigation

Parametar / 'R Frekvenca disanja / Puls / Kontrakcije buraga /
Parameter Breathing frequency Pulse Rumen contractions
THI +0,509 +0,625* +0,321 --
*p<0,05

Iz prikazanih rezultata se vidi da su srednje vrednosti za telesnu tem-
peraturu u svim periodima ispitivanja, izuzev 24. jula, iznad gornje fizioloSke
granice. Najvisa proseCna telesna temperatura kod ispitivanih Zivotinja je bila 14.
avgusta i iznosila je 39,56 = 0,58 °C, a najniza je izmerena 24. jula 38,99 =+
0,27°C. Iz tabele 2, u kojoj su prikazani koeficijenti korelacije izmedu THI i para-
metara trijasa, uocava se visok stepen korelacije izmedu telesne temperature i to-
plotnog indeksa (THI), koji je bio na granici statistiCke znaCajnosti (r = + 0, 509; p
= 0,05). Dobijeni rezultati su u saglasnosti sa rezultatima autora koji su utvrdili po-
rast telesne temperature u uslovima toplotnog stresa. Na osnovu toga zakljucili su
da je telesna temperatura dobar pokazatelj toplotnog stresa, kao i da se na os-
novu promene telesne temperature moze proceniti termoregulaciona sposobnost
organizma (Beatty i sar., 2006; Zhang i sar., 1994; Kabuga, 1992). Johnson i sar.
(1980) su ukazali na nepovoljan uticaj visoke spoljasnje temperature na proiz-
vodnju mleka i plodnost visokomleCnih krava. Naime, u uslovima toplotnog stresa
porast telesne temperature preko fizioloske granice za 1 °C moze da bude sasvim
dovoljan da smanji proizvodno-reproduktivnhu sposobnost vecine vrsta domacih
zivotinja (McDowell i sar., 1976). U uslovima poviSene ambijentalne temperature,
svakodnevnim merenjem telesne temperature moze da se prati proces pri-
lagodavanja Zivotinja na toplotni stres.

U periodima kada su zivotinje bile izlozene delovanju umerenog to-
plotnog stresa broj respiratornih pokreta u minuti se nalazio u rasponu od 51,40 =
6,3 do 77,89 = 13,82 (tabela 1), dok u periodima u kojima Zivotinje nisu bile
izlozene toplotnom stresu (THI<70) broj respiracija je bio znatno nizi i kretao se
0d 46,80 + 8,69do 51,90 + 10,92. Ovi rezultati su u skladu sa podacima do kojih
su dosli i drugi autori (Beatty i sar., 2006; Zhang i sar., 1994; Kabuga, 1992;
McDowell, 1972). Iz tabele 2 se vidi da izmedu broja respiratornih pokreta i THI
postoji visok stepen korelacije koji je bio statistiCki znac¢ajan (r=+0,625; p<0,05).
Imajuci u vidu pozitivnu korelaciju izmedu telesne temperature i THI, povecan broj
respiratornih pokreta ukazuje na proces prilagodavanja homeostatskih mehani-
zama kod visokomlecnih krava, jer povecanjem broja respiracija moze se de-
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limi¢no prevenirati dalji porast telesne temperature u uslovima umerenog toplot-
nog stresa, odnosno kada THI nije veéi od 80.

Povecéan broj respiratornih pokreta u uslovima povisene spoljasnje
temperature predstavlja veoma vazan fizioloSki termoregulacioni odbrambeni
odgovor organizma, kada je potrebno da se intenzivira proces odavanja viska to-
plotne energije (West i sar., 1991; Hales, 1976 ; Hales i Findlay, 1968). Ubrzano di-
sanje u uslovima umerenog toplotnog stresa ima za posledicu smanjenje respira-
tornog volumena i ograni¢enu alveolarnu ventilaciju plué¢a (Hales, 1976). Medu-
tim, u uslovima izrazito visoke spoljasSnje temperature, respiratorni volumen se
povecava, a time se omogucava da se isparavanjem sa povrsine sluzokoze or-
gana za disanje odaje veca koli¢ina toplotne energije u vidu vodene pare. Pri opti-
malnim ambijentalnim uslovima (18°C) broj respiratornih pokreta je od 10 do 34 u
minuti, dok je na temperaturi vazduha od 32 °C i povi$enoj relativnoj vlaznosti broj
disajnih pokreta duplo veéi (Johnston i sar., 1959). Kod visokomlecnih krava u
suptropskim klimatskim uslovima ustanovljeno je da se broj respiratornih pokreta
povecava preko 50 do 60 u minuti, kada je spoljasnja temperatura visa od 25 °C
(Berman i sar., 1985).

Prose&ne vrednosti pulsa nisu varirale tokom perioda ispitivanja i na-
lazile su se na gornjoj fizioloskoj granici (tabela 1). Medutim, Richards (1985) je
utvrdio poveéan broj otkucaja srca u minuti u uslovima toplotnog stresa. Ovo
povecanje autori su protumacili ¢injenicom da visokomle¢ne krave nisu aklimati-
zovane na naglo povecanje spoljasnje temperature (akutni toplotni stres) i da je
stoga ubrzan rad srca bio neposredan odgovor organizma na stanje stresa. Broj
otkucaja srca u minuti se povecava kada su zivotinje izloZzene kratkotrajnom to-
plotnom stresu, a smanjuje se ili odrzava u fizioloSkim granicama ukoliko streso-
geno delovanje traje duze (hroni¢ni toplotni stres) (Bianca, 1959). Medutim,
Huhnke i Monty (1976) nisu ustanovili zna¢ajnu razliku u frekvenciji rada srca
izmedu zasuSenih i oteljenih krava holStajn rase tokom zimskog i letnjeg perioda
ispitivanja. Ne tako davno sprovedena istrazivanja ukazuju na to da toplotni stres
moze da dovede do hemodilucije ili hemokoncentracije ili da nema uticaja na za-
preminu krvne plazme (Johnson i sar., 1991; Elvinger i sar.,, 1992). Kako je
poznato, svaka promena zapremine krvi u sistemskoj cirkulaciji uti¢e na frekven-
ciju rada srca. Zbog toga se moze tvrditi da se broj sréanih otkucaja u dobroj meri
menja u zavisnosti od duzine trajanja i intenziteta toplotnog stresa. 1z tabele 2 se
vidi da izmedu pulsa i THI nema znacajne korelacije (r = + 0,321; p>0,05)

Prosecan broj kontrakcija buraga kod ispitivanih visokomlecnih krava
tokom ogleda nije znac¢ajno varirao i nalazio se u okviru fizioloSkih vrenosti (tabe-
la1). Takode, nije utvrdena znaajna korelacija izmedu motoricke aktivnosti
buraga i THI (tabela 2), Sto pokazuje da toplotni stres nema uticaja na motilitet
ovog organa.
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Zakljucak / Conclusion

Na osnovu utvrdenih rezultata ispitivanja uticaja toplotnog stresa na

vrednosti trijasa kod visokomle¢nih krava moze se zakljuditi:

* da su kod visokomle¢nih krava izlozenih umerenom toplotnom
stresu telesna temperatura i broj respiratornih pokreta iznad fizio-
loski dozvoljenih vrednosti;

* dase telesnatemperaturai broj respiratornih pokreta mogu koristiti
kao fizioloSki pokazatelji toplotnog stresa;

* nije utvrdena znacajna korelacija izmedu vrednosti pulsa i THI, kao
ni izmedu motoriCke aktivnosti buraga i THI.
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ENGLISH

EFFECT OF HEAT STRESS ON VITAL SIGNS IN HIGH-YIELD DAIRY COWS
l. Vujanac, Danijela Kirovski, J. Bojkovski, R. Prodanovi¢, B. Savi¢, H. Samanc

The objective of this work was to examine the influence of outer temperature
on values of the vital signs (temperature, pulse, respiration) in high-yield dairy cows in early
stages of lactation, as well as to establish, on the grounds of the degree of correlation be-
tween the values for the vital signs and the temperature humidity index (THI), possibilities
for using the examined physiological parameters of the organism as an indicator of heat
stress. The experiment covered 10 high-yield dairy cows in the first phase of lactation. The
investigations were carried out in the course of July and the first half of August. During the
course of the experiment, the average THI was determined daily. An average daily THI
higher than 70 indicated that the animal had been exposed to heat stress on that day. Vital
signs were measured on twelve occasions during the period of investigation (June 30, July
4, July 7, July 10, July 14, July 17, July 21, July 24, July 29, August 5, August 11, and
August 14). It was established on the grounds of the THI values that the examined animals
were exposed to heat stress on June 30, July 4, July 7, July 14, July 17, July 21, July 29,
August 5, and August 14, while there was no heat stress on July 10, July 24, and August 11.
The average body temperature during all the periods of examination, with the exception of
July 24, was above the upper physiological limit. A high degree of correlation was estab-
lished between body temperature and the heat index (r = +0. 509; p = 0.05). The number
of respiratory movements per minute was above the physiological values during the entire
period of investigation. There was a high degree of correlation between the number of res-
piratory movements and THI (r = 4+ 0.625; p<0.05). The average pulse values and number
of contractions of the rumen did not vary significantly during the period of investigation. No
significant correlation was established between the pulse and THI values, or between mo-
toric activities of the rumen and THI. The results obtained in this work demonstrate that, in
high-yield dairy cows exposed to moderate heat stress, the body temperature and the
number of respiratory movements are above physiologically permitted values. On these
grounds, it can be concluded that these two parameters of the vital signs can be used as
physiological indicators of heat stress.

Key words: high-yield dairy cows, heat stress, vital signs

PYCCKUA

BNNAHUE TENNIOBOIO CTPECCA HA CTOMMOCTU TPUACA Y BbICOKO
MOJIOYHbIX KOPOB

W. BysiHau, Jannena Kuposcku, . Boiikoscku, P. MpogaHosuy, B. Casuy,
X. WamaHy,

Llenb aTon paboTbl 6bina ncnbiTate BO3AENCTBUE BHELLIEHEN TemnepaTypbl
Ha CTOMMOCTM TpMaca y BbICOKO MOJIOYHbIX KOPOB B paHHeN hase nakrauum, CIIoBHO U,
YTO Ha OCHOBE CTEMeHW KoppensauuM Mexxay CTOMMOCTbIO Tpyaca 1 TEnoBoro nHaekca
TW yTBEpPAUTb BO3MOXXHOCTb MOJSIb30BaHMA UCMbITaHHbIX (ON3MOIOrMYEeCKMX NapaMmeTpoB
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opraHm3ama Kak nokasaTesia TennoBoro ctpecca. B onblT BkAo4eHO 10 BbICOKO MO-
NOYHbIX KOPOB B NepBor hasde nakTaumu. MicnbiTaHue BbIBEAEHO B TEHEHWE VIONS U Nep-
BOW MOMOBUHbI aBrycta. B TeyeHne BbINOMHEHUSA OMbiTa Ka)XKA0ro AHA onpegernbiBaH
cpefHv gHesHow Tennosomn uHaekc (TW). Hackonbko cpepgHuii aHeBHon TU 6bin Bbiwe
70 eAVHNYHBIX XXMBOTHbIX 3TOr0 AHA ObINN M3MN0XEHbI TENIOBOMY CTpeccy. [lBeHaguatb
pa3s B Te4eHue ucnbiTbiBaHHOro nepuoga (30 uioHs, 4 nions, 10 uons, 14 nonsa, 17 nions,
24 viong, 29 niong, 5 aerycta, 11 aBrycta u 14 aBrycrta) KopoBam onpegenbiBaH Tpuac.
Ha ocHoBe ctoumocTu TU yTBEP>KAEHO, YTO UCMbITbIBAHHbIE XXMBOTHbIE 30 UIOHS, 4 nions,
7 wions, 10 nions, 14 uionga, 17 nions, 21 nions, 24 nions, 29 uons, 5 aeryctaun 14 aesrycra
ObININ U3NOXKEHbI BAUSHUIO TENJI0BOro ctpecca, noka 10 uionga, 24 wona n 11 aerycta
Tennosora cTpecca He 6b110. CpegHAas TemnepaTypa Tena Bo Bcex Nepuofax UcnbiTbiBa-
HUS, 3a UCKITtoYeHMEeM 24 nons, 6bina 66ble BepXHen (hn3nonornieckon rpaHuubl. Y-
BepXXAEHa BbICOKAsA CTEMEHb KOPPEeNAauMn Mexxay Temnepatypon Tena v TensoBoro nH-
pekca (r=+0,509; p=0,05). Yucno pecnvpaTopHbIX ABVMXKEHUI B MUHYTE 6bIno 66nbLie
hPU3MONOrMHECKNX CTOMMOCTEN B TEHEHME LENIOro nepuoga ncnbitbiBaHus. Mexay yuc-
NIOM pecnupaTopHbIX ABVXEHUA U TW cyllecTBoBana BbICOKasi CTENeHb KOppensyum
(r=+0,625; p<0,05). CpegHre CTOMMOCTM Mysibca MU Yuciia KOHTpakuuin pybua He 3Hauu-
TeNbHO BapbupoBanv B TeYeHme nepnoaa ucnblTblBaHus. He yTBep>xgeHa 3HaumMTenbHas
Koppensauusa Mexay CTOMMOCTbIO nynbca U TU, Kak HU Mexay ABuraTeslbHON aKTuB-
HOCTbIO pybua n TW. lNonyyeHHble pe3dynbTaTbhl B 3TOM paboTe noKasbiBalT, YTO Y
BbICOKO MOJIOYHbIX KOPOB, U3MOXXEHHbIX YMEPEeHHOMY TernnoBOMY CTPeccy Temnepartypa
Tena v 4YYcno pecnupaTopHbIX ABVXEHNI 60rbLue (PU3MONOrMYECKN Pa3PELLEHHBbIX CTOU-
MocTeln. Ha 0OCHOBe TOro MOXKHO caenarth BbIBOZA, HYTO 3TW ABa NapaMmeTpa Tpuaca MoryT
Nnosb30BaTbCs Kak (hrM3nonormyeckunin nokasaTesnb TEMOBOro cTpecca.

KntoyeBble CroBa: BbICOKO MOSOYHbIE KOPOBbI, TEMMOBOW CTPECC, TprUac
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