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Краак саржај
Јеан о начина на који моу а се оију оаци о орошњи меса су и анкее, 
а резулаи на акве анкее оносе се на орошњу меса у омаћинсвима у 
Бањалучкој реији. Месо свиња у исхрани исианици корисе јеном о ва 
уа неељно у 38,3% случајева, месо овеа 32,2% исианика. Месо јањаи 
ника не кориси 43,3% исианика. Месо живине ри уа неељно кориси у 
исхрани 43,7% исианика. Учесници у анкеи су у 3,9% случајева ооворили 
а не корисе месо живине, 8,4 % не кориси месо свиња, а 25,6% не кориси 
месо овеа. Преко оловине исианика (55,2%) месо куује ва уа 
неељно и више. Више о јене еине (21,6%) куује месо 1-2 уа неељно. 
Исо учешће исианика (9,3% и 9,0%) месо куује мање о јеном неељно, 
али више о јеном месечно, оносно мање о јеном месечно. На куовину 
меса рилижно иси рој анкеираних лица (43,0% , оносно 43,5%) роши 
неељно 10 о 20 КМ, оносно више о 20 КМ, а 13,5% је оних који роше мање 
о 10 КМ. Из оовора на иање које се оноси на „Месо је важан сасавни ео 
исхране моје ороице“  више о ве рећине исианика (71,7%) је саласно 
са навееном консаацијом, 11,0% је неурално, а 17,3% се не слаже са 
навееном консаацијом. Основни разлози конзумирања меса рема 
навоима исианика су о шо има: оар укус (71,6%), хранљиво је (70,9%), 
риклано је за званичне рославе (67,9%), лако се уклаа са осаком орока 
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(71,7%), лако се рирема (64,2%), оар је начин а ооршач окаже своје 
кулинарске вешине (52%), неохоно је у исхрани еце (71,4%) и ео је наше 
кулинарске раиције (67,5%). За онуђени оовор „Јефино је у оносу на 
квалие“ најчешћи оовор је  „Не слажем се“(40,1%), заим „Неуралан сам“ 
(31,9%) и „Слажем се“ (28,0%). Резулаи указују на чињеницу а се у исхрани 
исианика из ове анкее најчешће кориси месо живине, а заим месо свиња. 
На рећем месу о орошњи је месо овеа, ок се најмање кориси месо 
јањаи.
Кључне речи: месо, куовина, рошкови, значај у исхрани, разлози наавке

Захвалница: Овај рад је финансиран од стране Министарства просвете, науке и технолошког 
развоја у оквиру Пројекта ТР31034.
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Abstract
Meat consumption is usually obtained by survey data, and the results of such 
surveys refer to meat consumption in households in the Banja Luka region. The 
participants declare consuming pig meat in their diet once or twice a week in 
38,3% of cases, beef in 32,2% of cases. Lamb meat is never consumed by 43,3% of 
partipicipants. Poultry meat is consumed in the diet of 43,7% of participants three 
times a week. In a survey, 3,9% of participants answered that they do not eat 
poultry meat, 8,4% do not eat pig meat, and 25,6% do not eat beef. Over half of the 
participants (55,2%) buy meat twice a week or more. More than one fifth (21,6%) 
buy meat 1-2 times a week. The same share of participants buy meat less than once 
a week, but more than once a month (9,3%) and less than once a month (9,0%). 
Approximately the same number of participants spend 10 to 20 KM per week on 
the meat (43,0%) or more than 20 KM (43,5%), and 13,5% of those who spend less 
than 10 KM. More than two-thirds of participants (71,7%) agree with the 
statement "Meat is an important part of my family's diet", 11,0% remain neutral 
and 17,3% disagree with the statement. According to the participants, the main 
reasons for consuming meat are following: good taste (71,6%), it is nutritious 
(70,9%), it is suitable for certain celebrations (67,9%), it easily fits with the rest of 
the meal (71,7%), it is easy to prepare (64,2%), represent a good way for the 
consumer to show their culinary skills (52,0%), it is necessary for children's diet 
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(71,4%) and is part of our culinary tradition (67,5 %). The most common answer to 
the statement "It is cheap concerning quality" is "I do not agree" (40,1%), followed 
by "I am neutral" (31,9%) and "I agree" (28,0%). The results indicate that poultry 
meat is most often used in the diet of the participants from this survey, followed by 
pig meat. In third place in terms of consumption is beef, while the lamb is the least 
consumed.
Keywords: meat, purchase, expenses, importance in the diet, reasons for 
procurement
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