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УТИЦАЈ ЕТЕРСКИХ УЉА НА ОКСИДАТИВНУ СТАБИЛНОСТ И
МИКРОБИОЛОШКИ СТАТУС МЕСА

Марија Бошковић, Јелена Ивановић, Јелена Јањић, Јасна Ђорђевић, Марија Глишић,
Милица Глишић, Бојана Јовановић, Милан .Ж Балтић
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Индустрија меса се константно развија трудећи се да повећа обим производње
истовремено задовољавајући критеријуме безбедности и квалитета, али и потребе
потрошача чија забринутост због употребе артефицијалних антимикробних средстава и
конзерванаса расте. Антимикробна активност етарских уља позната је од давнина, а
њихова употрба директно у месу или инкорпорација у систем за паковање путем нових
технологија може редуковати ризик од патогена преносивих путем хране, успорити
раст и размножавање микроорганизама који изазивају квар и повећати одрживост меса
и производа од меса. Фенолне компоненте етарских уља поседују и антиоксидативне
особине које спречавају или успоравају оксидацију липидних и протеинских
компонената меса спречавајући појаву квара услед ужеглости.

Кључне речи: етарска уља, патогени микроорганизми, ужеглост, месо

Овај рад је рађен у оквиру пројекта » Одабране биолошке опасности за
безбедност/квалитет хране анималног порекла и контролне мере од фарме до
потрошача«, ТР 031034, финансиран од стране Министарства просвете, науке и
технолошког развоја Републике Србије.
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THE EFFECT OF ESSEENTIAL OILS ON THE OXIDATIVE STABILITY AND
MICROBIOLOGICAL STATUS OF MEAT

Marija Bošković, Jelena Ivanović, Jelena Janjić, Jasna Đorđević, Marija Glišić, Milica Glišić,
Bojana Jovanović, Milan Ž.Baltić

University of Belgrade, Faculty of Ve terinary Medicine, Belgrade, Serbia

The meat industry is constantly evolving and struggle to increase production at the same time
by trying to satisfy the safety and quality criteria, but also the consumer’s needs, whose
concern regarding the use of chemical preservatives and artif cial antimicrobials increase. The
antimicrobial activity of essential oils has been known since ancient times, and their
application directly into the meat, or incorporated into the packaging systems by using new
technology can reduce the risk of food borne diseases and increase the shelf life of meat and
meat products by inhibiting the grow of spoilage microflora. Phenolic compounds are the
major constituents of essential oils that contribute to their antioxidant capacity and protect
meat against lipid and protein oxidative deterioration.

Keywords: essential oils, pathogenic microorganisms, rancidity, meat


