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Кратак садржај: 

Болести гастроинтестиналног тракта су чест проблем код паса, при чему су, поред 

инфективних узрочника обољења, грешке у исхрани један од главних предиспонирајућих фактора. 

Клинички знаци обољења најчешће су повраћање, дијареја, анорексија, летаргија, губитак масе, 

дехидратација и опстипација. Опстипација, као један од честих гастроинтестиналних поремећаја 

код паса, карактерише се генерализованом дисфункцијом колона која се манифестује његовом 

дилатацијом и задржавањем фекалне масе. Након искључења других фактора који могу да доведу 

до стриктуре и/или опструкције колона и постављања тачне дијагнозе, приступа се 

медикаментозној терапији са модификованом специфичном исхраном и применом лаксатива, 

енема и прокинетика. Код пацијената који не реагују на медикаментозну терапију, препоручује се 

хируршка интервенција, и у том случају тренутно златни стандард је субтотална колектомија. 

Постоперативни период током првих 7 дана подразумева апликацију антибиотика, витамина, 

аналгетика и одржавање статуса хидрације и ацидобазне равнотеже надокнадом течности и 

електролита. Након операције препоручује се постепено, чешће давање мањих оброка како би се 

одржао нутритивни статус и прелазак на специјални режим исхране, који у зависности од 

пацијената, може да траје различито дуго, у неким случајевима и доживотно. Код поремећаја 

мотилитета колона препоручује се „бланд― исхрана са умереним садржајем (<10% суве материје) 

дијететских влакана. 
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Abstract 

Gastrointestinal tract disorders are a common problem in dogs, where, in addition to infectious 

causes of the disease, feeding errors are one of the main predisposing factors. Clinical signs of the disease 

are most commonly vomiting, diarrhea, anorexia, lethargy, weight loss, dehydration and constipation. 

Constipation, as one of the frequent gastrointestinal disorders, is characterized by generalized dysfunction 

of the column, which is manifested by its dilatation and retention of the faecal mass. After exclusion of 

other causes that can lead to colonic stenosis and / or obstruction and accurate diagnosis, medical 

treatment with modified specific nutrition and the use of laxatives, enema and prokinetics is initiated. In 

patients who do not respond to medication, a surgical intervention is recommended, and in this case, the 

current gold standard is subtotal colectomy. The post-operative period, during the first 7 days, implies the 

administration of antibiotics, vitamins, analgesics and maintenance of the hydration status and the acid-

base balance of the fluid and electrolyte recovery. After surgery, it is recommended gradual, more 

frequent administration of smaller meals to maintain the nutritional status and transition to a special diet, 
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which, depending on the patient, can last for a long time, in some cases, and for a lifetime. In the motility 

disorder of the column, a "bland" diet with moderate content (<10% of dry matter) of dietary fiber is 

recommended. 
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