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Предавање по позиву

НАНОПЛАСТИКА-РАЗЛОГ ЗА БРИГУ ПО ЗДРАВЉЕ ЉУДИ И 
ВОДЕНЕ ОРГАНИЗМЕ
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* Коресподентни аутор: Јелена Ћирић, e-mail: 1310јеcko@gmail.com

Кратак садржај
Данас, у свету загађење водених површина пластиком, односно честицама 
нанопластике представља велики проблем. Према подацима EFSA (Eвропска 
Агенција за Безбедност хране- European Food Safety Authority) нанопластика је 
дефинисана као материјал масе од 0.001-0.1 μg. До сада је забележено преко 630 
врста животиња (рибе, корњаче, китови, морске птице, мекушци) које су биле  у  
некој  интеракцији  са  остацима  пластике,  посебно  честицама нанопластике у 
слатководним и морским екосистемима. Нанопластика се може произвести 
током фрагментације микропластичних остатака и на тај начин може загађивати 
водену средину. Такође, нанопластика се користи у многим индустријским 
процесима. Подаци о присуству честица нанопластике у воденим срединама су 
изузетно ограничени, јер не постоје стандардизоване методе за поуздано 
откривање честица нанопластике у узорцима. Претходне студије сугеришу да 
нанопластика може ометати хемијску комуникацију међу појединим врстама 
риба, што изазива поремећаје понашања у проналажењу хране код ових врста 
животиња, или у избегавању предатора. Такви ефекти могу настати као 
последица веома мале концентрације честица нанопластике, које није лако 
детектовати користећи стандардне токсиколошке тестове. Морски зоопланктони 
могу уносити честице нанопластике путем хране. На тај начин, нанопластика 
може ући у ланац исхране (алге-зоопланктон-рибе). Опасност по здравље људи, 
услед присуства честица нанопластике су предмет великог броја студија. Ниво 
изложености  људи,  појава  хроничних  токсичних  ефеката  и  основни 
токсиколошки  механизми  од  стране  честица  нанопластике  су  и  даље 
недовољно изучени како би се дефинисао ризик за здравље људе. Ипак, постоји 
забринутост да честице нанопластике могу утицати на ћелије великог броја 
органа. Истраживања о токсичним ефектима честица нанопластике на здравље 
људи последњих година су у великој експанзији, али је потребно више студија у 
овој области, како би се тај токсични ефекат и доказао.
Кључне речи: загађење, риба, ланац исхране, здравље, детекција

Захвалница:  Овај  рад  је  део  пројекта  ТР  31034  који  финансира  Министарство 
Образовања, Науке и Технолошког развоја Републике Србије.

23. ГОДИШЊЕ САВЈЕТОВАЊЕ ДОКТОРА ВЕТЕРИНАРСКЕ МЕДИЦИНЕ РЕПУБЛИКЕ СРПСКЕ (БОСНА И ХЕРЦЕГОВИНА) - 2018
rd23  Annual Counselling of Doctors of Veterinary Medicine of Republic of Srpska (Bosnia and Hercegovina) - 2018



92

Lecture by invitation

NANOPLASTICS-A CAUSE FOR CONCERN OF HUMAN HEALTH 
AND AQUATIC ORGANISMS
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* Corresponding author: Jelena Ćirić, PhD, e-mail: 1310jecko@gmail.com

Abstract
Plastic pollution of the aquatic environment in growing problem over world. 
According to EFSA (European Food Safety Authority) nonoplastics is defined as 
material with any external dimension in the nanoscale (0.001-0.1 μg). Over 630 
species (fish, turtles, cetaceans, seabirds, bivalves) have been recorded interacting 
with plastic debris in freshwater and marine ecosystems. Nanoplastics can be 
produced during fragmentation of microplastic debris and in this way can 
contaminant aquatic environment. Also, engineered nanoplastics are used in 
industrial processes. Knowledge on the occurrence of nanoplastics in aquatic 
environments is extremely limited because no methods exist for the reliable 
detection of nanoplastics in samples. Previous studies suggests that nanoplastics 
might interfere with the chemical communication among fish species, which would 
cause subtle behavioral disturbances in finding a food, or in the avoidance of 
predators. Such effects may be taking place at low concentrations that are not easy 
to detect using standard toxicological tests. Marine zooplankton can ingest 
nanoplastics via suspension feeding. On this way, nanoplastics may enter in food 
chain (algae-zooplankton-fish). The hazards of nanoplastics to humans are slowly 
emerging from a handful of studies. The level of human exposure, chronic toxic 
effect concentrations and underlying toxicological mechanisms by nanoplastics 
elicit effects are still too poorly understood to make a full assessment of the risks to 
humans. Therefore, there is concern that nanoplastics may reach all organs and can 
enter cells. Same nanomaterial have show toxic effect on human health, but more 
studies on the toxicity are needed.
Key words: pollution, fish, foodchain, health, detection. 
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