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Kratak sadržaj 

Upotreba parametara reprodukcije kao indikatora dobrobiti životinja ima 
ograničenja i zato ove parametre treba posmatrati samo kao indirektne indikatore 
dobrobiti. Međutim, reprodukcija može imati direktne negativne efekte na dobrobit 
životinja kroz distokiju, abortus, metritis i drugo. Na nivou farme, stopa fertiliteta 
naglašava samo biološke performanse stada, ali ne uzima u obzir dobrobit pojedinih 
životinja. Dobar reproduktivni učinak ne znači automatski zadovoljavajuću dobrobit 
životinja, pošto su domestikacija i ciljani programi uzgoja doveli do davanja prioriteta 
visokim produktivnim i reproduktivnim performansama kod većine savremenih vrsta 
životinja na farmi. Smanjen reproduktivni učinak na farmama goveda može ukazivati 
na prisustvo problema koja se odnose i na dobrobit životinja. U mnogim istraživanjima 
je utvrđeno da prenaseljenost, loši higijenski uslovi, toplotni stres i nemogućnost 
ispoljavanja prirodnih oblika ponašanja kao što je ispaša utiču na lučenje 
adrenokortikotropnog hormona (ACTH) i kortizola. Neuravnoteženo lučenje ovih 
hormona može izazvati poremećaj ciklusa jajnika i i uticati na imunski odgovor 
reproduktivnog trakta. Visok rizik od ovih poremećaja može uzrokovati smanjene 
performanse reprodukcije kao što je produžen servis period, smanjena stopa začeća i 
povećan interval teljenja. Sa druge strane, veštačko osemenjavanje može pružiti 
potencijalne prednosti za dobrobit životinja jer ova praksa smanjuje rizik od 
prenošenja bolesti i povreda i omogućava odabir specifičnih performansi koje 
potomstvo nasleđuje od bika. Nasuprot tome, sposobnost životinja da ispolji 
reproduktivno ponašanje kao što je ekspresija estrusa, aspekt koji može da doprinese 
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dobrobiti životinja, često je ograničen na komercijalnim farmama koje je posebno 
evidentno u vezanom sistemu gajenja goveda.  

 
Ključne reči: dobrobit životinja, goveda, reproduktivni parametri, zdravlje 
 

UVOD 

Dobrobit životinja postala je tema od velikog interesovanja građana u razvijenim 
zemljama i zakoni koji se odnose na dobrobit životinja u savremenoj stočarskoj 
proizvodnji se često revidiraju. Stočarska industrija nije samo osetljiva na dobrobit 
domaćih životinja, delom što se loši uslovi života često povezuju sa smanjenim 
produktivnim učinkom životinja, već zato što oni treba da projektuju imidž pogodan 
za dobrobit kako bi njihovi proizvodi bili konkurentni (Hemsworth i Coleman 2011). 

Dobrobit životinja se zasniva na etičkim načelima koja proističu iz činjenice da su 
životinje svesna i osećajna bića odnosno, sposobna da dožive patnju kao i pozitivne 
emocije (Le Neindre i sar., 2017). Dobrobit životinja je složen koncept koji obuhvata 
tri interesna područja, odnosno dobrobit je stanje koje ukazuje kako organizam 
životinje funkcioniše (zdravlje, produktivnost i drugo), kako se životinja oseća 
(odsustvo ili prisustvo bola, straha, patnje i drugo) i da li je životinja u stanju da ispolji 
prirodne, za vrstu karakteristične oblike ponašanja na koje je visoko motivisana 
(Fraser i sar., 1997). Svako navedeno područje ima svoje zasluge, ali samostalno ne 
može u potpunosti da prikaže stanje životinje odnosno dobrobit. Na primer, s obzirom 
da su proizvodnja i plodnost važni za profitabilnost farme, oni koji se bave stočarskom 
proizvodnjom tradicionalno zauzimaju pragmatičan stav pristupu dobrobiti i često 
naglašavaju faktore koji poboljšavaju biološko funkcionisanje (zdravlje, plodnost i 
proizvodnju) (Verbeke, 2009). Nasuprot tome, građani laici često stavljaju veći 
prioritet na osećanja i ispoljavanje prirodnih oblika ponašanja kod životinja (Hötzel i 
sar., 2017). Fraser i sar. (2013) sugeriše da se nauka o životinjama razlikuje od nauke 
o dobrobiti životinja u onoj meri u kojoj prva tradicionalno naglašava efikasnost ili 
produktivnost na nivou farme, dok se ova druga fokusira na individualnu životinju a 
funkcionisanje na nivou stada je produženi ishod. Međutim, čak i na individualnom 
nivou, odnos između dobrobiti i plodnosti nije jednostavan: uzgajane životinje koje su 
podvrgnute intenzivnoj selekciji za produktivnost su otporne, održavajući visok nivo 
produktivnosti uprkos tome što smeštajni uslovi često kompromituju njihovu 
dobrobit. Slično, Broom (1986) primećuje da životinje sa narušenom dobrobiti mogu 
i dalje pokazivati normalan reproduktivni učinak. 

Zato je prihvaćeno da dobrobit životinja obuhvata sva tri područja, odnosno 
fizičko zdravlje, ponašanje i osećanja (Duncan i Fraser, 1997), Dobrobit životinja nije 
jednosmerna već dvosmerna aktivnost koja obuhvata i zaštitu fizičke, psihičke i 
genetske celovitosti čoveka (Vučinić i sar., 2011). 

Ako normalno reproduktivno funkcionisanje ne može predvideti zadovoljenu 
dobrobit, da li loše funkcionisanje predstavlja bolji prediktor za narušenu dobrobit? 
Svakako, smanjena plodnost može da predvidi stres: postoji direktna veza između 
stresa i reproduktivnih performansi (Wrzecińska i sar., 2021). Smanjena plodnost 
često je posledica bolesti: meta analiza uticaja bolesti na reproduktivne performanse 
ukazala je na nižu stopu začeća i povećanje broja dana do začeća kod krava sa 
distokijom, kliničkom ketozom i retencijom placente (Fourichon i sar., 2000). 
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Lokomotorni poremećaji i metritis su rezultirali još veće odlaganje začeća, Ove vrste 
poremećaja i bolesti su očigledno od značaja za dobrobit (von Keyserlingk i sar., 2009).  

Kako bi se obezbedila dobrobit životinja, osmišljeno je ‘’Pravilo 5 sloboda’’ (Farm 
Animal Welfare Council, 1993) koje je okosnica zakonskih dokumenata u mnogim 
zemljama i odnosi se na: 

1. Slobodu od gladi i žeđi 
2. Slobodu na fizičku i termičku udobnost 
3. Slobodu od bola, povreda i bolesti 
4. Slobodu od neprijatnih emocionalnih iskustava i  
5. Slobodu na ispoljavanje prirodnih oblika ponašanja. 
U ovom pregledu su prikupljeni podaci iz različitih studija koji se odnose na uticaj 

različitih faktora na odnos dobrobiti i reprodukcije mlečnih krava prikazanih kroz 
pravilo pet sloboda. 

UTICAJ ISHRANE NA REPRODUKCIJU KRAVA (SLOBODA OD GLADI I ŽEĐI) 

Ishrana je važan aspekt dobrobiti i predstavlja primarni zahtev u mnogim 
preporukama za dobrobit životinja (FAWC, 1993). Neadekvatna ishrana ne samo da 
narušava biološko funkcionisanje životinja, već dovodi do gladi što predstavlja 
neprijatno osećanje (Mellor i Stafford, 2004). Životinje treba da imaju slobodu od gladi 
i žeđi obezbeđivanjem pristupa svežoj vodi i adekvatnoj ishrani za održavanje 
zdravlja. 

Promene u ishrani mogu uticati na plodnost životinja, uključujući i uticaj na 
normalnu funkciju jajnika (Wrzecińska i sar., 2021). Krave sa negativnim energetskim 
bilansom (NEB) mogu imati duži anestrusni period, Ovaj period se intenzivira tokom 
dužeg vremena neadekvatne ishrane, Da bi se nastavila ovulacija, mora postojati 
adekvatno snadbevanje energijom kako bi se povećala koncentracija insulin u krvi. 
Prema Berry i sar. (2016) promena koncentracije insulin u krvi može uticati na oocyte. 
Kao rezultat, oocit može biti izložen metaboličkim promenama. Dokazano je da veća 
asimilacija energije rezultira višim nivoima insulin, koji ubrzava rast dominantnog 
folikula jajnika uz smanjenje kvaliteta oocita (Laskowski i sar., 2016). Niska 
koncentracija insulin u krvi krava nakon teljenja negativno utiče na plodnost životinja, 
odlaganje ovulacije i stvaranje nepovoljnih uslova za razvoj i održavanje trudnoće 
(Rodrigues, 2014). 

Krave u prelaznom period (3 nedelje pre i 3 nedelje posle teljenja) doživljavaju 
hormonalne promene i promene u metabolizmu koji utiču na proizvodnju, 
reproduktivne osobine, zdravlje i dobrobit životinja. Krave tokom tranzicionog 
perioda doživljavaju negativan energetski bilans. Krave tada oslobađaju slobodne 
masne kiseline u krvotok kao rezerve za pokrivanje svojih energetskih potreba. Kao 
rezultat, slobodne masne kiseline se metabolički transformišu u jetri i njihov višak u 
krvi može ukazivati na metaboličke probleme i poremećaje (Barletta i sar., 2017). 

Višak masti takođe je uzrok slabljenja imuniteta krava ili smanjenja reprodukcije, 
Uhranjenost (Body Condition Score-BCS) se koristi za kontrolu kondicije tela i ukazuje 
na program ishrane krava, Smanjena kondicija utiče na plodnost krava (Bezdíče i sar., 
2020). Loša kondicija (gojaznost ili mršavost) smanjuje broj Grafovih folikula u 
jajniku, dok mršavost tokom teljenja može odložiti ovulaciju (Sharma i sar., 2018; 
Bezdíče i sar., 2020). Mršavost posle teljenja je uzrokovano visokim postpartalnim 
koncentracijama slobodnih masnih kiselina kao i metabolita (hidroksibuterna 
kiselina) i smanjuje kvalitet oocita što utiče na kvalitet embriona, NEB ograničava rast 
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dominantnog folikula i oslobađanje estradiola i LH (Barletta i sar., 2017), NEB ometa 
reprodukciju jer inhibira oslobađanje insulinskog faktora rasta tip 1 (IGF1), čime 
sprečava sazrevanje oocita pre ovulacije (Ginther, 2016). Kod junica, visok nivo IGF1 
ubrzava početak puberteta i skraćuje postpartalni anestrus (Tena-Sempere, 2006; 
Rodríguez-Sánchez i sar., 2018). Bolji BCS je povezan sa bišim nivoima IGF1 i većom 
stopom plodnosti kod goveda (D’Occhio i sar., 2018). Pored IGF1, hormon leptin 
takođe posreduje u vezi između ishrane i reprodukcije, Izlučuje ga masno tkivo i 
aktivira receptor eksprimiran na neuronima kispeptina u hipotalamusu koji pokreću 
proizvodnju GnRH (Odle i sar., 2018). Treći hormon koji posreduje u vezi između 
ishrane i reprodukcije je grelin, čije se lučenje u gastrointestinalnom traktu pokreće 
tokom restrikcije hrane ili NEB (Wertz-Lutz i sar., 2006). Grelin se vezuje za receptore 
u neuronima hipotalamusa inhibirajući oslobađanje GnRH (D’Occhio i sar., 2018). 
Mršavljenje u prelaznom periodu rezultira inhibicijom funkcije jajnika nakon teljenja 
i odloženom ovulacijom (Sharma i sar., 2018). Takođe, mršavost doprinosi 
podložnosti mastitisu (Bezdíče i sar., 2020). 

Bolji rezultati embrio transfera dobijaju se kod krava koja su uhranjena u odnosu 
na mršave ili gojazne. Viša stopa gubitka graviditeta je povezana sa smanjenjem 
telesne mase krava oko pedeset dana pre trudnoće (Bezdíče i sar., 2020). Postoje 
histopatološke promene u žutom telu kod mršavih i ugojenih krava zbog niže 
koncentracije progesterone. Neuhranjenost krava može dovesti do formiranja cista na 
jajniku, smanjenja veličine jajnika i folikula jajnika (Bezdíče i sar., 2020). 

NEB krava posle teljenja za posledicu ima odlaganje aktivnosti jajnika inhibicijom 
lučenja estradiola. Dolazi do smanjenja osetljivosti folikula na LH i FSH (Berry i sar., 
2016). Prema Santos (2008), odnos između metabolizma i hormona kod životinja je 
vidljiva i tokom rane laktacije. U tom period su potrebne velike količine energije za 
održavanje laktacije, a reproduktivne funkcije životinja mogu biti narušene. U slučaju 
negativnog energetskog bilansa, ovulacija može da atrofira usled povećanja 
koncentracije slobodnih masnih kiselina i smanjenja insulinu sličnom factor rasta i 
insulin. Ovo može uticati na disfunkciju jajnika i plodnosti krava (Santos, 2008). 
Određene masne kiseline kao što je linolna kiselina sadržana u hrani može poboljšati 
funkciju jajnika i pozitivno utiče na stopu začeća kod goveda (Santos 2008; Rodney i 
sar., 2015). Ova vrsta suplementacije povećava kalorijsku vrednost sadržaja hrane i 
modulira funkciju jajnika i smanjuje dužinu perioda između teljenja (Rodney i sar,, 
2015), Takođe, da bi postporođajni anestrus bio kratak, a stopa gubitka trudnoće 
niska, organski selen se može primeniti pre porođaja ili se može dati ishrana bogata 
nestrukturnim ugljenim hidratima ili određenim masnim kiselinama posle porođaja 
(Thatcher i sar., 2011). Ove strategije ishrane mogu doprineti zdravlju materice, 
cikličnosti jajnika kao i opstanku i razvoju embriona. 

Programi genetske selekcije goveda u pogledu prinosa mleka povećala je 
predispoziciju krava na povećanje NEB koji se javlja u ranoj laktaciji (Berry i sar., 
2016). 

Kod krava sa hipokalcemijom postoji odnos između postporođajne bolesti i 
reproduktivnih performansi koje imaju rizik od zadržavanja placente i endometritisa 
(Rodney i sar., 2015). 

 

UTICAJ SMEŠTAJA NA REPRODUKCIJU GOVEDA (SLOBODA NA FIZIČKU I 
TERMIČKU UDOBNOST) 
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Ključni aspekt koji utiče na pravilnu aktivnost estrusa muznih krava je takođe 
sistem smeštaja i gustina naseljenosti. Krave u vezanom sistemu smeštaja imaju 
ograničenu interakciju sa drugim kravama i nemaju mogućnost da se, na primer, 
trljaju jedna o drugu ili njuškaju što utiče na ekspresiju vidljivih simptoma estrusa 
(Berry i sar., 2016). Takođe, krave u vezanom sistemu imaju i nižu koncentraciju 
estradiola koji reguliše seksualni ciklus (Berry i sar., 2016). U vezanom sistemu 
držanja, goveda se odlikuju većom mlečnošću uz istovremeno smanjenje stope 
fertiliteta u poređenju sa slobodnim sistemom držanja (Sawa i Bogucki 2011). 

U istraživanju Singh i sar. (2020a) utvrđeno je da sistem smeštajnog prostora i 
prostirka za odmor imaju uticaja na prinos mleka i reproduktivne performance. Dobra 
prostirka i podovi pružaju udoban prostor za odmor životinja a takođe pomažu u 
poboljšanju zdravlja i produktivnih performansi. Prostirka poboljšava fizičku 
udobnost poda (Tuyttens, 2005). Osim toga, odmor je prioritet u odnosu na druge 
oblike ponašanja. Krave koje su lišene normalnog odmora i sna ispoljavaju poremećaje 
ponašanja i fiziološke poremećaje (Thomsen i sar., 2012) koji mogu da utiču na 
zdravlje životinja. Vrsta materijala za prostirku u štali je presudan faktor koji 
obezbeđuje zdravlje, dobrobit i visoku mlečnost životinja. Odgovarajuća prostirka 
osigurava udobnost kada se životinje odmaraju i može sprečiti pojavu hromosti i 
mastitisa (Singh i sar., 2020b). Hromost kod goveda ima negativan uticaj na dobrobit 
životinja jer smanjuje aktivnost i kretanje, izaziva bol i smanjuje ekspresiju estrusa 
(Blackie i Maclaurin 2019). Materijal za prostirku treba da pruži udobnost i da 
podstiče krave na ležanje kao i da ih štiti od mogućih povreda (Singh i sar., 2020b). 
Prostirka može biti napravljena od organskih materijala kao što su slama, strugotina 
drveta, piljevina i neorganskih materijala-beton, pesak ili guma. Prostirka treba da 
bude suva kako bi sprečila rast mikroorganizama. U radu Sinha i sar. (2017), utvrđeno 
je da krave najviše preferiraju mekani materijal za prostirku kao što je slama. Slama 
smanjuje rizik od hromosti i poboljšava reproduktivne performance. Nasuprot, 
strugotine zbog relativno velikih i oštrih vrhova, mogu izazvati povredu i oštećenje 
kože životinje. Piljevina može da izazove svrab i infekcije vimena jer se mogu zalepiti 
na kožu i vime goveda. Najmanji procenat mastitisa imaju krave koje se drže na 
peščanoj podlozi u poređenju sa drugim materijalima jer peščana prostirka sprečava 
rast bakterija (Singh i sar., 2020b). Prema Sinha i sar. (2017) vreme od hranjenja 
životinja, ležanje i preživanje na pesku je duže nego na betonskoj podlozi. Krave koje 
se drže na betonu su u većem riziku od pojave bolesti papaka i hromosti. Slučajevi 
distokije i retencije placente bili su više izraženi kod krava koja su se držala na 
betonskim i gumiranim podovima, a najmanje na peščanim podovima (Kara i sar., 
2015). 

Faktori životne sredine kao što je ambijentalna temperature utiče na ispoljavanje 
reproduktivnog oblika ponašanja odnosno bihejvioralnih strategija vezanih za estrus 
(Orihuela, 2000). Tokom letnjih meseci toplotni stres je povezan sa smanjenom 
plodnošću što bi se moglo pripisati nizu faktora uključujući hormonsku neravnotežu 
ili smanjen kvalitet oocita, embriona ili žutog tela (De Rensis i sar., 2017). U toplim 
godišnjim dobima, efikasnost veštačkog osemenjavanja je niža u odnosu na zimu. 
Toplotni stres otežava proces sazrevanja dominatnog folikula i takođe može uticati na 
zadržavanje placente ili postpartalne upale materice (Wakayo i sar., 2015). Visoka 
ambijentalna temperature utiče na povećanje stope mortaliteta teladi, uglavnom u 
toplim regionima gde je rizik od toplotnog stresa visok. Osim toga, kod teladi koja su 
dobijena od krava koje su bile izložene toplotnom stresu tokom zasušenog perioda 
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utvrđen je oslabljen imunutet, manja porođajna težina i sporiji rast (Mellado i sar., 
2014). Toplotni stres izaziva značajno povećanje kortikosteroida u krvnom serumu 
teladi koji inhibiraju apsorpciju imunoglobulina iz kolostruma u crevima i doprinose 
uginuću mladih životinja (Liu i sar., 2018). 

Na ispaši, treba obezbediti dovoljno hlada dok u zatvorenim sistemima hlađenje 
kao što su prskalice i ventilacija koje mogu smanjiti telesnu temperature i povećati 
plodnost.  

SLOBODA OD BOLA, POVREDA I BOLESTI 

Selekcija krava doprinela je do postizanja boljih reproduktivnih performansi u 
stadima (Eetvelde i sar., 2017; Stangaferro i sar., 2018). Tehnike asistirane oplodnje 
su uticale na genetskom poboljšanju životinja i povećanja proizvodnje goveđih 
embriona. Ipak, sakupljanje oocita iz krava je povezana sa oštećenjem jajnika i utiče 
na funkcionisanje reproduktivnih organa. Ovo smanjuje plodnost životinja i dovodi do 
nepravilnog estrus. Kod mlečnih krava je primećen negativni efekat sakupljanja oocita 
na razvoj folikula (Figueiredo i sar., 2020). Skorašnja istraživanja su utvrdila da 
korišćenje tehnika asistirane oplodnje smanjuje reproduktivne performanse mlečnih 
krava (Figueiredo i sar., 2020). Dokazano je da in vitro proizvedene embrione 
karakteriše tamnija citoplazma zbog većeg sadržaja lipida, sporiji rast i češća pojava 
apoptoze u poređenju sa in vivo embrionima (Eetvelde i sar., 2017). 

Selekcija goveda koja prenose korisne zdravstvene osobine kao što je smanjena 
podložnost na mastitis, hromost i metaboličke bolesti mogu potencijalno poboljšati 
dobrobit narednih generacija (Paakala i sar., 2018). Adekvatan izbor oca takođe može 
da optimizuje proporciju karlice majke do porođajne težine teleta čime se smanjuje 
rizik distokije (Mee, 2008). Potencijalne štetne međusobne veze između genetskih 
osobina takođe ne treba zanemariti jer istorijski gledano, genetska selekcija za 
određene osobine (na primer proizvodnja mleka) je uticalo na zdravlje i dobrobit 
goveda (Hoeschele i Meinert, 1990). Menadžment takođe igra važnu ulogu u 
smanjenju bolesti kao što je uticaj prostirke na klinički i subklinički mastitis (Ramirez 
i sar., 2014), higijene na pododermatitise (Oliveira i sar., 2017) ili tranzicione bolesti 
krava (Daros i sar., 2017).  

Kod hromih krava javlja se duži period od početka estrusa do ovulacije. Takođe, 
vreme od teljenja do početka ciklusa estrus je duže (Strzałkowska i sar., 2014). Krave 
kod kojih postoji šepavost, kao rezultat doživljenog stresa i/ili bola imaju viši nivo 
kortizola u krvi koji inhibira lučenje reproduktivnih hormona, Ovo negativno utiče na 
proizvodnju oocita i na ekspresiju ponašanja tokom estrus (Ratanapob i sar., 2020). 

Poznato je da su porođajni bolovi kod ljudi među najintenzivnijim bolovima 
(Melzack, 1984). Opšte je prihvaćeno da je partus kod goveda takođe bolan (Mainau i 
Manteca, 2011) ali da se bolu kod goveda pridaje malo pažnje (Newby i sar., 2017). 
uključujući bol povezan sa distokijom. Kod divljih papkara nesrazmerna veličina 
fetusa i karlice je retkost zbog prirodne selekcije, dok kod pripitomljenih goveda i 
prateće pomoći od strane čoveka prilikom partusa došlo je do povećanja disproporcije 
između fetusa i karlice (Mee, 2008). Kod krava sa distokijom, potrebna je ljudska 
pomoć kako bi se povećala verovatnoća da novorođenče preživi. Međutim, dodatna 
spoljna sila i vuča može dovesti do povećanja bola i traume za kravu i tele, posebno 
ako se ne primenjuju adekvatno (Funnell i Hilton, 2016). Rupture i laceracije 
reproduktivnog trakta su više ispoljene kod krava sa distokijom, povećavajući rizik od 
daljih rektovaginalnih povreda pri sledećem partusu (Farhoodi i sar., 2000). 
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Gutanje amnionske tečnosti nakon partusa je prirodno ponašanje goveda i 
predstavlja prirodan lek protiv bolova (Pinheiro Machado i sar., 1997). Međutim, teška 
teljenja uzrokuju pucanje placente a vlasnici često pomeraju kravu nakon partusa tako 
da je pristup ovom načinu kontrole bola često ograničen. Nekoliko autora izveštava da 
administracija nesteroidnih antiinflamatornih lekova (NSAIL) kao što su meloksikam 
i ketoprofen, imaju potencijal za ublažavanje bola kod krava, povećanje unosa hrane 
rano posle teljenja, smanjenu retenciju placente i poboljšanje dobrobiti životinja 
(Richards i sar., 2009; Newby i sar., 2013; Stilwell i sar., 2014). Sa druge strane, Newby 
i sar. (2017) su izvestili da aplikacija fluniksin meglumina povećava rizik od 
mrtvorođenosti, metritisa i retencije placente. 

Tokom tranzicionog perioda (odnosno tri nedelje pre i tri nedelje posle teljenja), 
endokrini status životinja se menja zajedno sa smanjenjem unosa hrane dok je 
povećana potražnja za hranljivim materijama za laktogenezu (Grummer, 1995). Krave 
sa visokom proizvodnjom mleka su sklonije brzom smanjenju telesne mase kako bi se 
podržala proizvodnja mleka (Relic i Vukovic, 2013). Naročito, produženi negativni 
energetski bilans izlaže životinju riziku od digestivnih, infektivnih i metaboličkih 
problema (Ingvartsen, 2006). Sve u svemu, velika prevalencija moguće tranzicione 
bolesti su jedna od najozbiljnijih problema koji utiče na dobrobit mlečnih goveda (von 
Keyserlingk i sar., 2009). Štaviše, dok se nosi sa ovim izazovima tokom rane laktacije, 
plodnost krava je pod uticajem fizioloških procesa (Zebeli i sar., 2015). 

Strategije sinhronizacije estrusa omogućavaju farmerima da prilagode ciklus 
estrusa i predvide vreme ovulacije goveda (Colazo i Mapletoft, 2014). Pošto je 
ovulacija predvidljiva, farmeri se ne moraju oslanjati na otkrivanje estrusa 
posmatranjem ponašanja životinja. Sinhronizacija estrusa uključuje ponavljanje 
aplikacije injekcija hormona što dovodi do bola i uznemirenosti kod životinja. Dalje, 
intramuskularne injekcije mogu izazvati oštećenje mišićnog tkiva (Fajt i sar., 2011) i 
dovode do modrica ili apscesa. Lišavanje krava njihovih prirodnih mehanizama 
ponašanja korišćenjem hormona može biti predmet kritike (Barkema i sar., 2015). 
Zaista, fiziologija životinja možda nije opremljena da se nosi sa izazovima visokog 
prinosa mleka i trudnoće istovremeno.   

ODNOS ČOVEKA PREMA ŽIVOTINJAMA 

Na farmi, životinje mogu da imaju različite interakcije sa ljudima kao: a) negativne, 
kada se boje ljudi, izbegavajući kontak sa njima; b) neutralne, kada je nivo straha nizak 
ali su životinje mirne i izbegavaju kontakt sa ljudima; c) pozitivne kada strah izostaje 
i kada životinje dozvoljavaju fizički kontakt sa ljudima (des Roches i sar., 2016). 
Rukovanje koje podrazumeva nagle pokrete, guranje, udaranje, viku i upotrebu 
podbadanja se smatraju negativnim, dok šaputanje, maženje imaju pozitivne efekte na 
životinju (Ellingsen i sar., 2014). Interakcija čoveka i životinja je ključni faktor koji 
utiče na pojavu psihičkog i fizičkog stresa kod farmskih životinja, Intenzivno ili 
produženo izazivanje straha može ozbiljno da naruši dobrobit, produktivnost, kvalitet 
proizvoda i profitabilnost domaćih životinja (Waiblinger i sar., 2006). 

Fertilitet, estrus, rast folikukla, rast i razvoj embriona, kvalitet sperme su pod 
direktnim uticajem stresora iz okruženja (Girma i Gebremariam, 2019). Prema 
Hemsworth i Coleman (2011) negativno postupanje sa životinjama izaziva strah kod 
istih što utiče da plašljive životinje reaguju borbom ili bekstvom i na taj način 
otežavaju rukovanje od strane farmera, mogu povrediti farmera, druge životinje pa i 
sebe. U toku stresne reakcije, dolazi do oslobađanja i jačeg delovanja tkivnog hormona 
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motilina koji dovodi do povećane peristaltike creva i dijareje. Jedan od znakova straha 
kod krava je i dijareja koja pored navedenog nastaje i usled aktivacije nervus vagusa 
(Gregory i Grandin, 2007). Prema Mason (2000) defekacija je opravdano merilo 
emocionalne reakcije, koja objašnjava zašto su junice koje su imale negativan odnos 
sa farmerom u radu Ceballos i sar. (2018) više deficirale, imale zaprljanu analnu regiju 
i imale nižu stopu uspešnih veštačkih inseminacija u odnosu na junice koje su imale 
pozitivan odnos sa farmerom. U radovima Macedo i sar. (2011) i Rueda i sar. (2015) 
je prikazana važnost i uticaj temperamenta krava i odnosa čoveka prema životinjama 
na reproduktivne procedure (embriotransfer, veštačko osemenjavanje). Oni navode 
da se usled jačeg temperamenta i negativnog odnosa čoveka sa životinjama javlja 
reakcija beži ili se bori, pa je samim tim smanjena uspešnost navedenih 
reproduktivnih procedura. Temperament goveda takođe može da utiče na uspeh 
reproduktivnih tehnologija tako što utiče na vitalnost embriona: u jednom istraživanju 
utvrđeno je da embrioni od razdražljivih krava imaju viši nivo kortizola i nižu stopu 
održivosti u odnosu na embrone od mirnih krava (Macedo i sar., 2011). Takođe, 
temperament je uticao na transfer embriona i poboljšao stopu trudnoće kod mirnijih 
krava u odnosu na razdražljive (Kasimanickam i sar., 2019). 

ZAKLJUČAK 

Odnos između dobrobiti i plodnosti nije jednostavan. U nekim slučajevima 
smanjena plodnost može u stvari poboljšati dobrobit životinja (na primer ređim 
porođajima). Pored toga, intenzivna genetska selekcija na visoku produktivnost je u 
nekim slučajevima takođe doprinela smanjenju dobrobiti životinja. Fraser i sar. 
(1997) sugerišu da je mogućnost ispoljavanja prirodnih oblika ponašanja važan deo 
dobrobiti životinja. Zbog toga, upotreba sinhronizacije za veštačko osemenjavanje, 
odsustvo reproduktivne slobode, odsustvo bika može uticati na dobrobit životinja jer 
je u suprotnosti sa pojmom ‘’prirodnog života’’. Takođe, mnogi faktori utiču na 
efikasnost reprodukcije kao što su ishrana, smeštaj i stress. Pojava bilo kakvog 
problema u reprodukciji sugeriše da organizam životinje ne uspeva da se uskladi sa 
životnom sredinom. Usklađenost životinja sa svojom okolinom je suština koncepta 
dobrobiti, a problemi dobrobiti su generalno posledica negativnih interakcija između 
životinja i životne sredine.  
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