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REPRODUKCIJU KONJA

MEDICINAL AND TOXIC PLANTS IN EQUINE DIET AND THE INFLUENCE ON
REPRODUCTIVE PERFORMANCE
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Ruzica Trailovi¢ i Svetlana Grdovi¢
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Kratak sadriaj: Lecenje biliem predstavija koriséenje biljaka, delova biljaka ili njihovih
ekstrakata kao pomocnih i/ili terapeutskih materija u borbi sa infekcijama, poremecajima
zdravija i/ili u cilju podizanja opste otpornosti organizma. Biljke i njihovi ekstrakti se u
konjarstvu koriste za veoma veliki broj indikacija, od lecenja poremecaja respiratornog
trakta, oboljenja koZe i kopita, poremecaja ponasanja (¢udljivost) i pospeSivanju imunog
odgovora. Medutim, nasuprot tome veoma Cesto se spominje uticaj Stetnih i toksicnih
principa biljaka na reproduktivnu sposobnost konja.

U nama dostupnoj literaturi je opisan Stetan uticaj mnogih biljaka (konopljika, cicak, gavez,
kanadski ljuti¢ i dr.) na zdravstveno stanje i reproduktivne sposobnosti konja. Takode,
vecina autora opisuje Stetan uticaj gljiva plesni i njihovih toksicnih metabolita koji se mogu
naci u hrani na zdravstveno stanje i reproduktivne sposobnosti konja. Najcesée spominjani
su ergot alkaloidi i estrogenu slice materije koje se mogu naci u senu namenjenom ishrani
konja. Kao posledica koriséenja hrane kontaminirane Stetnim i toksicnim materijama
poreklom iz biljaka opisani su mnogi simptomi. Najce§ée spominjani su povelanje
kontraktilnosti uterusa, abortivni efekti, avitalna i mrtvorodena Zdrebad, poremecaj
reproduktivnog ciklusa kobila.

U ovom radu smo pokusali da damo strucni i sistematizovani osvrt na uticaj Stetnih i
toksicnih biljaka u reprodukciji konja.

Kljucne reci: konji, toksicne i Stetne materije poreklom iz biljaka, reprodukcija.

Summary: Treatment with plants represent usage of plants, their parts and/or their extracts
as supportive or basic therapy with infections, disorders of health and/or in the aim to raise
general resistance to diseases and improve immunity. Plants or their extracts are in used for
numerous indications in horses, from curing of respiratory disorders, diseases of skin and
hooves, behavioural disorders as well as in enhancing immune response. On the other hand
vast effect of toxic principles originating from plants on reproduction is mentioned very
often.

In available literature toxic effect of numerous plants (Chaste Berry, Burdock, Comfrey, and
Goldenseal) on health and reproduction is well described. Beside that, numerous authors
describe detrimental effect of moulds and their toxic metabolites which can be found in food
on health and reproductive performances of the horses. Mostly mentioned are ergot
alkaloids and matters similar to oestrogen which can be found in hay. Numerous symptoms
deriving from ingestion of toxic material originating from plants are described, such as
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increased uterus contractility, abortions, avital and dead foals, disorders in mare
reproductive cycle.

In this paper we had an intention to give professional and systematic overview of vast and
toxic plants in horse reproduction.

Key words: horses, vast and toxic material from plants, reproduction.

Upotreba biljaka i njihovih ekstrakata u terapiji poremecaja reprodukcije je priliéno
malo opisivana u literaturi. O pozitivnom dejstvu pojedinih hraniva, biljaka i/ili
njigovih ekstrakata na reprodukciju konja postoji relativno veliki broj radova dok o
Stetnom dejstvu postoji malo podataka pa nam je i namera bila da na ovom mestu
damo pregled nekih po reprodukciju Stetnih biljaka.

Pregled biljaka Stetnih u graviditetu kobila dat je u tabeli 1. Ovaj spisak nije konac¢an
1 njime su obuhvaéene samo najcesce biljke, koriS¢ene u ishrani konja.

Tabela 1. Biljke Stetne u graviditetu.

BILJKA DEJSTVO

Uterotropni efekat, emenagog (DerMarderosian,

Konopljika (4gnus castus) 2000: Blumenthal, 2000)

Stimulans uterusa, spontani abortusi izuzev u
prvom trimestru — kada moze smanjiti spazam
Habulica (Actaea racemosa) uterusa tj. antiarbortivan efekat u tom periodu
(DerMarderosian,  2000;  Gruenwald,  2000;
Blumenthal, 2000; Brinker, 2000)

Stimulans uterusa, naro¢ito u prvom trimestru,
Cicak (4rctium lappa) efekat slican oksitocinu (Blumenthal, 2000;
Brinker, 2000)

Mogu¢i abortifacijent u ranom graviditetu,
emenagog (Blumenthal, 2000;) Brinker, 2000;
DerMarderosian, 2000);

Kamilica (Matricaria
chamomilla)

Teratogeni, mutageni e fetotoksicni efekat
Gavez (Symphytum officinale) (DerMarderosian, 2000; Blumenthal, 2000;
Brinker, 2000)

Dejstvo sli¢no oksitocinu, emenagog, abortifacijent
(DerMarderosian, 2000; Blumenthal, 2000;
Brinker, 2000)

Piskavica (Trigonella foenum-
graecum)

U visokoj dozi deluje kao stimulans uterusa,
Beli luk (Allium sativum) emenagog (DerMarderosian, 2000; Gruenwald,
2000; Blumenthal, 2000; Brinker, 2000)

Kanadski ljuti¢ (Hydrastis Stimulans uterusa, emenagog (Blumenthal, 2000)
canadensis)
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Emenagog (Blumenthal, 2000; Brinker, 2000;

Lavanda (Lavendula angustifolia) | 1\ roderosian, 2000; Gruenwald, 2000)

Visoke doze povecavaju kontraktilnost glatkih

Plod perSuna (Petroselinum misica - abortifacijent
crispum) Niske doze (upotreba korena i listova je bezbedna)
Upotreba lista i korena je povecavaju tonus uterusa; potencijalni emenagog
bezbedna (DerMarderosian, 2000;

Brinker, 2000; Gruenwald, 2000)
Crvena detelina (Trifolium Estrogena aktivnost (Brinker, 2000)
pretense)

Moze se koristiti spolja za vreme graviditeta.
Sadrzi isparljive materije, kontraindikovane u

Ruzmarin (Rosmarinus graviditetu zbog stimulacije uterusa, emenagog,
officinalis) abortifacijent
(Gruenwald, 2000; Blumenthal, 2000; Brinker,
2000)

5 Emenagog (alkoholni ekstrakt i esencijalno ulje)
Zalfija (Salvia officinalis) (Blumenthal, 2000); abortifacijent, stimulans
uterusa (Gruenwald, 2000; Brinker, 2000)

Emenagog narocito u ranom graviditetu

Lamnijan, Ly aiganis) (Blumenthal, 2000; Brinker, 2000)

Emenagog, abortifacijent, stimulans uterusa
Kurkuma (Curcuma longa) (DerMarderosian, 2000;Gruenwald, 2000;
Blumenthal, 2000; Brinker, 2000)

List pelina (Artemisia Emenagog, abortifacijent, stimulans uterusa
absinthium) (pretpostavlja se) (Brinker, 2000)

Esjdudkn fava (Aehillea Emenagog, abor'tlfgcu'ent, stimulans uterusa (jos
millefolium) uvek nije do kraja ispitano) (DerMarderosian,
2000; Gruenwald, 2000; Brinker, 2000)

Spisak u graviditetu Stetnih biljaka je zaista veliki, medutim u nasoj zemlji najveéu
opasnost ipak predstavlja trovanje koje konzumiranjem endofitama zagadenog sena i
to pre svega sena visokog vijuka. Ne treba zaboraviti ni estrogeno dejstvo
fitoestrogena poreklom iz crvene deteline. PoSto opisivanje dejstva svih ovih
materija u mnogome prevazilazi obim ovog tekstva, ovoga puta ¢emo se ogranciti
samo na Stetne efekte sekundarnih metabolita Neotyphodium coenophialum prisutnih
najcesce u travi i senu visokog vijuka (Festuca arundinaceay).

Visoki vijuk - Festuca arundinacea — (Eng. tall fescue)
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Jos pre dosta godina veterinari i vlasnici konja su opisivali reproduktivne smetnje
kod kobila koje konzumiraju visoki vijuk (Garrett i sar. 1980; Poppenga i sar. 1984).
Bacon i sar. (1977) su prvi opisali prisustvo endofitne gljivice na visokom vijuku,
kasnije je ona identifikovana kao Neotyphodium coenophialum. Prvo kontrolisano
istrazivanje koje je izvrSeno na zdrebnim kobilama napasanim na pasnjacima
inficiranim endofitama (E+) ili na neinficiranim pasnjacima (E-) obavljeno je od
strane Monroe 1 sar. (1988). Ovi autori su zabelezili produZenje duZine gestacije,
agalakciju, vecu stopu smrtnosti kod zdrebadi, tvrdu i zadeljalu posteljicu, avitalnu
zdrebad i smanjene nivoe prolaktina i progesterona u krvnom serumu kod jedinki
kode su napasane na endofitama inficiranim pasnjacima (E+) u odnosu na jedinke
koje su napasane na neinficiranim pa$njacima (E-).

Duzina gestacije - je bila produzena za 27 dana kod grupe kobila koja je
konzumirala endofitama inficiranu pasu visokog vijuka (Monroe i sar. 1988). Do
sli¢nih rezultata su dosli i drugi autori (Putnam i sar. 1991 i Redmond i sar. 1994). U
sluCajevima produzenja perioda gestacije kod kobila nastaje vrlo teska distokija.
Dodavanje energije jedinkama napasanim na E- i E+ pasnjacima u vidu kukuruznog
skroba u koli¢ini 50% vec¢oj od njihovih potreba nije dalo rezultata po pitanju duZine
gestacije i/ili distokije. Putnam i sar. (1991) su opisali slu¢aj gde je 10 od ukupno 11
kobila napasanih pasom visokog vijuka inficiranom endofitama imalo distokiju a da
je samo jedno zdrebe prezivelo natalni period. Ova distokija je pretpostavlja se,
rezultat neadekvatne pripreme genitalnog trakta kobile za porodaj, produZzenje
gestacije 1 poremecaj situsa ploda. Zbog duze gestacije kobila, Zdrebad je veéa nego
uobicajeno pa to dodatno otezava istiskivanje ploda kroz uz to nepripremljen
porodajni kanal (Monroe i sar. 1988; Putnam i sar. 1991 i Redmond i sar. 1994).
Zapazeno je da u ovim sluc¢ajevima Zdrebad rotirana 90 do 180 stepeni u odnosu na
normalnu poziciju za porodaj (Taylor i sar. 1985; i Monroe i sar 1988).

Agalactia - Efekat konzumiranja endofita na proizvodnju mleka zavisi od vrste
zivotinja. Kod krava (Strahan i sar. 1987; Porter i Thompson, 1992 i Schmidt i
Osborn, 1993), ovaca (Stidham i sar. 1982) endofite smanjuju proizvodnju mleka
dok je kod kobila (Monroe i sar. 1988) i zeCica (Daniels i sar. 1984) smanjenje
proizvodnje mleka vrlo jako izrazeno do potpunog prestanka lucenja - agalactia.
Veza izmedu trovanja endofitama visokog vijuka i laktogeneze izgleda da je
posledica dejstva ergot alkaloida na laktogene hormone. Krave, ovce i imaju izmedu
ostalog i laktogen i prolaktin poreklom iz placente, za razliku od njih kobile i zegice
potpuno zavise od prolaktina u stimulaciji prepartalne laktogeneze (Forsyth, 1986).
Depresivni efekat ergot alkaloida na lucenje prolaktina moZe suprimirati efekat
prolaktina na laktogenezu kod krava, ovaca i miSica ali nemaju efekta na laktogen
poreklom iz placente. Kao rezultat toga mala koli¢ina laktogena iz placente i
prolaktina iz hipofize mogu biti dovoljni za pokretanje laktogeneze kod krava i
ovaca. Kod kobila, smanjeno lucenje prolaktina iz laktotropnih ¢elija hipofize
rezultira agalakcijom. Pretpostavlja se da alkaloidi poreklom iz visokog vijuka sluze
kao agonisti D2 dopaminskih receptora na nivou hipofize (Strickland i sar. 1992).
Pored toga kobile za razliku od prezivara nemaju pregastri¢no varenje alkaloida pa
su osetljivije na njihovo destvo (Wachenheim i sar. 1992). Osamdeset osam
procenata kobila napasanih na  pa$njacima visokog vijuka kontaminiranih
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endofitama je bilo agalakti¢no u vreme Zdrebljenja (Monroe i sar. 1988). Mleko tih
kobila je Cesto Zuto smede boje, konzistencije ulja i vrlo je niske hraljive vrednosti
pa zdrebad uginjavaju ukoliko se hrane samo njime, u tim slu¢ajevima neophodno je
prihranjivanje na cuclu. Situaciju dodatno komplikuje nedostatak imunoglobulina u
mleku gore pomenutih kobila $to nesumnjivo ima uticaja na otpornost zdrebadi
(Kouba i sar. 1995).

Zadebljana, crveno obojena placenta. Placente kobila koje se napasaju na
pasnjacima visokog vijuka inficiranim sa endofitama su zadebljale, intenzivno
crvene boje, mesnatije i incidenca njihovog zadrzavanja je veoma ¢esta KoriS¢enjem
Ingstrom metra (za merenje otpornosti na istezanje) E+ posteljice su se pokazale kao
otpornije na kidanje, §to obja$njava nemoguénost ploda da se probije kroz njih
(Monroe i sar. 1988). Taylor i sar. (1985) su izvestili da su utvrdili zadebljale i teze
posteljice kod kobila koje su konzumirali seme kontaminirano endofitama, uz to
sadrzaj kolagena je bio veéi. Caudle i sar. (1990) izveStavaju o edemu posteljica,
placentitisu i njihovoj mineralizaciji kod kobila koje su napasane na E+ paSnjacima.

Vitalnost Zdrebadi — Monroe i sar. (1988) su uocili zdrebad velikog skeleta, nezrelu
ili izmr3avelog izgleda (malo misi¢ne mase) i sa preraslim papcima, uz produZenje
duZine gestacije. Na rodenju su zdrebad pokazivala znakove mentalne retardacije ali
su u kasnijem dobu ti znaci nestali. Septikemija koja je bila ucestalija kod njih se
opisuje sa smanjenim nivom pasivnog imuniteta. Putnam i sar. (1991) navodi da je
od 11 kobila napasanih na pa$njacima visokog vijka (E+) 3 Zdrebeta bilo Zivo na
rodenju dok je samo jedno od njih prezivelo prvih 30 dana Zivota. Amnionski fluid
kobila E+ je imao manje pluc¢nih fosfolipida a fosfatidiletanolamin je ustanovljen
samo u 12% kobila napasanih na E+ pasi (Clare i sar. 1994). Ovaj podatak da se
sazrevanje pluca kod zdrebadi E+ kobila loSije mozZe objasniti vecu stopu smrtnosti
Zdrebadi.

Telesna temperatura, protok krvi i laminitis — Kod konja nije uoceno povecanje
telesne temperature za razliku od prezivara napasanih na E+ paSnjacima visokog
vijuka, ali je uo¢eno pojacano znojenje zdrebnih kobila (Putnam i sar. 1991). Kod
goveda se periferna vazokonstrikcija izazvana alkaloidima E+ visokog vijuka
povezuje sa nekrozom papaka ,,Fescue foot™ (Solomons i sar. 1989). Pretpostavlja se
da postoji veza izmedu laminitisa konja i konzumirana E+ paSe visokog vijuka
(Rorhback i sar. 1995).

Abortusi kobila i fertilitet — Pobacaj kod kobila nastaje usled brzog odvajanje
posteljice od endometrijuma. Od 1211 abortusa/mrtvorodene zdrebadi ispitivanih u
laboratoriji Kentaki -SAD, placentitis i distokija su najées¢e dijagnostikovani uzroci
(oko 11% svaki od njih) a slede ih kongenitalne anomalije (8), blizanci (6), uvrnuée
pupcanika i edem placente pre termina za porodaj (sa po 4%), herpes virus i
bakterijske infekcije su bili zastupljeni sa po oko 3% i.t.d. (Pugh i Chapman, 1996).

Prevremeno odvajanje horioalantoisne placente i mrtvorodena Zdrebad se Cesto
zapaZza kod kobila koje su napasane na E+ pasnjacima visokog vijuka. PoSto se
horioalantois odvaja u samom momentu ulazka ploda u porodajni kanal, ranijim
odvajanjem se ishrana ploda u uterusu dovodi u pitanje. Brendemuehl i sar. (1994)
su ispitujudi uticaj E+ pasnjaka visokog vijuka na cikli¢nost kobila, stopu plodnosti i
embrionalni mortalitet uo¢ili da su kobile napasane na tim paSnjacima imale
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produzeno trajanje Zutog tela, smanjenu stopu plodnosti i povecan procenat
embrionalne smrti u poredenju sa kobilama napasanim na E- paSnjacima.

Za razliku od goveda (Hoveland i sar. 1983 1 Bond i Bolt, 1986), pacova (Neal 1
Schmidt, 1985) i ze¢eva (Daniels i sar. 1984) nije uofeno smanjenje prirasta kod
konja koji su napasani na E+ visokom vijuku kada je godiSnjacima davana i
koncentrovana smeSa na kukuruznoj osnovi (McCann i sar. 1992 i Pendergraft i
Arns, 1993). Za razliku od njih Aiken i sar. (1993) su u svojoj studiji utvrdili manji
prirast za 57% kod godisnjaka napasanih na E+ paSnjacima bez dodatka
koncentrovanih hraniva (0.24 kg kod E+ prema 0.56 kg kod E-).

Umesto zakljucka

Lecenje biljem 1/ili njihovim ekstraktima predstavlja najstariji vid terapije. Nasuprot
tome u biljkama i njihovim konzervisanim oblicima koji se koriste za ishranu konja,
Cesto mogu biti prisutni Stetni i toksicni aktivni principi, kao i sekundarni toksi¢ni
metaboliti gljiva, plesni koji kontaminiraju biljna hraniva. Neki od tih aktivnih
principa kao i toksi¢ni metaboliti gljiva plesni ¢esto su prisustni u senu za ishranu
konja, posledi¢no dovode¢i do poremecaja reproduktivnih sposobnosti kobila, uz
ckonomske Stete koje nastaju usled gubitka ploda ili Cestih pobacaja dovode i do
poremecaja opsteg zdravstvenog stanja zivotinja. Zato je neophodno posvetiti veliku
paznju kontroli hraniva i hrane koja se koriste u ishrani reproduktivnih grla, u smislu
stalnog monitoringa nabavljenog sena i drugih biljnih hraniva.
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