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Извод 

Учестала појава хромости током препарталног и постпарталног периода 

може указивати на проблем у поремећају метаболизма. Порођај као стресни 

фактор организма под утицајем хормона повлачи енергетске резерве ради 

будућег напора а касније ради очувања подмлатка. Кондиција грла у многоме 

игра велику улогу у овом билансу. Идеална кондиција грла у периду телења је 

3,0 - 3,50 за краве и 3,25 - 3,50 за јунице. Повлачењем масних резерви из 

организма долази и до повлачења масних резерви из амортизационих 

јастучића смештених у петном делу папка, самим тим и до промене става ногу 

као и поремећаја хода. 

Кључне речи: хромост, болести папака, кондиција, метаболизам код говеда 

Abstract 

A common occurrence of lameness during the prepartial and postpartum periods 

may indicate a problem in metabolic disorders. Parturition as a stress factor of an 

organism under the influence of hormones pulls energy reserves for future effort and 

later for the preservation of the young. Throat condition plays a major role in this 

balance. The ideal condition of the cows in the period of calving is 3.0-3.50 for cows 

and 3.25-3.50 for heifers. The withdrawal of fat reserves from the organism also 

leads to the withdrawal of fat reserves from the amortization pads located in the heel 

part of the hoof, and consequently to the change in the attitude of the legs and the 

disturbance of the walk. 

Key words: lameness, hoof diseases, condition, metabolism in cattle 
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Увод 

Учестала појава хромости 3,4,5 степена Спрецхерове скале, током периода 

засушења и непосредно после порођаја може указивати на проблем 

неадекватне кондиције и припремљености организма млечних крава за следећу 

лактацију. Посебно је критичан период пред засушење када услед 

неадекватног или неповољно избалансираног оброка грла добијају на  телесној 

маси, а све у жељи да се одржи добар млечни принос. Током периода 

засушења грло прелази на другачији (рестриктивни) начин исхране. Смањење 

концентрованих хранива у оброку и повећање кабастог дела хранива је добар 

почетак засушења, у колико је претходна лактација била адекватно испраћена 

исхраном и сачувана добра кондиција грла у распону од 2,75 – 3,0 (слика 1.). 

Потребно је обратити пажњу да грла у том периоду имају повећане потребе за 

витаминима и минералима, посебно грла која су дужи временски период у 

експлоатацији, односно са већим бројем телења и великим количинама млека у 

лактацијама. Грешке у исхрани које се јављају током овог периода су веома 

честе и у овом раду ћемо се бавити искључиво повезаношћу начина исхране са 

појавом хромости.  

 

 

Слика 1. Изглед крава за оцењивање телесне кондиције 

Материјал и методе рада 

Дијагностика хромости говеда 

Дијагностику хромости крава је најприхватљивије вршити када су грла 

пуштена да се слободно крећу. Кретање грла треба обезбедити на чврстој и 

равној површини без препрека. Посматрају се грла током мировања (стајања) и 

током кретања. Постоји више познатих скала за оцењивање хромости и то: 

Manson Leaver scall са оценама од 1 до 5 и хромошћу се сматра скор >2.5, 

Dairy Co mobility score из Велике Британије са оценама од 0 до 3 и хромошћу 
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се сматра скор >2, и  Spracher scall или Zinpro score са оценама од 1 до 5 где се 

хромшћу сматра резултат 3 и већи (слика 2.).  

  

 
 

Слика 2. Spracher scall/ Zinpro score – приказ скале хромости приликом стајања 

и кретања на скали од 1-5 бодовним системом. 

1-грло које нема хромост, 2-неравномеран корак, 3-умерена хромост, 4- 

хромост, 5-веома изражена хромост (преузето са www.zinpro.com) 

 
На слици 2. је представљена шема по којој се оцењује хромост код млечних 

грла. Прва колона представља грло док стоји у месту, док друга колона 

представља грло током кретања. На свим фотографијама акценат је стављен на 

положај кичменог стуба, као једног од водећих параметара у оцењивању 

хромости и количини бола коју животиња трпи (Bicalho et al/ и сар. 2007.). 

Тако да у недостатку слободног простора где би пустили животињу да се 

слободно креће, можемо користити ову скалу и на везаном систему држања, и 

оцењивати степен хромости животиње на самом лежишту или везу, са нешто 

мање прецизности.  

 

 

http://www.zinpro.com/
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Резултати и дискусија 

Настанак хромости говеда 

Хромост код крава може настати услед деловања различитих фактора на 

локомоторни систем. У дијагностици хромости морамо узети у обзир све 

чиниоце који могу довести до појаве хромости (Rowlands, G.J. and Lucey, 

S,1986.). Фактори који могу изазвати хромост могу бити од најбаналнијих као 

што је механичка повреда табанског дела папка (нагаз на метални предмет – 

ексер, оштар каменчић који се зарио у мекани део петног дела папка и сл.), као 

и бактеријска обољења папака која доводе до драстичног пропадања рожине 

папка и упале коријума. Такође нестручна и нередовна обрада папака 

(прекратки или предуги папци) временом стварају промену у ставовима ногу, 

долази до погрешног оптерећења на зглобове екстремитета и на крају до тежих 

облика хромости, који често више не могу бити кориговани. Уганућа, 

ишчашења и преломи зглобова екстремитета су исто једни од узрочника 

хромости у нешто мањем проценту, због ређе појаве оваквих повреда. Грла 

која се налазе у везаном систему држања са неадекватним лежиштима 

(прекратка или предуга, као и превлик нагиб лежишта такође могу изазвати 

одређен степен хромости).  

Обрада папака је један од кључних фактора у превентиви и дијагностици 

хромости говеда (Rajala-Schultz et al/ и сар. 1999.). Редовном и стручном 

обрадом на време се могу уочити неправилности у локомоторном систему грла 

и исправити недостатак или сигнализирати на проблем у раној фази.  

Исхрана као фактор ризика за појаву хромости код крава игра посебну 

улогу. Метоболички процеси који се одвијају током производног циклуса 

једног грла у интензивном начину држања и експлоатације, доводи жељу 

власника за што већим профитом до крајњих граница издржљивости и 

продуктивности организма млечног грла (Gröhn et al/ и сар. 1999.). Интензивна 

производња млека врло често доводи до грешака у исхрани млечних грла. 

Повећање суве материје у оброку и концентрованих хранива доводи до већих 

приноса млека, али по коју цену. Неправилно спремљена силажа, сенажа и 

остала кабаста хранива такође могу утицати неповољно на организам 

производног грла (Oetzel, G. R. 2007.). Писуство микотоксина и плесни такође 

се неповољно одражава на целокупни статус јединке. Удео минерала, 

витамина, протеина у хранивима која се дају грлима у производњи мора бити 

контролисан и познат особљу које припрема таблицу оброка за грла у свим 

категоријама и фазама лактације. Променом начина исхране високо млечних 

грла током периода засушења, врло често изазива појаву кетозе. Услед 

ангажовања масних наслага грло улази у кетозу, и настаје општи поремећај 

метаболизма. Кетоза представља метаболички поремећај угљених хидрата и 

масти у организму, и обично се јавља током 4-6 недеља после партуса, док су 

секундарни разлози најчешће везани за оштећење хепатоцита или у 

случајевима тешких едометритиса или маститиса, када животиња смањи 
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апетит и уноси мање хране-енергије (Radojiĉić, B. et al/ и сар. 2017.). Након 

партуса долази до наглог повећања биосинтезе и секреције млека, а организам 

је пре тога био оптерећен гравидитетом и у једном временском периоду и 

гравидитетом и лактацијом, што представља физиолошко стање исцрпљујуће 

за организам крава, поготово код вишетелки. 

Недостатком појединих елемената у оброку или неправилно 

избалансираним оброком долази до повлачења енергије из масних наслага 

организма, долази до елиминације масноће из масних јастучића смештених на 

петном делу папка, који имају примарну улогу у амортизацији и умањењу 

притиска на табански део папка приликом стајања и ходања. Смањивањем 

масних наслага у јастучићима долази до промене њиховог волумена, тиме и до 

промена у ставовима папака и ногу. Поред тога настају хормонске промене 

које се дешавају у организму током периода гравидитета, посебно у 

последњем триместру и непосредно пред партус када је видно деловање 

хормона релаксина (почиње да се лучи почетком гравидитета и прогресивно се 

појачава његова концентрација). Хормон релаксин има улогу у опуштању 

лигамената у организму, његово деловање није само ограничено на карлицу и 

карличне везе, већ делује на све лигаменте у организму. Такође делује и на 

лигамете флексора и екстензора прстију унутар папка животиње. Услед 

недовољне спастичности лигамената долази до поремећаја у ставовома ногу.  

Закључак 

Смањење волумена у јастучићима папка, опуштеност лигамената унутар 

папка, лоши хигијенски услови (балежасто и влажно окружење - посебно код 

задњих ногу), нестручна обрада папака као и занемаривање редовне обраде и 

контроле болести папака, доводи до појаве да краве после телења улазе у 4 и 5 

фазу хромости. Услед болова које трпе долази до смањења конзумације хране, 

пада млечности, поремећаја концепције и еструса. Појава тихог еструса је 

значајна а такође и лоша кондиција која прелази у кахектичну са оценом 

телесне кондиције испод 2. Превентива би се односила на правовремену оцену 

телесне кондиције током лактације и одржавање у оптимуму, односно давањем 

адекватног оброка у одређеној фази лактације. Неопходна је редовна контрола 

и обрада папака ради уочавања неправилности и корекције ставова као и 

контрола обољења папака која могу утицати на појаву хромости. 
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