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HOMEOPATTJA: OSNOVI, TERAPIJSKE MOGUCNOSTI I GRANICE
HOMEOPATHY: BASICS, POSSIBILITIES OF THERAPY AND BORDIERS
'Branko Karanovic, * Predrag Stepanovic, * Zorica Nikolovski-Stefanovic i * Dusan Jankovic

'Tierheilpraxis fur Homdoopathie/ Homotoxikologie Hanau, SR Nemacka: * Fakuliet veterinarske medicine,
Beograd

Klasi¢na homeopatija i homotoksikologija, kao alternativne terapijske metode, zauzimaju
danas znacajno mesto u terapiji domacih Zivotinja u Zapadnoj Evropi. Osim nespornih
terapijskih efekata, ove lekove karakterige neskodljivost a time i znatna prednost nad klasiénim
terapijskim supstancama. Kod klasi¢nih lekova, za skoro 95% supstanci nema ogranicenja u
primeni na zivotinjama koje se koriste za dobijanje Zivotnih namirnica, Cime se stvara osnova za
stvaranje rezistencije kod ljudi.

Da ova vrsta terapije vec odavno prelazi okvire alternativne medicine potvrduje i zalaganje
velikog broja profesora na veterinarskim fakultetima u Nemackoj da se ova naucna oblast uvrss
u plan i program osnovnih studija.

Pojam i osnovni terapijski principi

Pojam homeopatija je uveden od strar nemackog lekara dr Samuel-a Hanehoas
je. pre 200 godina, postavio temelie ove nauéne discipline. Sam princip terapije zasowa
principu sli¢nosti. Dr Hanehmann je ispitivao dejstvo razli¢itih hemijskili i hioloSkils serse
zdray organizam i dosao na ideju da belezi sve promene do kojili one dovode Na
tormirao _klinicku sliku™ za svaku supstancu. Zatim je dosao na ideju da za terapas
koristi onu supstancu koja dovodi do simptoma sli¢nih kao kod promecene bokess &
supstanca imala terapijsko a ne toksi¢éno dejstvo ona se koristi u homeopatskom razbiaie
Procesom konsekventnog razblazenja postize se efekat da supstanca, usled razblazenga
svoje toksicno dejstvo ali da njena molekularna grada biva preneta na nosecu Supstanos
zatim ima stimulativno dejstvo na imuni sistem koji odgovara specificnom reakcijom

Prema tome. princip homeopatije se definise kao: _Similia similibus curentur
se moze slicnim izleciti”.

Homeopatija je dugo bila zapostavljena kao terapijska metoda usled brzog =
hemijskih lekova i farmaceutske industrije koja posluje na principima profita. Nakon ok
sporednili dejstava i interakcija sa drugim lekovitim supstancama. uputstva hemiskl
postajala su sve duZza, tako da se kroz vreme iskristalisalo da nije uvek idealno reSenie ¢
pocinjati sa agresivnom terapijom, vec da treba konstruktivno prici analizi simptoma ok
osobinama organizma a time i izboru adekvatne terapije.

Razredenje ili potencija

Da bi izbegao intoksikaciju Henehmann je vrsio razredenija i pri tome uodio da «
razredivanja toksicno dejstvo supstance biva smanjeno a da se, pri tome, terapijsko des
Znacajno pojacava. Kao nosece supstance se koriste alkohol, voda i razliciti Seceri

Osnovne linije lekovitih potencija su oznacene kao D i C linije.

Kod linije D, razredenje se vrii tako 3to se na 1 deo osnovne supstance dodaje 9 ¢
nosece supstance i one se pomesaju muckanjem. Ovako dobijeni rastvor se oznacass
potencija D,. Potencija D, se dobija tako §to se na isti nacin uzme potencija D, i pomesa s
delova nosece supstance. Nastavljanjem se dobija onoliko potencija koliko je potrebno
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Prilikom dobijanja C linije ponavlja se isti postupak ali se mesa 1 deo osnovne supstance i
99 delova nosece supstance (C,).

Kroz progresivino razredenje, osnovnu supstancu u rastvoru D, ili C,,, nije moguce
hemijski utvrditi ali se. pored toga, terapijski efekat znacajno povecava. Ovaj fenomen je do
danas ostao nerazjasnjen, zbog Cega i danas postoji veliki broj lekara i veterinara koji sa
nepoverenjem gledaju na ovu terapijsku metodu.

Profesor Mecke sa Univerziteta u Frajpburgu smatra, na osnovu rezultata sopstvenih
Istrazivanja. da u  procesu razredenja molekuli osnovne supstance formiraju oko sebe
karakteristicnu mrezu molekula nosece supstance, putem obrazovanja vodonicnih veza. Takav
raspored molekula se konstantno zadrzava éak onda kada se, zbog viSeg razredenia. molekuli
©SROVRE supstance vise ne mogu hemijski utvrditi (Biocom News. 1/2002)

Ranije su terapeuti sami spravljali lekovita razredenja a za izbor leka su koristili
repertorijum (enciklopedija simptoma i supstanci). Danas postoji veliki broj farmaceutskih kuca
koje su prihvatile potencijal homeopatske terapije i, u skladu sa ume, proizvode gotove
standardizovane homcopatske lekove, radeci nténzivno na daljem istrazivanju - kao i
prilagodavanju konvencionalnim indikacijama.

Klasi¢na homeopatija i homotoksikologija

Klasicna homeopatija po Hanehmann-u predstavlja terapiju sa samo jednom odabranom
stupstancom. Homotoksikologija predstavija pravac moderne homeopatije i uvodi Mogucnost
islovremene primene vecg broja supstanci. Njen osnivac¢ je dr Hans-Heinrich Reckewig (19053-
1985) a danas je ovaj vid terapije sve vise u upotrebi.

Primena homeopatije danas

strikini propisi o primeni hemijskih lekova na zivotinjama koje se koriste za proizvodniju
zivotnih namirnica su iskljucili veliki broj lekova iz upotrebe, tako da se u potrazi za
alternativom sve vise traze homeopatski lekovi koji su se, u terapiji odredjenih bolesti pokazali
uspesnin.

U Casopisu Vet-impulse™ od 15.05.2001. (SR Nemacka) objavlieni su rezultati vise studija
sprovedenih u juznoj Nemackoj. Ispitivanja su bila sprovedena homeopatskom terapijom kod
tovnih i priplodnih svinja na 400 farmi (SR Nemacka) od kojih je 150 sa kapacitetom od 2000-
3000 svinja. Zahvaljujudi homeopatskoj terapiji, upotreba antibiotika je smanjena na cetvrtinu u
odnosu na proteklu godinu, bez pada terapijskog kvaliteta.

Homeopatski preparati primenjivani kod krmadca
L. Agresivnost: Caulophyllum D,

| ]

- Nedostatak mleka: Pulsatilla D,, Phytolacca D,

(]

. Odbacivanje prasadi: Argentum nitricum D
4. Jacanje imuniteta: Ferrum phosphoricum D,

J

- Indukcija estrusa: Apis D, Pulsatilla D,, Sepia D,

o

- Jacanje kontrakcija materice u toku prasenja: Caulophillum D,

7. Zadrzavanje posteljice: Sabina D,

o

- Opstipacija: Nux vomica D, Lycopodium D,
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Homeopatski preparati primenjivani kod prasadi
1. Proliv: Nux vomica D,. Arsenicum album D,,
2. Dermatoze: Graphites Dy, Sulfur Dy,, Rhus Toxicodendron D,

Homeopatski preparati primenjivani kod tovnih svinja

1.Oboljenja disajnih puteva sa povisenjem temperatute: Aconitum D, Belladona D,
Brionia D,, Cuprum aceticum D,, Drosera D,

2. Nekroza ledne muskulature: Arnica Dy, Lachesis Dy,

3. Agresivnost: Calcium phpsphoricum D, Argentum nitricum D

Postoji veliki broj proizvodaca homeopatskih lekova a u Nemackoj su najpoznatiy
Plantavet”, Selectavet”, DHU™, WeraVet" i ,Ziegler”.

Principi doziranja

Doziranje homeopatskih lekova prvenstveno zavisi od toka oboljenja. U akutnoj fazi. o
lekovi se daju vise puta na dan. Sa pobolj$anjem stanja vr3i se srazmerno smanjenje doze: 1 x na
dan, svaki drugi dan i na kraju jednom nedeljno, a sa potpunim prestankom simptoma zavrsava
se i terapija. U hroni¢nim slucajevima pocinje se sa 1-3 doze dnevno i nastavlja se najmanje 5
nedelja. U zavisnosti od toka prestaje se sa terapijom ili se nastavlja na duzi viemenski period sa
dozom odrzavanja ( npr. 2 x nedeljno) tokom nekoliko meseci.

Nakon pocetka terapije moguca je pojava prvih reakcija tj. pocetnog pogorsanja koje traje
od nekoliko sati do nekoliko dana. Ovakva reakcija organizma se tumaci pozilivho jer 1o
ukazuje na pravilan izbor lekovitog razblazenja i imuni odgovor organizma.

Nacin aplikacije

Homeopatski lekovi se proizvode kako za peroralnu tako i za parenteralnu aplikaciju.
Peroralno se proizvode u vidu rastvora ili tableta, dok se za parenteralnu aplikaciju proizvode u
vidu bistrih rastvora koji se mogu aplikovati i.v., i.m i s.c. Parenteralno se najceice primenjuje
s.c. injekcija jer udruzuje odlicno dejstvo i gotovo bezbolnu aplikaciju. Kod akutnih oboljenja
preporucuju se 1-2 parenteralne aplikacije na pocetku terapije.

Granice homeopatske terapije

Homeopatska terapija predstavlja jednu od terapijskih mogucnosti na koju treba racunati
ali preduslov za njeno delovanije je da je ocuvana reaktivnost organizma. U slucajevima potpune
iscrplienosti organizma nije indikovana primena ove vrste terapije.
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