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AVA OSNOVI KARDIOLOGILJE PASA 1 MACAKA
COWS BASICS OF THE DOGS AND CATS CARDIOLOGY
Predrag Stepanovic
Fakultet veterinarske medicine, Beograd

| ke Na osnovu pregleda literaturnih podataka procenjuje se da u danaSnje vreme svaki Sesti
i pas koji je doveden na veterinarski pregled ima neki oblik kardiorespiratonog oboljenja. S obzirom
<avame da su respiratorni i kardiovaskularni sistem anatomski i funkcionalno veoma usko povezani, logi¢no
2 bade je 1 da imaju imaju sli¢nu simptomatologiju, koju je lako pomesati, pa se stoga sve Cesce njihovi
B poremecaji pre konagnog postavljanja dijagnoze nazivaju “kardiorespiratorni”. U pregledu

kardiovaskularnog sistema neophodno je da se razvije rutina koja pre svega ima zadatak da obezbedi

da niSta tokom ispitivanja ne bude preskoceno. Veoma je vazno da klini¢ar ne bude preterano

samouveren, ¢ak ni kada ispred sebe ima naizgled o€igledan klini¢ki nalaz. Praksa je pokazala da
=R pam je uvek potrebno vise vremena nego Sto ga stvamo imamo na raspolaganju prilikom normalnog
. ook pregleda pacijenta. Fizicki pregled bi trebao uvek da podrazumeva i ispitivanje drugih organskih

sistema, kako nam je to jo$ iz vremena studiranja ostalo u obliku “Plana klini¢kog ispitivanja”, a da
se pri tome najveca paZznja posveti kardiorespiratornom sistemu.
2 salm Podaci o starosti, rasi i polu Zivotinje su ¢esto od presudnog znadaja pri postavljanju
dijagnoze. Pregledom mladih zivotinja (od 3-6 meseci), pri otkrivanju izvesnih poremecaja
Lardiovaskularnog sistema moze da se postavi sumnja o postojanju neke kongenitalne anomalije. U
slucaju starijih jedinki najcesce se nalaze razlicite degenerativne promene. Za odredena
Lardiovaskularna oboljenja postoji rasna, ali i polna predispozicija. Mesojedi se obi¢no dovode na
pregled zbog ispoljavanja respiratornih poremecaja (dispnoja. tahipnoja, ortopnoja, kasalj), ascitesa,
povremenih sinkopa, gubitka telesne mase. slabosti. netolerancija rada ili kretanja, te pojave cijanoze
pa vidljivim sluznicama.

Pregled potinje od glave i vrata 1 to posmatranjem boje mukoznih membrana, meri se
vreme kapilarnog punjenja koje treba da je od 1 do 2 sekunde, trazi se eventualna proSirenost ili
pulsacija v. jugularis (adspekcija, digitalna kompresija, hepatojugularni il abdominojugularni
refluks test). Neobi¢no je vazno obratiti paznju na stanje oralnih. konjuktivalnih i genitalnih sluznica
. wtvediti da 1i su blede ili cijanotiéne. Anemija. ukoliko je ozbiljna. moze izazvati ¢ujni Sum i
miperdinamicno cirkulatorno stanje. koje se ne sme pomesati sa primarnom sréanom bolesti.
Cijanoza, sa plavo obojenim mukoznim membranama, je vazan nalaz posto ukazuje na ozbiljnu
mipoksemiju. Cijanoza moZe biti rezultat hipoventilacije. primarne plu¢ne bolesti, sréane slabosti sa
edemom pluca ili kardiovaskularnih deformacija sa meSanjem oksigenovane i neoksigenovane Krvi.
Posto je cijanoza vidljiva samo kada ima vise od 5 mg/dl neoksigenovanog hemoglobina u perifernoj
cirkulaciji, anemicna Zivotinja moZze imati jaku hipoksemiju i bez vidljive cijanoze. Unazad vec
sekoliko godina, pregled veterinarskog kardioloskog pacijenta zapo€inje na sli¢an nacin kao iu
sumanim kardiolodkim kabinetima - merenjem krvnog pritiska i pregledom oénog dna. Hipertenzija
« kod 7ivotinja definise kao hroni¢no povecanje sistolnog i dijastolnog krvnog pritiska. Sistemski
Lrvni pritisak je proporcionalan sréanom u¢inku i ukupnom perifernom otporu, dok fizioloSka
gontrola zavisi od renin-angiotenzin sistema, aldosterona. prostaglandina, adrenergicnih |
seurogenih faktora. Na izmerene vrednosti krvnog pritiska uticaj imaju sledeci faktori: godine, pol.
sasa. temperament, uslovi sredine i nacin ishrane i svakako mesto na kome se i ¢ime se meri pritisak
Generalno se smatra da je Zivotinja hipertenzivna kada sistoli¢ni/dijastoli¢ni pritisak prelan
srednosti 180/100 mm Hg kada se meri Dopplerovim sistemom merenja. Hipertenzija mode bei
paimarna i posledica je vise uzroka koji mogu biti kardija¢ni, neuroloski. renalni, endokrms &
wetabolicki. Hipertenzija se definiSe kao sekundarna kada se javlja kao posledica neke vec posiogecs
solesti kao Sto su: problemi sa bubrezima, endokrini poremecaji (hipertireoidizam. hipotireosdiaass
Mperadrenokorticizam, feohromocitom i dijabetes melitus). Sistemski krvni prusss sestee [+
posledica sréanog ucinka i ukupnog perifernog optora.
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Na ekstremitetima se meri femoralni puls (jak, slab. rast pulsnog pritiska pr inspirjesse s
smanjenje pri ekspirijumu, pulsni deficit-aritmije, naizmeni¢no slab i jak puls se npr. sreCe
ventrikularne bigeminije); trazi se i eventualno postojanje edema na ekstremitetima, promena b
Sapa ili hladni ekstremiteti (usled tromboembolije — Cesta kod macaka).

Na grudnom kosu se palpira ictus cordis u 4. ili 5. interkostalnom prostoru. Palpacioms
moze otkriti postojanje treperenja srca — vibracije, koje nastaju kao posledica turbulencije ks
srcu, prenose se kroz torakalni zid i jasno se osecaju prilikom palpacije. Ova lokacija je uedas
region gde se sréani Sum ukoliko postoji, najbolje ¢uje auskultacijom.

Auskultacija uvek zapocinje auskultacijom pluca (zvuci koji su u vezi sa posto;
edema pluca su pucketajuéi i ¢uju se na kraju forsiranog udisaja ili su sasvim odsutmi kao
liguidotoraxa). Zivotinji se zatvori nos izvesno vreme da se postigne forsirani udah.

Auskultacija srca se izvodi u stojecem ili sedecem polozaju Zivotinje.

° Palpacijom se identifikuje udar sr¢anog vrha na levoj strani.

e  Potom se postavlja stetoskop na tzv. mitralni region.

e  Leva baza srca se nalazi dva rebarna prostora ispred apeksa i za jednu Cetvrims
visine grudnog kosa dorzalno od apeksa (na ovom mestu je jaci drugi sréani ton, a najbolje se &
Sumovi aortne ili pulmonalne stenoze).

e  Saleve strane kada se stetoskop stavi u predeo levog aksilarnog podrucja kod &
mladih Zivotinja, obucen veterinar moZe ¢uti §um nezatvorenog ductus arteriosus.

e  Sa desne strane se izvr§i palpacija eventualnog udara srca, potom se na 1o =
postavi stetoskop kako bi se ¢uo Sum eventualne trikuspidne regurgitacije.

e  Stetoskop se postavi i na desnu bazu srca. gde se ponekad moze dobro fun
trikuspidne regurgitacije i subaortne stenoze.

e  Prema svojoj ja¢ini Sumovi su oznaceni skalom od 1 - 6.

e Prema lokaciji gde se najbolje ¢uju i kako se rasprostiru procenjujemo koji
proces predstavlja uzrok njihovog nastanka.

Neophodne laboratorijske analize da bi protokol pregleda bio potpun

e  Kompletna krvna slika i fibrinogen da bi se identifikovala anemija, parazitemss
inflamacija.

e  Serumski biohemijski testovi (elektroliti; Na i K, renalni funkcionalni tes
enzimi koji sluze za prepoznavanje oStecenja celija miokarda - LDH, CK i CK-mb; ova ispitis
su zna¢ajna za tretman aritmija i za identifikaciju niskog minutnog volumena).

e Proteini seruma, da bi se ispitale koncentracije albumina i globulina.

e Arterijski pH i gasne analize krvi. da bi se procenila pulmonalna i renalna fu
acidobazni status (za pacijente na bolni¢kom tretmanu).

e Analize urina da bi se procenilo eventualno postojanje primarnog oStecenja
ili sekundarnog nastalog kao posledica sréane insuficijencije ili endokarditisa.

e  Serum/plazma probe na razli¢ite lekove, digoksin, hinidin 1 dr.

Radiografija

Rentgenografija (Rtg) srca je nezaobilazna u dijagnostici kardiorespiratornih obolys
pasa i macaka. Za male Zivotinje se preporucuje upotreba relativno visokog napona pri izl
Zivotinje X-zracima (70-80mV), sa minimalnom jacinom struje i vremenom ekspozicije. Poneks
moze da bude potrebna i sedacija Zivotinje za Rig pregled, ali je najbolje izbegavati je. posebno
onih Zivotinja koje su dispnei¢ne ili pokazuju teSke znake sr¢ane insuficijencije. Ako je zivos
relativno stabilna, me$avina acepromazina (0,03mg/kg) sa bilo kojim opioidom (i/v) moZe &
koristi kod pasa. Kod mac¢aka se moze koristiti mesavina acepromazina (0,1mg/kg) i butorfs
(0.2-0.3mg/kg) i/m. Niske doze ketamina 2-5mg/kg i/v se mogu koristiti ili u kombinacip
diazepamom ili midazolamom za dodatno obuzdavanje. Prilikom snimanja se koriste dve projekcne
LL i DV, a idealno je da se ekspozicija napravi na vrhu inspirijuma. Zivotinja treba da bude paZ
postavljena i opustena da bi se izbegla rotacija toraksa (treba koristiti sunderste klinove).

Rtg pregled kod mesojeda treba da razjasni sledece detalje:

e Tip toraksa (rase sa Sirokim grudnim koSem imaju vise okruglu siluetu srca. &
rase sa dubokim grudnim ko$em imaju uspravno postavljeno srce sa vise trouglastom siluetom ) Ta




toraksa kod pasa u LL projekciji je plitak, normalan ili dubok. Tip toraksa u DV aspektu je uzan.
normalan ili bac¢vast.

*  Dali postoji uvecanje srca i koja komora ili pretkomora su zahvadene povecanjem.
Normalno kod pasa, srce na Rtg snimku zauzima 2.5 do 3 interkostalna prostora. a kod pasa sa
plitkim grudnim koSem ¢ak i 3.5. Kod macaka se srce prostire od kranijalnog ruba 5. rebra do
kaudalnog dela 7. rebra. U VD projekciji kod macaka srce se prostire od kranijalnog ruba 6. rebra do
kaudalnog ruba 10. rebra, mereno distalno od artikulacije rebra sa vertebrom.

¢  Veli¢inu krvnih sudova.

®  Postojanje ili odsustvo edema pluca.

*  Postojanje plucnih izliva ili ascitesa.

*  Pregled zida toraksa. medijastinuma, dijafragme i abdominalnog sadrzaja.

Elektrokardiografija

Elektrokardiografija je pomocna dijagnosticka metoda koja sluzi za merenje elektri¢ne
aktivnosti srca. Tom metodom se vrii registrovanje bioelektri¢nih potencijala koje stvara sréani
MISIC svojim metabolizmom i prostiranje ove bioelektri¢ne struje kroz organizam. U dobijenoj EKG
krivulji, sinhrono sa akeijom srca u svakoj sréanoj revoluciji. vidi se grupa oscilacija za koje se
danas tatno zna kako nastaju i Sta znace. Elektrokardiografija obezbeduje ogranitene podatke o
ozbiljnosti i etiologiji neke bolesti merenjem amplitude i vremena razlike potencijala elektricne
struje koja je proizvedena tokom depolarizacije i repolarizacije sréanih struktura.

Ehokardiografija

Dijagnosticki ultrazvuk predstavlja neinvazivan, blag i precizan metod za dijagnostiku
razlicitih kardiovaskularnih oboljenja.

Dvodimenzionalna ehokardiografija daje podatke o anatomiji srca, sistolnoj funkciji
komora, identifikuje lezije i izratunava minutni volumen srca i njome se lako utvrduju razlicite
promene kao Sto su: izliv krvi u perikadijalni prostor, postojanje valvularnih izrastaja, proSirenje
komora, hipertrofija miokarda i abnormalan rad srca. Iako nije uvek moguce direktno predstaviti
specificne lezije srca, ehokardiogram obi¢no sekundarno otkriva promene na srcu. kao Sto su
prosirenja. hipertrofije, hiper- i hipokineza.

M-mod ehokardiografije predstavlja rad srca u funkciji vremena i veoma li¢i na model
EKG trake. On daje precizne podatke o dimenzijama srca, sistolnoj i dijastolnoj funkeiji komora,
anatomiji srca, pokretima i poremecajima zalistaka i izratunava minutni volumen srca. Kontrastna
ehokardiografija moze biti korisna u potvrdivanju o$teéenja koje dovodi do skretanja krvi s desne
strane srca u levu. Doplerova ultrazvuéna dijagnostika se koristi kao sredstvo za procenjivanje i
Svantitativno odredivanje pravca i brzine krvnog toka kroz srce i krvne sudove. Pomocu ove metode
% moze identifikovati normalni i poremedeni krvotok, mogu se izracunati pritisci unutar srca i
sunutni volumen srca. Doplerovo stvaranje slike, brzog, retrogradnog ili turbulentnog protoka kroz
#aliske ili unutar sréane komunikacije daje korisne dijagnosticke i prognosticke informacije i kod
veoma mladih Zivotinja koje imaju urodene lezije. pa ¢ak i intrauterino. Kolor dopler umnogome
moZe da zameni neke kontrastne metode i danas je neprocenjiv u dijagnostici urodenih poremecaja
s mesanjem arterijske i venske krvi. Kod radnih pasa se ehokardiografija ¢esto koristi nakon
opterecenja, Cime se identifikuju regionalne ili globalne disfunkcije zida ili disfunkcija zalistaka.
koje se uvek pogorSavaju nakon izlaganja Zivotinje naporu.

Kateterizacija srca i angiokardiografija sluze za dijagnostiku eventualnog postojanja
shnormalnosti krvotoka i dijametara sréanih Supljina i ostijuma, kao i za identifikaciju promenjenih
smtrasrcanih i intravaskularnih pritisaka.

Bez obzira na nivo tehnicke opremljenosti ustanove u kojoj radimo, u osnovi svakog
pregleda Kardiorespiratornog sistema treba da bude PROCEDURA. koja treba da bude istovetna
wvek, za sve pacijente i svuda. To je jedini ispravan put koji nas §titi od struéne greSke.
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