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KLASIFIKACIJA OBOLJENJA SRCA U ODNOSU NA

1 M2me 2
i PI

il FARMAKOLOSKU TERAPIJU
- CLASSIFICATION OF HEART DISEASES IN RESPECT TO
e PHARMACOLOGICAL THERAPY

'Predrag Stepanovié, 'Zorica Nikolovski-Stefanovié i “Dragan Durdevié
5 = 'Fakultet veterinarske medicine, Beograd, SCG: *VMA, Beograd, SCG
a nakom

Oboljenja srca se javljaju kod oko 10% svih pregledanih pasa i macaka. Kod pasa se

najcesce javlja mitralna regurgitacija a kod macaka hipertroficna kardiomiopatija. Vecina

obolelih Zivotinja (85%) nema o¢igledne simptome bolesti ili su sasvim asimptomaticne. U

iz rmamm Klasicne simptome oboljenja srca spadaju: tahikardija, Sumov. na srcu, kardiomegalija i

lodpm. nedovoljno skracivanje ili punjenje leve komore. Kod pasa 1 macaka sa najblazim stepenom

oboljenja srca mogu se, takode, manifestovati neki simptomi ali mnogi od njih verovamo i ne

zahtevaju tretman. Medutim, veéina pasa i macaka koji imaju simptome zahtevaju tretman, sa

nadom 1 ciljem da im se poboljsa kvalitet i duzina Zivota. Mnogi psi sa mitralnom

requrgitacijom kaslju zbog kompresije leve grane bronhusa od strane dilatirane leve

pretkomore ali nemaju razvijenu slabost srca. Po ugledu na klasitikaciju bolesti srca kod ljudi,

Koja je razvijena u SAD od strane New York Heart Association, oboljenja srca malih Zivotinja
se mogu klasifikovati u sledece 4 kategorije:

1. Oboljenja srca bez simptoma;

2. Oboljenja srca sa simptomima (otezano disanje) koji se javljaju nakon vecéih napora:
3. Oboljenja srca sa simptomima koji se Javljaju nakon blazih napora;

4. Oboljenja srca sa simptomima i tokom odmaranja.

Potrebno je naglasiti da stanje srca pasa ili macaka sa najmanjim stepenom
kardiomegalije moze biti identifikovano kao loge, uprkos cinjenici da psi i macke ponekad ne
ispoljavaju o¢igledne simptome. Veterinari tada najéesce saopstavaju da psi ili macke imaju
slabost srea ili kongestivnu slabost srea.

Mnogo korisnija klasifikacija oboljenja srca moze biti bazirana na osnovu indikacija
za specificne farmakoloske intervencije: redukciju punjenja (ACE inhibitori. nitroglicerin),
motropni efekat (digitalis, dopamin), diurezu (furosemid, chlortiazid). korekciju aritmije
sotalol, diltiazem), kardiovaskularnu protekeiju (spironolacton, carvedilol). Kao $to se vidi,
specifiéni lekovi se koriste za postizanje specific¢nih ciljeva ali ne postoji saglasnost izmedu
veterinara kardiologa o tome koji su to specifiéni ciljevi i kako ih postici.

Po ugledu na humanu kardiologiju, ciljevi terapije oboljenja srca bi trebalo da budu:

L. Regulacija brzine i ritma rada srca:

2. Smanjenje mitralne regurgitacije i/ili povecanje radnog ucinka srea;
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3. Minimiziranje hronicnog skracivanja elija miokarda:

4. Odstranjivanje ili relociranje prekomerne te¢nosti u pluc¢ima:

5. Pre-regulacija B-1 receptora i baroreceptora VisoKog pritiska (karotidni sinus =
aortni sinus):

6. Minimiziranje miokardijalne fibroze:

7. Minimiziranje produkcije ili nepovoljnog uticaja nekih citokina:

Minimiziranje elektrofizioloskih promena.

Ciljevi 1, 21 4 predstavljaju napore da se smanje simptomi a ciljevi 3, 5.6, 7. 1 @
predstavljaju napore da se minimizira remodelovanje. da se pacijent zadtiti od pogorsans
stanja i da se ublaze simptomi.

Skupom dijagnostickih ispitivanja (kliniéka. radiografska, elektrokardiografsia
chokardiografska) moze s¢ precizno utvrditi kada odredene farmakoloske intervencije mose
biti zapodete i koliko ce dugo trajati, nezavisno od etiologije (mitralna regurgitacija, dilatrass
kardiomiopatija) sr¢anih oboljenja:

Tabela 1: Primena terapijskih sredstava kod pojedinih patoloskih stanja koja prate
kardioloska oboljenja.

KLINICKI NALAZ TERAPHUA
Uvecanje leve pretkomore ACE inhibitor, spironolakton
Uvecanje leve komore Digitalis, carvedilol

| Pulmonalni edem Furosemid

‘@‘rakmmi pulmonalni edem Nitroglicerin, chlorthiazid
Uvecanje pulmonalnihvena Teofilin SNNSL
Atrijalna fibrilacija Diltiazem !
Ventrikularna ektopija Sotalol

| Kasalj sa uvecanjem samo leve pretkomore Butorfanol, dihidrocodeinon

Propisivanje odredenih terapijskih agenasa moze biti indikovano na osnovu:

| Dobro kontrolisanih klinickih ispitiv anja leka na vrsti za koju je indikovan:

2. Teorijske baze;
3. Dokazane efikasnosti na drugim vrstama (obi¢no ljudima):
4. Iskustava i klinickih zapazanja.

Sasvim je o¢igledno da je razlog 1 najvazniji, a razlog 4 moze biti najmanje
cak zavodljiv. Razlozi 2 1 3 mogu sluziti kao baza za klinicko ispitivanje na odr
vrstama. Dokaz efikasnosti leka kod bolesti koja neumoljivo napreduje najéesce zahtevs
broj pokusaja terapiranja velikog broja pacijenata. Tako se gubi vreme i povecavam
troskovi. To je verovatno jedini razlog zbog koga je u Americi samo jedan terapeutsks &
(enalapril) odobren od strane FDA Komisije za tretman slabosti srca kod pasa. Ovaj fek
odobren i za macke jer na njima nisu ni radena ispitivanja. Takode, ne postoje podacs
govore 0 efikasnosti digitalisa ili furosemida, iako razlozi 2, 3 14 indikuju njihovu primese
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ACE inhibitori, spironolakton i karvedilol

su lekovi za koje je dokazano da smanjuju
SsSinu simptoma prolongiraju zivot lju

di sa slaboséu srea bilo kog uzroka. Ovj lekovi su
#hikasni zato §to odlazu odredene faze U patogenezi procesa a pe zbog tarmakodinamskip
BNojstava (redukcija afterloada. poboljsanje diureze i Smmanjenje izlucivanja Kalijuma |
Mok ada B—adrenergiékih receptora). Oni, pre SVEga, smanjuju stimulanse koji mogu da
rinesu Pogorsanju slabosti srca, Pretpostavlja se da slabost srca napreduje zbog patoloske
tivacije neuroendokrinih medijatora (renin, aldosteron, simpatikusni medijatori) i citoking
taloperoksidaze., TNF. endotelin). on predstavljajy sigurne
YVe U terapiji sa vrednim terapijskim r ] arvedilolom koji morg
N i xOnstatatnu klinicky procenu funkcije sreq.
Od skora su Kardiolozi pokaz
uh Zivotinja, Prilikom uspostav
Lcionide efektivno™, vazno

ali interesovanje za koncept resinhronizacije srea kod
ljanja stanja od “sree — delimic¢no obolelo, do sree —
leda se pretkomore kontrahuju (desna pre leve) sa fiksnim
kontrakcije komora a, takode. da se komore kontrahuju priblizno
rono. Ova sinhronizacija je rezultat specijalizox-'anog sprovodnog sistemy Koji provodi
S depolarizaci_je sa SA ¢vora premg miokardu, Kod mnogih sréanih oboljenja, asinhronost
Javlja izmedy pretkomora | Komora a delimiéno j unutar komora. To se p
rokardiogramu kao Sirenje QRS kompleks
ljenja Sprovodnog tkiva (His~Purkinje snop
ra kontrahuje uniibnvnno i efikasno, ne

1anifestuje ny
a koje nastaje zbog hipertrofije, fibroze ili
). Kada se 10 desj. umesto da se miokard

ki regionj se kontrahuju kagp ije i cela Kontrakcija
4e manje efikasna, Stavise, kada se deo miokarda stimulise s zakaSnjenjem, on se
xde i depolarige kasnije, §to vodj y Povratne aritmije, Ovo moze biti znacajno z4 pse koji
U uvecano sree j produzene QRS komplekse koji mogu vodij u letalne aritmije. Kada
ledamo listu lekovy Koji su nam na raspolaganju (ACE nhibitore, B-blokatore, motropne
Y€, mozZemo uskoro ty dodati i metod 1'esinhmnizacije Srea ugradnjom pace maker
4)a koji treba da aktiviraju obe komore priblizno simultano. Naravno, mora bt proc

enjen
re~inh1'1.)nizucije icena uredaja mora big snizena.
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