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PROTOKOL NEUROLOSKOG PREGLEDA MALIH ZIVOTINJA - KAKO
NAJJEDNOSTAVNIJE DOCI DO DIJAGNOZE

NEUROLOGICAL EXAMINATION PROTOCOL IN SMALL ANIMALS — EASY WAY TO
DIAGNOSE

N. Andri¢
Fakultet veterinarske medicine, Beograd

Cilj neuroloskog pregleda

Kao i kod pregleda drugih organskih sistema, za postavljanje dijagnoze kod pacijenata sa
neuroloskim oboljenjem neophodno je posStovanje protokola pregleda. Postovanje protokola
neuroloskog pregleda nam omogucava da postignemo cilj, a cilj neuroloske procena pacijenta je da
odgovori na sledeca pitanja:

1. Da 1i observirani klinicki simptomi poti¢u iz nervnog sistema;

2. Gde je lokalizovana lezija u nervnom sistemu;

3. Koji patofizioloski mehanizam mogu biti odgovorni za ispoljene neuroloske
simptome;

4. Koliko je tesko oboljenje odnosno, da li je moguce dati prognozu.

Inace, protokol neuroloSkog pregleda se sastoji od niza pregleda koje treba sprovesti
odredenim redosledom. Pre nego S$to se pocne sa samim pregledom, neophodno je uzeti opste
podatke o pacijentu (nacional) i anamnezu, odnosno istoriju bolesti. Slede¢i korak predstavlja opsti
pregled svih organskih sistema. U ovakav vid pregleda, sem opsteg klinickog pregleda (pregled
sluznica, limfnih ¢vorova...), spada i provera krvne slike, biohemijskih parametara krvi, pregled
urina i stolice. Ovaj vid pregleda nikako ne treba zanemariti, s obzirom da promene u drugim
organskim sistemima mogu dovesti do sekundarnog oste¢enja nervnog sistema ili se pak moZe desiti
da recimo, ortopedske simptome pomeSamo sa neuroloskim.

Patofizioloski procesi koji dovode do oboljenja nervnog sistema

Patofizioloski procesi koji mogu dovesti do oboljenja nervnog sistema mogu biti:
vaskularni, inflamatorni, imunski, traumatski, anomalije, metaboli¢ki, idiopatski, intoksikacije,
neoplazmatski i degenerativni. Da bi utvrdili koji od navedenih patofizioloskih procesa predstavlja
uzrok pojave neuroloskih klinickih simptoma, puno nam mogu pomoci podaci iz anamneze o brzini
nastanka klini¢kih simptoma, kako se oni menjaju nakon pojave i da li su simetric¢ni ili ne.

Brzina nastajanja bolesti moZe biti perakutna i akutna (traumatska, vaskularna, neka
toksi¢na ili metaboli¢ka oboljenja), subakutna (veéina inflamatornih oboljenja, mnoga metabolicka i
neka neoplasti¢na oboljenja) 1 hroni¢na (degenerativna, nutritivna, neki metabolicki i neoplasti¢ni
poremecaji).

Klinicki simptomi tokom trajanja bolesti mogu da budu nepromenjeni ili ¢ak da dode do
poboljsanja (vaskularna oboljenja i traume), moZe da dode do progresije bolesti (pojacanje teZine
pocetnih simptoma ili pojava novih simptoma tokom vremena: inflamacije, degeneracije i
neoplazije), ili se pak moZe desiti da klinicki simptomi variraju (slabe i pojacavaju se: imunski i
metabolic¢ki poremecaji ili neadekvatno le¢ena inflamatorna oboljenja).

Neuroloski simptomi mogu biti simetricni ili asimetricni, pri ¢emu inflamatorni,
neoplasti¢ni, traumatski, intoksikacije i vaskularni mehanizmi nastajanja bolesti najc¢eS¢e daju
asimetricne simptome, dok metaboli¢ki, nutritivni, intoksikacije i imunski poremecaji daju
simetri¢ne klinicke simptome (inflamatorni i infektivni takode mogu dati i simetricne znake
oboljenja).

Neuroloski pregled

Neuroloski pregled se izvodi kako bi podrzao ili potvrdio informacije prikupljene iz istorije
bolesti. Ukoliko postoji oboljenje nervnog sistema, mesto ili mesta na kojima postoje promene mogu
biti lokalizovana neuroloskim pregledom, Sto kliniCaru omoguéava da odredi da li je proces fokalan,
multifokalan ili difuzan.
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Neuroloski pregled treba da bude organizovan od niza pojedinacnih pregleda i to tako, da se
pocne sa pregledom glave, a zavrsi sa pregledom repa.

Pregled glave

Pregled glave €ini niz pregleda kojima treba da se utvrdi da li se primarni patofizioloski
mehanizam bolesti nalazi u glavi. Pregled se sastoji od pregleda stanja svesti i ponasanja, poloZaja
tela i glave u stanju mirovanja, identifikacije abnormalnih nevoljnih pokreta, procene hoda i
pregleda kranijalnih nerava. Ispitivanjem kranijalnih nerava procenjuje se funkcija kranijalnih
perifernih nerava i specifi¢nih anatomskih regiona moZdanog stabla, od prefrontalnog korteksa i
hipotalamusa, kaudalno do medule. Svi kranijalni nervi trebalo bi da se testiraju bilateralno i da se
utvrdi da li postoji asimetrija u ispoljavanju simptoma bolesti.

Procena hoda, vrata i prednjih ekstremiteta

Pri proceni hoda obratamo paznju na snagu i koordinaciju pokreta ekstremiteta. Pregled se
izvodi tokom hoda, trékaranja i tokom kretanja levo i desno. Pri pregledu prednjih ekstremiteta uvek
pas ide ka nama ili ga posmatramo sa strane i tada pratimo samo prednje ekstremitete. Kada vr§imo
procenu zadnjih ekstremiteta, pas ide od nas ili ga gledamo sa strane i pratimo samo zadnje
ekstremitete. Tokom pregleda hoda moZemo uociti da li Zivotinja Sepa, da li postoji ataksija ili
pareza/paraliza.

Vrat se ispituje tako Sto se savija u razli¢itim pravcima, s tim da se ovakva manipulacija
izvodi samo ukoliko ne postoji fraktura ili luksacija vratnih prsljenova. Zatim se vrsi pregled miSica
vrata (palpacijom) da se utvrdi da li eventualno postoji atrofija ili spazam.

Snaga i koordinacija prednjih ekstremiteta procenjuje se nizom testova i uvek se ispituju
jedna, pa druga noga, kako bi se utvrdilo da li postoji razlika u rezultatima koriS¢enih testova
(asimetrija). Ispitivanjem spinalnih refleksa prednjih ekstremiteta specifiénim testovima ispituju se
cervikalni segmenti ki¢mene moZdine i brahijalni pleksus. Zivotinja se postavi u lateralni poloZaj.
tako da su prednji ekstremiteti relaksirani $to je vise moguce. Izostanak spinalnih refleksa ili njihova
depresija Cesto je indikator oboljenja niZih motornih neurona (NMN) i za posledicu ima parezu ili
paralizu sa opustenim miSi¢ima. Hiperaktivni ili normalni spinalni refleksi se najcesce registruju
usled lezija u viSim motornim neuronima (VMN), pri ¢emu misi¢i imaju normalan tonus ili se on
pojacava. Refleksi koji se ispituju na prednjim nogama su extensor carpi radialis i refleks
povlacenja. Osim ovih refleksa, za procenu neuroloSkog statusa prednjih ekstremiteta Koristi se
pregled na duboku bol, ispitivanje postularne reakcije i poloZaj nogu u stanju mirovanja, kao
prethodno objas$njena procena hoda.

Ispitivanje zadnjih ekstremiteta, anusa i repa

Ispitivanje postularne reakcije, refleksa fleksije, duboke boli i miSi¢a izvodi se na identican
nacin kao na prednjim ekstremitetima. Patelarni ili koleni refleks izaziva se udaranjem perkusionim
Cekicem, direktno u patelarne tetive. Leva i desna strana moraju se uporediti na izvedeni refleks.
Kranijalni tibijalni miSi¢ni refleks moze biti izazvan direktnom perkusijom miSi¢a sa perkusionim
¢eki¢em, pa se moze videti lokalizovano skra¢enje miSi¢a. Odgovor na perkusiju kod zdravih
Zivotinja se manifestuje kratkotrajnom ekstenzijom m. gastrocnemius i tarzalnog zgloba.

Analni refleks izvodi se Stipanjem ili dodirivanjem anusa i observiranjem kontrakcija
analnog sfinktera. MiSi¢i repa takode se mogu kontrahovati kao odgovor na Stipanje anusa, $to
ukazuje da je Cdl do CdS intaktan. Kod muskih Zivotinja analni refleks moZe se izazvati i
stimulacijom bulbusa, a kod Zenskih stimulacijom vagine. Ukoliko su segmenti ki¢mene moZdine i
nervni korenovi od S1 do S3 oSteceni, anus je dilatiran i ne odgovara na stimulaciju. Palpacija
mokraéne beSike takode mozZe da pomogne u lokalizaciji lezija. Lezije koje su prisutne na kicmenoj
mozdini dovode do poremecaja u praznjenju mokraéne besike (nemoguénost praznjenja), a promene
na NMN za posledicu imaju spontano praZnjenje mokraéne beSike (incontinentio urinae). Voljno
mahanje repom, kao odgovor na glas vlasnika ili onoga ko ga pregleda. znak je da su segmenti
ki¢mene mozdine ili nervni korenovi od Cdl do Cd5 intaktni. Ukoliko su oSteceni, rep visi i nema
reakcije.
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