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FENOMEN REZISTENCIJE NA i}
ANTIBIOTIKE KOD BAKTERIJA MLECNE

KISELINE

uUvoD

U danasnje vreme mnogi istra-
zivadi istiCu hipotezu o tome da ko-
menzalne bakterije, pre svega bakte-
rije mleCne kiseline, mogu predstav-
ljati rezervoar gena rezistencije na an-
tibiotike (Perreten i sar., 1997a; Levy i
Salyers, 2002). Upravo iz ovog raz-
loga, populacija komenzala je veoma
znacajna u spoznavanju mehanizama
perzistencije i Sirenja gena rezisten-
cije u mikrobnom svetu (Levy i Miller,
1989). Takvi ,rezervoar organizmi se
mogu naci u razli€itim namirnicama,
pre svega fermentisanim proizvodima
od mleka i mesa koji su u velikom bro-
ju optereéeni nepatogenom mikroflo-
rom kao rezultat njihovog prirodnog
procesa proizvodnje.

Prema ovoj teoriji, lanac hrane se
moze smatrati jednim od glavnih pute-
va transmisije rezistentnih bakterija iz-
medu populacije ljudi i Zivotinja (Witte,
1997). Pre svega, fermentisani proiz-
vodi od mleka i mesa, koji nisu ter-
micki tretirani, predstavljaju sredstvo
prenosa rezistentnih bakterija i time
postoji direktna povezanost izmedu in-
dogene mikroflore Zivotinja i gastroin-
testinalnog trakta ljudi. Projekt pod
imenom ,rezervoari antibiotske rezi-
stencije* (Levy i Salyers, 2002) po-
stavljen je jo$ daleke 1998. godine u
cilju promovisanja studija o selekciji i
diseminaciji nepatogenih bakterija re-
zistentnih na antibiotike kod ljudi, to-
kom procesa proizvodnje hrane, kao i
u neposrednom okruzenju. lako mno-
ge bakterije mle¢ne kiseline, ukljuce-
ne u procese fermentacije namirnica
imaju ,Generally Regarded As Safe
(GRAS)" status, potencijalan rizik po
zdravlje ljudi usled transfera gena re-

zistencije od tzv. ,rezervoar® sojeva
bakterija mle¢ne kiseline na bakterije
koje predstavljaju rezidentnu popula-
ciju gastrointestinalnog trakta ljudi, jos
nije u potpunosti definisan.

Neophodno je praviti razliku izme-
du prirodne (,intrinzi¢”) i steCene (pre-
nosive) rezistencije. Rezistencija na
dati antibiotik moze biti intrinzicna u
odnosu na bakterijsku vrstu ili rod (pri-
rodna rezistencija), a karakteriSe se
sposobnos$¢u jednog organizma da
prezivi u prisustvu odredenog antimik-
robnog agensa, usled urodene karak-
teristike rezistencije. Intrinzicna rezi-
stencija se ne prenosi horizontalno.
Suprotno ovom tipu, ste¢ena rezisten-
cija je karakteristika pojedinih sojeva
unutar vrste obi¢no osetljive na prime-
njeni antibiotik, i moze se horizontal-
nim putem prenositi medu bakterija-
ma. SteCena rezistencija na odredeni
antimikrobni agens proizlazi bilo iz
mutacije u genomu bakterije ili usled
sticanja dodatnih gena koji kodiraju
mehanizam rezistencije. Ovakve ge-
netske promene pojaCavaju odbram-
benu sposobnost bakterija. Rezisten-
cija se vrlo verovatno razvila daleko
pre klinicke primene antibiotika. Geni
rezistencije mogu voditi poreklo od
mikroorganizama, prirodnih produce-
nata antimikrobnih materija, koji su
snabdeveni doti¢nim genima u cilju
samozastite (Davies, 1997). Drugi po-
tencijalni izvor gena rezistencije mogu
predstavljati geni ¢&iji produkti imaju
ulogu u metabolizmu bakterija. Takvi
geni su mogli biti izlozeni ,pametnim*
mutacijama, koje su izmenile spektar
supstrata (po mutaciji supstrat pred-
stavlja antibiotik u odnosu na predas-
nje supstrate biosinteti¢kih ili biode-
gradativnih puteva).
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Ste€ena rezistencija na antibiotike
predstavlja karakteristiku pre svega
onih mikroorganizama, Ciji primarni
habitati podrazumevaju sredine per-
manentno izloZzene opterecenju usled
kontinuirane primene antibiotika (in-
testinum ljudi i zivotinja) (Teuber i
sar., 1999). Profili rezistencije na an-
tibiotike kod bakterija koje predstav-
liagju komensalnu mikrofloru nekog
ekosistema, npr. bakterije mle¢ne ki-
seline, indikatori su selektivnog pritis-
ka koji doti€ni mikroorganizmi podno-
se u uslovima kontaminacije habitata
antimikrobnim sredstvima. Sirovo mle-
ko i meso kontaminira se tokom proiz-
vodnje fekalnim materijalom, gde se
mogu naci i bakterije mle€ne kiseline
rezistentne na antibiotike. Na taj nacin
geni rezistencije bivaju preneseni u
krajnje proizvode, pre svega sireve
proizvedene od sirovog mleka i fer-
mentisane kobasice. Kako molekular-
na analiza gena rezistencije lokalizo-
vanih na plazmidima i transpozonima
pokazuje identicne genetske elemen-
te kod ljudi i zivotinja, €ini se mogucim
da namirnice animalnog porekla sluze
kao sredstvo preno3enja rezistentnih
bakterija, odnosno determinanti rezi-
stencije na antibiotike. Nau€na javnost
poslednjih godina pokusSava odgovoriti
na pitanje: ,Da li komenzalne bakterije
iz namirnica mogu preneti gene rezi-
stencije na indogenu mikrofloru ljudi
tokom tranzita u intestinumu?*

Rezistencija na antibiotike kod
bakterija mleéne kiseline

Veliki broj bakterija mle¢ne kise-
line prisutan u fermentisanim proizvo-
dima sasvim sigurno pomaze u ostva-

rivanju razliCitih mehanizama rezisten-
cija na antibiotike putem mutacija. Do-
datno, bakterije mle¢ne kiseline su op-
skrbljene mobilnim genetskim elemen-
tima, pre svega plazmidima i transpo-
zonima, koji promoviSu horizontalan
transfer i diseminaciju gena rezisten-
cije. Po usvajanju svojstva rezisten-
cije, determinante rezistencije se am-
plifikuju i mogu predati drugom do-
macinu. Iz ovih razloga, sasvim je
opravdan zahtev da se starter i pro-
biotski sojevi bakterija mle€ne kiseline
ispituju na svojstvo prenosive rezi-
stencije na antibiotike, pored potrebe
za njihovom kompletnom fizioloSkom i
tehnoloSkom karakterizacijom. Od vi-
talnog znacaja jeste jasno definisanje
grani¢nih vrednosti na osnovu kojih se
vr8i kategorizacija na rezistentne i
osetljive sojeve. Posebnu vrednost
ima razlikovanje intrinzi€ne (nespeci-
ficne, neprenosive) i steCene rezisten-
cije, postupak koji zahteva poredenje
profila antimikrobne rezistencije veli-
kog broja bakterija mlecne kiseline po-
reklom iz razli¢itih izvora (Teuber i
sar., 1999). Uz tradicionalne klinicke
grani¢ne vrednosti od pomodi klini¢a-
rima u odabiru efikasnog antibiotika,
predstavljen je i koncept mikrobiolos-
kih grani€nih vrednosti, i to na osnovu
prouc¢avanja distribucije minimalnih in-
hibitornih koncentracija na dati anti-
biotik u odredenoj populaciji bakterija
(Olison-Liljequist i sar., 1997). Prema
datom konceptu, onaj deo populacije
koji pokazuje jasno odstupanje od
osetljive vecine smatra se rezistent-
nim delom populacije, odnosno delom
populacije sa steCenom i potencijalno
prenosivom rezistencijom. U tabeli 1.
dat je prikaz mikrobioloSkih grani¢nih

vrednosti na osnovu kojih se pojedine
vrste bakterija mlecne kiseline katego-
rizuju kao rezistentne. Definisane gra-
nicne vrednosti trebalo bi smatrati
pragmati¢nim odgovorom na postojeci
prolem razdvajanja sojeva sa steCe-
nom rezistencijom od osetljivih so-
jeva.

Profili rezistencije na antibiotike
kod BMK

Profili rezistencije na antibiotike
kod Lactobacillus, Streptococcus, Pe-
diococcus, Leuconostoc, Bifidobacte-
rium i Propionibacterium vrsta su sas-
vim razliciti, iako se ne zapazaju jasno
odvojeni, po vrstu specificni profili re-
zistencije. S jedne strane, vecina
vrsta je rezistentna na metronidazol
(MIC 2256 pg/ml), i trimetoprim (MIC
230ug/ml) (Charteris i sar., 1998b;
Katla i sar., 2001). Ovi organizmi ima-
ju ograni¢enu biosintetiCku sposob-
nost i ne poseduju metaboli¢ki put
sinteze folne kiseline, te se smatraju
intrinzicno rezistentnim na ove agen-
se (Katla i sar., 2001). S druge strane,
bakterije mle¢ne kiseline i bifidobakte-
rije su osetljive na piperacilin i pipera-
cilin plus tazobaktam (MIC <16ug/ml)
(Delgado i sar., 2005; Florez i sar.,
2005; Moubareck i sar., 2005). Lac-
tobacillus, Lactococcus i Leuconostoc
vrste pokazuju rezistenciju visokog ni-
voa na cefoksitin (MIC =30ug/ml)
(Charteris i sar., 1998b; Delgado i
sar., 2005; Florez i sar., 2005). Vecina
laktobacila, pediokoka i Leuconostoc
vrsta je rezistentno na visoke koncen-
tracije vankomicina (MIC 2256 ug/ml),
dok je vecina laktokoka veoma oset-
liiva na isti antibiotik (MIC = 2ug/ml)

Tabela 1. MIKROBIOLOSKE GRANICNE VREDNOSTI ZA MIC (ug/ml) ZA POJEDINE BAKTERIJE MLECNE KISELINE
Table 1. MICROBIOLOGICAL BREAKPOINTS FOR MIC (ug/ml) OF SEVERAL LACTIC ACID BACTERIA

Vrste
Species

ANTIBIOTIK zb"gaftm Heterof
ANTIBIOTICS mt::& t?\:: mz:t::is:l-i Lb. Enterococcus | Pediococcus Leuconostoc Lactococcus | Str. ther-

ni lakto- laktobacili* plantarum spp. spp. spp. spp. mophilus

bacili

Ampicilin 4 4 4 8 4 4 4 4
Vankomicin 4 IR IR 8 IR Ir 4 4
Gentamicin** 8 8 64 512 4 4 8 8
Kanamicin** 16 16 64 1024 4 8 8 8
Streptomicin** 16 16 64 1024 4 8 16 16
Neomicin** 16 16 32 1024 8 8 8 8
Eritromicin 4 4 4 4 4 4 4 4
Klindamicin 4 4 4 4 4 4 4 4
Kvinupristin+ 4 4 4 4 4 4 4 4
Dalfopristin
Tetraciklin 8 8 32 16 4 4 4 4
Hloramfenikol 4 4 8 8 4 4 8 8

Tabela je preuzeta od FEEDAP Panel izvestaja (European Commission, 2005

vrednosti smatraju se rezistentnim

. Sojevi sa MIC vrednos¢u veéom od naznacenih graniénih

IR - intrinzi€no rezistentni; *uklju€ujuéi i Lactobacillus salivarius; **opisana interferencija antibiotika sa medijumom koji se koristi pri odredi-

vanju osetljivosti/rezistencije na antibiotike
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(Danielsen i Wind, 2003; Delgado i
sar., 2005; Florez i sar., 2005). Rezi-
stencija Lactobacillus, Pediococcus i
Leuconostoc spp. Na vankomicin ob-
jaSnjava se egzistencijom D-Ala-D-
Laktata u peptidoglikanu, umesto D-
Ala-D-Ala dipeptida koji predstavlja
cilino mesto delovanja antibiotika
(Klein i sar., 2000). Time se rezisten-
cija kod ovih vrsta smatra intrinzicnom
i ne moze se porediti sa prenosivom,
plazmidima kodiranom rezistencijom
utvrdenom kod enterokoka. Ispitiva-
njem molekularne osnove rezistencije
kod BMK, a na osnovu poredenja
identiteta nukleotidne sekvence sa
sekvencom gena originalno opisanih
kod filogenetski udaljenih bakterijskih
grupa, utvrdeno je da sama rezisten-
cija vodi poreklo od drugih mikroor-
ganizama, sa kojih je na neki nacin
preneSena na bakterije mle¢ne kise-
line i bifidobakterije.

Profili rezistencije kod
Lactobacillus spp.

U odnosu na antimikrobne agen-
se, inhibitore sinteze celijskog zida,
laktobacili su obi¢no osetljivi na peni-
ciline (penicilin i ampicilin), i B-lakta-
maza inhibitore, ali daleko rezistentniji
na oksacilin i cefalosporine (Coppola i
sar., 2005; Danielsen i Wind, 2003).
Impermeabilnost celijskog zida izgle-
da da predstavlja glavni mehanizam
rezistencije kako vrstama ovog roda
nedostaje citohromima posredovan
transport elektrona (Condon, 1983).
Vecina vrsta laktobacila pokazuje rezi-
stenciju visokog nivoa na glikopeptide
(vankomicin i teikoplanin).

Laktobacili su generalno osetljivi
na antibiotike koji inhibiraju sintezu
proteina, kao Sto su hloramfenikol,
eritromicin, klindamicin i tetraciklin, i
daleko rezistentniji na aminoglikozide
(neomicin, kanamicin, streptomicin i
gentamicin) (Charteris i sar., 1998b;
Coppola i sar., 2005; Zhou i sar.,
2005). Ipak, i pored generalne oset-
livosti na prethodne antibiotike, iden-
tifikovani su rezistentni sojevi (Char-
teris i sar., 1998b; Danielsen i Wind,
2003; Delgado i sar., 2005; Florez i
sar., 2005), a geni odgovorni za us-
postavljanje rezistencije na iste anti-
biotike su detaljno prouceni. Gen za
rezistenciju na hloramfenikol (cat)
utvrden je kod Lactobacillus reuteri
(Lin i sar., 1996) i Lactobacillus plan-
tarum (Ahn i sar., 1992); razli¢iti geni
rezistencije na eritromicin (erm) potvr-
deni su kod mnogih vrsta laktobacila
(Cataloluk i Gogebakan, 2004; Fons i
sar., 1997; Tannock i sar., 1994), kao
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i brojni geni rezistencije na tetraciklin -
tet(K), tet(M), tet(Q), tet(S), tet(W)
(Chopra i Roberts, 2001; Villedieu i
sar., 2003; Roberts, 2005; Torres i
sar., 2005; Huys i sar., 2006). Za
tef(S) gen kod probiotskog soja L.
plantarum CCUG 43738 utvrdeno je
da je lokalizovan na plazmidu (Huys i
sar., 2006). GenetiCka organizacija
erm(B) gena kod Lactobacillus john-
sonii G41 ukazuje da je gen ubacen
sa plazmidnog erm(B) lokusa Entero-
coccus faecalis (Florez i sar., 2006a).
Laktobacili su obi¢no rezistentni na
vecinu inhibitora sinteze nukleinske ki-
seline, ukljuCujuc¢i nalidiksi¢nu kiseli-
nu, sulfametoksazol, trimetoprim i me-
tronidazol (Charteris i sar., 1998b;
Coppola i sar., 2005). Veéim delom
rezistencija na ove antibiotike je intrin-
zi¢nog karaktera, mada su potrebna
daljna ispitivanja.

Profili rezistencije kod
Lactococcus spp.

Od sedam razli¢itih vrsta opisanih
unutar roda Lactococcus, tehnoloski
vazne vrste su Lactococcus lactis
subsp. lactis i L. lactis subsp. cremoris
(Carr i sar., 2002). L. lactis je gene-
ralno osetljiv na antibiotike Gram-po-
zitivnog spektra (makrolidi, bacitracin,
eritromicin, linkomicin, novobiocin, tei-
koplanin i vankomicin), antibiotike S$i-
rokog spektra (rifampicin, spektino-
micin i hloramfenikol), B-laktame (pe-
nicilin, ampicilin, amoksicilin, pipera-
cilin i imipenem). Osetljivost na tetra-
cikline, cefalotin i nitrofurantoin je va-
rijabilnog karaktera. Vecina vrsta lak-
tokoka je rezistentna na metronidazol,
trimetoprim, antibiotike Gram-nega-
tivnog spektra (fusidiksi¢nu kiselinu,
nalidiksi¢nu kiselinu i polimiksin B),
kao i na aminoglikozide gentamicin i
kanamicin (Florez i sar., 2005; Her-
rero i sar.,, 1996; Temmerman i sar.,
2003). Sli¢no laktobacilima, pojedini
sojevi L. lactis pokazuju rezistenciju
na hloramfenikol, klindamicin, strepto-
micin, eritromicin i tetraciklin (Florez i
sar., 2005; Raha i sar., 2002; Tem-
merman i sar., 2003). Utvrdeno je da
L. lactis subsp. lactis K214, soj izo-
lovan iz mekog sira proizvedenog iz
sirovog mleka, sadrzi najmanje tri raz-
licite, plazmidima kodirane determi-
nante rezistencije, i to za tetraciklin
tet(S), hloramfenikol i streptomicin
(Perreten i sar., 1997a).

Profili rezistencije kod
Streptococcus thermophilus

S. thermophilus, generalno, poka-
zuje osetljivost na hloramfenikol, te-

traciklin, eritromicin, cefalotin i cipro-
floksacin. Suprotno tome, kod S. ther-
mophilus utvrduje se srednja do viso-
kog nivoa rezistencija na aminogliko-
zide (gentamicin, kanamicin, i strepto-
micin), trimetoprim i sulfadiazin (Aslim
i Beyatli, 2004; Katla i sar., 2001;
Temmerman i sar., 2003). Osetljivost
na penicilin G, ampicilin i vankomicin,
kod iste vrste je varijabilnog karak-
tera.

Profili rezistencije kod
Leuconostoc vrsta

Pored njihove rezistencije na gli-
kozide, cefoksitin i metronidazol, Leu-
conostoc vrste su uobiajeno rezi-
stentne na nalidiksi¢nu kiselinu, gen-
tamicin, kanamicin, streptomicin, nitro-
furantoin, sulfadiazin i trimetoprim
(Swenson i sar., 1990: Herrero i sar.,
1996; Zarazaga i sar., 1999; Katla i
sar., 2001; Florez i sar., 2005). Vec¢ina
Leuconostoc spp. pokazuje osetljivost
na rifampicin, hloramfenikol, eritromi-
cin, klindamicin i tetraciklin (Swenson
i sar., 1990; Florez i sar., 2005).

Profili rezistencije kod
Bifidobacterium spp.

Bifidobakterije su, uobicajeno,
veoma osetljive na antibiotike Gram-
pozitivnog spektra (makrolide, bacitra-
cin, eritromicin, linkomicin, novobio-
cin, teikoplanin i vankomicin), antibio-
tike Sirokog spektra (rifampicin, spek-
tinomicin i hloramfenikol), i B-laktame
(penicilin, ampicilin, amoksicilin, pipe-
racilin i imipenem) (Delgado i sar.,
2005; Zhou i sar., 2005, Masco i sar.,
2006). Zapaza se varijabilnost u od-
nosu na njihovu osetljivost prema te-
traciklinu, cefalotinu i cefotetanu. Su-
protno ovome, vecina Bifidobacterium
spp. je rezistentna na metronidazol,
antibiotike Gram-negativnog spektra
(fusidiksi¢nu kiselinu, nalidiksi¢nu ki-
selinu i polimiksin B) i aminoglikozide
(neomicin, gentamicin, kanamicin i
streptomicin) (Charteris i sar., 1998a;
Delgado i sar., 2005; Moubareck i
sar., 2005; Zhou i sar., 2005; Masco i
sar., 2006). Vredna zapazanja jeste
¢injenica da su bifidobakterije rezi-
stentne na mupirocin, antibiotik koji se
testira u svrhu selektivne izolacije Bifi-
dobacterium spp. (Thitaram i sar.,
2005). Pojedini sojevi bifidobakterija
se smatraju rezistentnim na vankomi-
cin i cefoksitin (Charteris i sar.,
1998a), a drugi pak sojevi pokazuju
rezistenciju na eritromicin, klindamicin
i tetraciklin (Delgado i sar., 2005). Kod
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razlicitin vrsta bifidobakterija okarakte-
risane su determinante koje kodiraju
rezistenciju na tetracikline, npr. Siroko
raspostranjena tet (W) (Chopra i Ro-
berts, 2001; Scott i sar., 2000; Florez i
sar., 2006b; Kastner i sar., 2006; Mas-
co i sar., 2006) i tet (M) determinanta
(Chopra i Roberts, 2001). Poredenje
nukleotidne sekvence fet (W) gena
izolovanih iz filogenetski udaljenih vrs-
ta i sojeva pokazuje na su geni gotovo
identi¢ni, Sto opet govori o nedavhom
transferu doti€ne determinante iz jed-
nog originalnog izvora (Florez i sar.,
2006b).

Profili rezistencije na antibiotike
kod Enterococcus spp-

Enterokoke pokazuju intrinzi¢nu
rezistenciju na cefalosporine, linkoza-
mide, mnoge B-laktame i aminogliko-
zide (Morrison i sar. 1997, Murray
1990, Moellering, R.C. 1990, Le-
clercq, R. 1997). Pored ove konstitu-
tivne rezistencije, enterokoke imaju
steCene genetske determinante, na
osnovu kojih ostvaruju rezistenciju na
sve dosada poznate klase antibiotika,
uklju€ujuci hloramfenikol, tetracikline i
glikopeptide. Najveci rizik koji proizlazi
iz steCene rezistencije jeste taj Sto je
ona velikim delom prenosive prirode.
Transfer gena je posredovan feromo-
nima, ili se ostvaruje putem konjuga-
tivnih (Cesto multirezistentnih) plazmi-
da ili transpozoma. Takva izmena ge-
netskog materijala se odigrava ne sa-
mo izmedu enterokoka, vec¢ je transfer
gena mogu¢ i na daleko virulentnije
patogene, kao $to je Staphylococcus
aureus (Morrison i sar. 1997, Schwarz
i sar. 2001). Ekstremno visok nivo
rezistencije na antibiotike primecen
kod enterokoka, kao i njihova Siroka
zastupljenost u sirovoj hrani, pred-
stavljaju klju¢ne elemente na osnovu
kojih se objasnjava cest nalaz anti-
biotski-rezistentnih enterokoka (anti-
biotic-resistant enterococci-ARE) u
fermentisanim i nefermentisanim na-
mirnicama. ARE su utvrdene u proizv-
odima od mesa, proizvodima od mle-
ka, “ready-to-eat foods”, pa ¢ak i me-
du sojevima enterokoka koji se pred-
lazu kao probiotici (Teuberi sar. 1999,
Corpet. 1998, Quednau i sar. 1998,
Son i sar.1999, Baumgartner i sar.
2001, Giraffa i sar. 2000). Ispitivanjem
evropskih sireva utvrdene su entero-
koke, prvenstveno E. faecalis i E.
faecium, rezistentne, u razlic¢itom ni-
vou na penicilin, tetraciklin, hloramfe-
nikol, eritromicin, gentamicin, linkomi-
cin, rifampicin, fusidiksi¢nu kiselinu i

vankomicin, ujedno je primecena i
multipla rezistencija na antibiotike
(Teuber i sar.1999). Sojevi sa visokim
nivoom rezistencije na kanamicin i
gentamicin su nedavno izolovani iz
francuskih sireva proizvedenih od si-
rovog mleka (Bertrand i sar. 2000).

ZAKLJUCAK

U sadasnje vreme multirezisten-
cija, na srecu, nije uobitajena kod
bakterija mle¢ne kiseline. Ipak u sve
vecem broju se izoluju sojevi koji po-
kazuju atipicne nivoe rezistencije na
pojedine antibiotike (posebno tetracik-
lin i eritromicin). Takvi sojevi nose ge-
ne rezistencije za koje se veruje, a u
mnogim slu¢ajevima je i potvrdeno, da
su steCeni horizontalnom transmisi-

jom. Stoga je sasvim opravdana ini-

cijativa Evropske agencije za bez-
bednost hrane sa ciliem postavljanja
zahteva neophodnog testiranja na
prenosive determinante rezistencije
onih sojeva bakterija mlecne kiseline
koji se primenjuju kao starter ili pro-
biotski sojevi. Takvi zahtevi su defini-
sani usvajanjem sistema kvalifikovane
pretpostavke bezbednosti (Qualified
Presumption of Safety — QPS).
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THE PHENOMENON OF ANTIBIOTIC RESISTANCE IN LACTIC ACID BACTERIA

Snezana B. Bulgji¢, Zora M. Mijacevi¢

University of Belgrade, Faculty of Veterinary Medicine

The antibiotic resistance is an ecological problem generated by the world-wide use of
antibacterial agents. At present, there is great concern that commensal bacterial
populations from food, such as lactic acid bacteria (LAB) and bifidobacteria could act as a
reservoir for antibiotic resistance genes. Resistance could ultimately be transferred to
human pathogenic and opportunistic bacteria either during food manufacture or during
passage through the GIT. LAB species have traditionally been used as starter cultures in
the production of fermented food. The genes conferring resistance to several antimicrobials
(chloramphenicol, erythromycin, streptomycin, tetracycline and vancomycin) located on
transferable genetic element have already been described in lactic acid bacteria. This work
reports the antibiotic resistance profiles of several LAB species including lactobacilli,
lactococci, enterococci, Bifidobacterium spp., Leuconostoc spp. and Str. thermophilus.
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