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Predavanje po pozivu

SELECTIVE DRYING OFF STRATEGIES IN DAIRY COWS
STRATEGIJA SELEKTIVNOG ZASUSENJA KRAVA

Zoltan Szelényi, DVM, PhD

Univerzitet veterinarske medicine, Katedra za porodiljstvo
Klinike za farmske Zivotinje, Budimpesta, Madaraska
University of veterinary Medicine, Department for Obstetrics and
Farm Animal Clinic, Budapest, Hungary

uvoD

ZasuS$enje krava nije nov koncept: prve naucne publikacije poti¢u iz prve tre-
¢ine dvadesetog veka, u po€etku uglavnom fokusirajuc¢i se na mikromineralni sa-
stav hrane. Period zasu$enja je dvostruki metaboli¢ki izazov za mle¢nu kravu: pr-
vo, prelazak iz laktacije u zasusenje dovodi do involucije mle¢ne zlezde, dok po-
Cetak laktacije dovodi do kolostrogeneze, ponovo iniciraju¢i metaboli¢ku aktivnost
u kratkom vremenskom periodu.

Duzina perioda zasu$enja je zanimljivo pitanje. Posto skradivanje perioda
zasusenja dovodi do ekonomskog profita, nedavno su sprovedene studije kako bi
se istrazili efekti skra¢enja perioda zasusenja. Neke studije su ispitivale izostavlja-
nje zasusenja, Sto znadi kontinuirano obavljanje muze tokom 600-700 dana. Ova
istrazivanja su dosla do sledeceg zakljucka: eksplicitno smanjenje perioda zasu-
Senja rezultiralo je manjim metaboli¢kim problemom nakon teljenja, $to znaci da
pravilna metaboli¢ka ravnoteza zivotinje moze produZiti laktaciju. Medutim, neke
studije su zabelezile manju proizvodnju mleka u narednoj laktaciji, dok ponovlje-
ne studije u velikim stadima nisu mogle da potvrde ove nalaze (u poCetku u ma-
njim stadima).

Osim duzine perioda zasu$enja, ozbiljno je pitanje i nacin zasuSenja. Odgo-
vor farmera je uvek primena principa ,manje problema®“, pri emu se u obzir uzi-
ma i pitanje dobrobiti Zivotinja. Jednostavnim prekidom muze pojavljuju se pocet-
ni znaci upale u mle¢noj Zlezdi. Otok i viS8a temperatura koze vimena su o€igledni
klini¢ki znaci koji ponekad dovode do oteZanog kretanja zivotinje. Isticanje mleka
je jos jedan znak koji farmeri primecuju i koji je u vezi sa postupkom zasusenja.
Prodor mikroorganizama iz okoline u mle€nu Zlezdu je jo$ jedna mogucnost, koja
daje na znacaju postupku zasu$enja.

Poznate su dve metode zasuSenja krava u laktaciji. Gradijent metoda zna-
¢i kontinuiranu, malu promenu u dinamici muze ili u hranjenja. U prakti¢nim okol-
nostima dvokratna muza se smanjuje na jednu muZu dnevno nedelju dana pre

31



14. Naucni simpozijum “Reprodukcija Zivotinja”

potpunog prekida muze, dok su se u slu€aju trokratne muze prvo prelazi na dvo-
kratnu u trajanju od 3-4 dana, a zatim na jednokratnu takode u trajanju od 3-4 da-
na pre potpunog prekida muze. Redukcija hranjenja koja se obavlja paralelno sa
smanjenjem broja muza podrazumeva upotrebu niskoenergetskih hraniva u ovom
prelaznom perioda (samo seno, itd.). Rezultati mnogih istrazivanja ukazuju na to
da je nagli nacin zasuSenja povoljan za zivotinje. Metoda podrazumeva uskraci-
vanje hrane tokom 24 sata paralelno sa uskracivanjem vode za pi¢e. Ova meto-
da nailazi na snazan otpor farmera i porast isticanja mleka. Uprkos tome, rezul-
tati istrazivanja tokom poslednjih decenija podrzavaju naglo zasuSenje, jer zbog
smanjenja broja muza uvek dolazi do povec¢ane incidence mastitisa, dok drastic-
ne promene u ishrani dovode do metabolicke neravnoteze kod zivotinja u krat-
kom roku.

Sa klinicke tacke gledista, naglo zasuSenje dovodi do povecanog rizika po
pitanju dobrobiti Zivotinja, stoga se proucava isticanje mleka uz druge indikatore
dobrobiti (temperatura koze mle€ne Zlezde, edem mle¢ne Zlezde, incidenca Kli-
nickog mastitisa u zasusenju). Stavise, prekomerna produkcija endotoksina gram
negativnih bakterija moze dovesti do perakutnog toksi¢nog mastitisa koji rezultira
uginu¢em Zivotinje. Zbog toga se mora voditi rauna o proceni zasu$enja na nivou
stada, jer je izbegavanje pojave mastitisa glavno pitanje.

Upotreba antibiotika

Tokom decenija, terapija bez antibiograma je postala metoda izbora. Da bi
se smanijili negativni ishodi zasuSenja, koriste se antibiotici produzenog dejstva.
Postoje dva pika u pojavi novih intramamarnih infekcija (IMI-s): prvi nakon zasu-
Senja i drugi nakon teljenja. Posto klini¢ki mastitis u peripartalnom periodu najces-
¢e potice od infekcije mle¢ne Zlezde nastale tokom perioda zasuS$enja, kori§éeni
antibiotik mora biti aktivan tokom celog perioda zasusenja.

Pre nego Sto govorimo o smanjenju upotrebe antibiotika, potrebno je nesto
reci o pravilnoj upotrebi antibiotika. Prema nasem iskustvu postoji velika nepodu-
darnost izmedu duzine efektivnosti koris¢enih antibiotika i duzine perioda zasuse-
nja. Kada smo retrospektivno analizirali podatke o duzini zasuSenja kod oko 200
mlecnih krava na jednoj farmi goveda u Madarskoj, pokazalo se da je kod oko
45 odsto zivotinja zasu$enje trajalo duze od 60 dana i to u rasponu od 37 do 96
dana. Pri tome, antibiotik za primenu u zasuSenju imao je karencu za mleko od
42 dana. Sa druge strane, ovi podaci ukazuju na neophodnost pravilne upotrebe
protokola u reprodukciji sa jasnim oznacavanjem krava koje nisu podvrgnute re-
produktivnim protokolima zbog moguce produzene laktacije sa niskom proizvod-
njom na kraju.

Drugo pitanje upotrebe antibiotika u zasusenju je njihova pravilna primena.
Antibiotici koji se koriste u zasuSenju pakuju se u vidu intramamarnih injektora sa
ciliem takozvane parcijalne aplikacije. Ova tehnika nam pomaZze da smanjimo gu-
bitak antibiotika iz sisnog kanala u spoljasnju sredinu. Ova tehnika spada u “ve-
Stine prvog dana” za studente veterine, tako da veterinari mogu obuciti ljude na
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farmama za pravilnu primenu u zasuS$enju. U tom smislu, veterinar praktiar je
nezaobilazan u planiranju i sprovodenju prakse smanjenjene upotrebe antibiotika
na nivou farme.

Menadzment zasusSenja

Pored gore navedenih uzgojnih praksi, postoji viSe mogucnosti za smanjenje
pojave novih intramamarnih infekcija. Poslednjih dvadesetak godina dostupana je
formulacija namenjena za intracisternalnu terapiju (eng. teat sealant) koja sadrzi
bizmut-subnitrat. Rezultati njihove primene su objavljeni u viSe nauénih publikaci-
ja. NanosSenje ovih intracisternalnih suspenzija omogucéava selektivho zasusenje,
odnosno, napustanje profilakti¢ke terapije antibioticima u zasu$enju. Sto se ti¢e
upotrebe, selektivna terapija ima odredene slabosti, jer se na ovaj nacin ne lece
subklinicke infekcije mle¢ne Zlezde, pa moze doc¢i do egzacerbacije inflamator-
nog procesa. Iz tog razloga pojedini farmeri odbijaju primenu ove prakse. Da bi se
prevazisli ovi efekti, neophodna je pazljiva selekcija Zivotinja, a primenjena tehni-
ka (delimi¢no umetanje) mora biti pazljivo izvedena. Neke od prednosti koris¢enja
Su smanjenje incidence isticanja mleka, a za one Zivotinje kod kojih nije bilo novih
infekcija u laktaciji, zasuSenje primenom zaptivaca je odli¢an tretman u prevenciji
oboljenja mle¢ne Zlezde.

Postoje dodatne opcije leCenja. Na osnovu koncepta da krava u momentu
zasusenja ne sme davati vise od 20 L mleka dnevno, neophodno je kod visoko-
mlecnih krava smanijiti energetsku vrednost TMR obroka (eng. total mixed ratio)
tokom poslednjih mesec dana pre ulaska u zasuSenje. Ova je takode i smernica
Nacionalnog saveta za mastitis (NMC — National Mastitis Council) u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama. Medutim, pojedini farmeri i struénjaci u ishrani krava ne pri-
hvataju ove preporuke, tako da se nekada i krave koje proizvode preko Cetrdeset
kilograma mleka dnevno nadu u grupi krava za zasu$enje. Saveti o zasuSenju
krava sa visokom proizvodnjom su uobi¢ajeni zahtev od strane farmera upuéen
veterinarima. Nedavno je primenjen preparat koji uti¢e na proizvodnju mleka na
endokrinom nivou. Antagonist prolaktina, kabergolin je uspesno koriséen za sma-
njenje proizvodnje mleka u roku od 48 sati nakon intramuskularne primene. Po-
stoje i studije koje pokazuju da je primena kabergolina dovela do smanjenja bola u
mlecnoj zlezdi usled visoke proizvodnje mleka i poboljSala dobrobit Zivotinja. Zbog
nekih pitanja farmakovigilance ovaj proizvod je priviemeno povucen sa evropskog
trziSta, ali je trenutno u toku postupak njegovog povratka u komercijalnu primenu.
Oba ova alata su korisna u olakSavanju protokola poslova na nivou farme.

Selektivno zasusenje na nivou farme

Kada se zapocne selektivho zasuSenje, mora se doneti odluka o odabiru
Zivotinja koje mogu biti podvrgnute ovom postupku. Dva glavna protokola su se-
lektivno zasuSenje zasnovano na algoritmu i selektivho zasuSenje zasnovano na
pomoc¢nom testu. U prvom su obuhvaéene samo krave sa manje od 200.000 so-
matskih ¢elija (SCC), bez klinickog mastitisa u prethodnih 14 dana i maksimalno
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2 klini¢ka slu¢aja mastitisa u toku laktacije. U slu€aju junica (prvotelki) neke studi-
je sugeriSu smanjenje broja SCC na ¢ak 50.000. Druga metoda pomoc¢nog testi-
ranja ukljuCuje klasi¢no bakteriolosko ispitivanje 3 dana pre zasusenja. Naravno,
prednost ima druga metoda, ali relevantna mikrobioloSka laboratorija nije uvek
dostupna. Savetuje se testiranje na nivou farme, uspostavljanje mikrobioloske la-
boratorije na farmi za rutinsku kontrolu uobi€ajenih uzro¢nika mastitisa, a postoje
i komercijalno dostupni testovi za ispitivanje mleka. U tom slu€aju mora postojati
referentna laboratorija, koja povremeno radi kontrolu rada laboratorije na farmi.

Kada se donese odluka o izboru krava za selektivni (neantibiotski) tretman,
suoCavamo se sa problemom da u odredenim vremenskim periodima mali broj
Zivotinja moze biti podvrgnut selektivnom zasusenju na osnovu prethodnih krite-
rijuma. Ovo je takode kriticna kontrolna tacka, jer je to dodatni troSak za farmera
zbog veceg angazovanja radne snage, kao i troSkova rada mikrobioloSke labora-
torije. U Madarskoj, za male farme (manje od 50 grla krava) postoji finansijska po-
drska Ministarstva poljoprivrede za pokrivanje ovih troSkova i moguénost obavlja-
nja selektivnog zasusenja na farmama.

Iskustva u zasusenju

Posledice selektivnog zasus$enja (jer je metoda objavljena pre skoro 20 godi-
na) su dostupne u literaturi. Vise meta-studija je pokazalo da primena selektivnog
zasus$enja na farmi moze zaista smanijiti upotrebu antibiotika, izostavljajuci profi-
laktiCku terapiju. Takode se pokazalo da ne postoji povecan rizik za pojavu novih
intramamarnih infekcija nakon selektivnih procedura, a ne povecava se ni rizik od
izlu€enja iz proizvodnje. Ovo je pokazano i kod Zivotinja sa visokom, srednjom i
niskom mlec¢noscu, Sto sugeriSe da se metoda moze uspeSno primeniti na sva-
koj farmi. Selektivno zasusenje nije uticalo na proizvodnju mleka i broj somatskih
¢elija u narednoj laktaciji. Interesantan nalaz je pitanje stava farmera prema se-
lektivnom zasusSenju. ViSe farmera je izjavilo da uprkos dostupnoj literaturi i po-
verenju u svog veterinara, oni imaju tendenciju da napuste selektivno zasusenje.
Ovaj nalaz naglasava stalnu ulogu veterinara u podrsci poljoprivrednicima u nji-
hovoj odluci.

ZAKLJUCAK

Evropska unija je smernicom 6/2019 obavezala sve zemlje ¢lanice da sma-
nje upotrebu antibiotika u veterinarskoj medicini. Prikupljanje podataka o ovom
pitanju je pocelo i od pocCetka 2022. godine veterinari su obavezni da mesecno
dostavljaju izvestaje u nacionalnu bazu podataka (koji vodi Ministarstvo poljopri-
vrede) o nivou upotrebe antibiotika na farmama. StaviSe, planovi smanjenja anti-
biotika na nivou farme se sprovode na svakoj farmi. Sto se ti¢e stocarstva, najvi-
Se je uklju€ena Zivinarska i svinjarska proizvodnja, dok po pitanju zasuSenja mu-
znih krava, postoje velike mogucnosti za redukciju primene antibiotika. Na osnovu
smernica EU u svim zemljama se preduzimaju akcije. Preliminarni podaci ukazuju
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na smanjenje upotrebe antibiotika u Madarskoj za 10-20 procenata u prvoj godi-
ni primene.

Zahvalnica:

Ovaj rad je finansiran od strane Univerziteta veterinarske medicine u Budimpesti,
grant ,IstraZzivacki grant za mlade istrazivace 2023
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Citirana literature e biti dostupna tokom prezentacije.
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